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1969.- Arenga del Mar, 21 de Enero de 1969

...Cumple con tus necesidades pero mata al deseo. Si las grandes religiones hoy
ensefian de manera distinta, aléjate de ellas que no estan aqui para ayudarte sino
para encadenar tu conciencia. Asi pues, tu que eres sacerdote de una iglesia y te
has llegado hasta mi a preguntarme, te respondo: si no reconoces tu fracaso como
hombre de fe y si tu iglesia no reparte todos sus bienes entre estos pobres, jtu
eres un farsante que explota al pueblo en nombre de Dios!

Yo no digo al pueblo que abandone tu iglesia, a ti te digo que lo hagas, para que tu
ejemplo que revela un fracaso y un escandalo, sea testimonio de la Verdad.
Cumple con tus necesidades y lucha por la necesidad de tu hermano, pero mata al
deseo.

Mira en tu conciencia y descubriras que el deseo es el origen de la violencia, de
los vicios y de la miseria en el mundo. Cuando hayas hecho esto, buscame. Y a
este otro que ha venido con hipocresia a preguntar, que deje el Estado para los
hombres de Estado y la religion a los misticos. Asi pues conmigo, equivoco el
camino”.

1969.- El espiritu y la opresion, 22 de Enero de 1969

Se produjo en Valparaiso una reunién de gente «bien pensante» que tenia de si
misma la imagen del triunfo y que hubo de chocar necesariamente, con la
proclama de Silo que reza asi: “Mi ensefianza no es para los triunfadores, sino
para aquellos que llevan el fracaso en su corazén”.



Alguien pidi6 entonces (en tono amable), que se explicara el significado de la
proclama. Silo respondié que hablaria sobre el espiritu y la opresién.

"Existi6 un hombre muy poderoso que tuvo gran cantidad de ovejas. A fin de
impedir su escape levanté un cerco. Sin embargo, algunas rompian la prision y
lograban fugar. Para evitar esto, el hombre poderoso trajo perros que las vigilaban
noche y dia. A pesar de todo, algunas podian huir y otras eran muertas por los
cuidadores que arruinaban su carne y su piel con feroces dentelladas.
Entusiasmados con esto, penetraban al redil continuando la matanza. Vio el
hombre poderoso que el cerco era fragil para contenerlas y los cuidadores
peligrosos.

Mandé entonces en busca de un mago. Este durmio a todas las ovejas y les hizo
sofar que eran libres. Al despertar, siguieron creyendo que obraban
voluntariamente y ya no abandonaron a su amo. De este modo, el hombre
poderoso retird el cerco y los cuidadores, bastando tomar de las ovejas a su gusto
cuando necesitaba de carne y de piel.

La oveja es el espiritu del ser humano. El hombre poderoso, aquél que quiere
utilizarlo. El cerco, los perros y el mago, son los ayudantes del opresor. Cercar el
espiritu es separarlo del mundo por la ignorancia. Rodearlo con cuidadores, es
mantenerlo en la docilidad por la violencia y la fuerza, infundiéndole el temor.
Finalmente, adormecerlo es degradar el espiritu con persuasion y con bellas
falsedades.

A través del tiempo se han usado esas tres formas de asesinato del espiritu. La
ignorancia, el temor y la falsa persuasion. La ignorancia y el temor no han sido
suficientemente poderosos como para contener los impulsos de libertad. Por otra
parte, un hombre ignorante y temeroso no es tan util al opresor como aquel que ha
sido instruido y no es necesario ejercer ya violencia en él porque esta de acuerdo
con la infamia.

Cuando un hombre no necesita de cercos ni de cuidadores y esta conforme con la
falsedad de su vida es porque su espiritu ha muerto. Hay quienes venden su
libertad interior con tal de lograr seguridad o bienestar material. Estos son los que
se dicen libres porque no desean otra vida y les resulta injurioso quien habla de la
necesidad del despertar. Cuando los hombres duermen de ese modo, colaboran
con la opresion y producen en bien del opresor. A ellos se les considera “utiles” a
las causas del Estado que a la vez sirve décilmente a un imperio.

Un hombre que se ha degradado a tal punto es un triunfador y se lo pone como
ejemplo de trabajo y como ejemplo de superacién. Ese recibe su paga a costa del
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sufrimiento de otros a quienes considera incapaces. El triunfador puede llegar a
serlo unicamente colaborando con los mandatos del amo, se llame Estado, Moral
o Religion. El falso triunfador duerme, pero a menudo sus suefios estan llenos de
sobresalto porque tarde o temprano algunas ovejas despiertan y comienzan a
despertar a las demas... Poco a poco en el redil se advierte que ya no se cree en
la falsa libertad.

Los triunfadores no necesitan de esta ensefianza porque ya han saciado su
ambicion. ¢ A qué tanto alboroto cuando es a los fracasados a quienes dirijo mi
palabra? Creo unicamente en aquellos que se reconocen fuera del cerco y no
gozan de los beneficios del triunfador. jAh, triunfador! no puedes reprocharme que
no hable para ti, porque no me necesitas, ¢y si hablo para el que me necesita, a
qué te metes conmigo?

Fracasados son los pobres y los enfermos y los sin fuerza y los sin porvenir. Son
los que han sido defraudados en sus ideales, defraudados en sus amores,
escarmentados en su fe, traicionados en su bondad. Cuando te reconozcas
fracasado te daré consuelo porque entonces tuyo sera el espiritu y descubriras la
necesidad de la liberacién interna, la necesidad del renunciamiento, la necesidad
de matar el deseo”.

1969.- Segunda Arenga Prohibida

Alli donde la luz no penetra, donde la inteligencia se obnubila, y la dependencia
emotiva sobrepasa, sigue estando presente la conciencia magica. Aun cuando
nuestras reflexiones aumenten, puede volver el ciclo de los oscurantismos y de los
encerramientos.

Aun cuando las ilusiones se desvanezcan y el fracaso se presienta, el centro de
gravedad puede seguir transferido y la expectativa hipnotizante puede
sobrevenirnos nuevamente. Aun una tarea esforzada puede ser la pantalla de un
escape subterraneo. Y finalmente, alli donde no se busca intencionadamente la
conciencia de si, alli en donde no se insiste en afirmarla y extenderla, continua la
obnubilacién mental.

Los hombres viven y mueren dormidos y fugados de la realidad. Es la sentencia
ultima para una existencia mundana y es la premisa primera para el
encausamiento de la elevacién de conciencia.



1972.- Siloismo / Diccionario

FRACASO (situacion de): 1 - Toma de conciencia del no cumplimiento de los
ensuenos. 2 - Desvio de proyecto.

RELIGION INTERIOR: Especie de mistica expuesta por Silo que parte de la
premisa de que no hay religion auténticas si hay opresion y que unicamente la
religion cobra sentido humano y progresivo si lucha por la liberacion del individuo y
de todo el género humano. La religién interior es primordialmente iconoclasta y no
admite los templos, los sacerdotes, los ritos, etc. La religion interior puede
efectivizarse unicamente desde una situacion personal auténtica y ésta es la de
fracaso. El reconocimiento del fracaso de las aspiraciones ilusorias, permite al
hombre introducir un desvio hacia la trascendencia. La trascendencia, por otra
parte, esta en el interior del ser humano no como un dios agazapado sino como
aquello que da sentido a la vida y al Universo. La religion interior presta especial
importancia a la Meditacion Trascendental como método de liberacidén interior.

1972.- Primera conferencia sobre meditacion trascendental, Buenos Aires, 16/8

...Profundicemos otro poco. Habran diferenciado los simples y ocasionales
ensuenos que no se repiten, de aquellos otros que aparecen frecuentemente y
que, en ocasiones, pueblan hasta el mismo suefio nocturno. Estos son de mayor
importancia que los primeros por la fijeza que los caracteriza.

Algunos buenos observadores habran captado que el deseo de realizar
determinados ensuenos de ese tipo ha orientado en ocasiones una pretendida
vocacion que luego fracaso. Aspiraciones que no pudieron ser cumplidas,
actividades que se frustraron al desgastarse su motivacién. No es éste el
momento adecuado para intentar una explicacion del mecanismo de los ensuenos,
pero, a mi ver, deberian tenerse muy en cuenta sus realidades personales y su
proyeccion social y advertir que hasta podria esbozarse una descripcidon
conductual en base a la actividad del ensuefio.

Cuando en otra ocasién hemos dicho que nuestra doctrina es para los fracasados
y no para los triunfadores, hemos aludido precisamente a este punto central.
Aquellos que estan ilusionados en sus fetiches salvacionistas (sean sociales o
personales), aquellos que tienen una fe, o los que creen que poseen y no han
fracasado en sus expectativas, poco pueden comprender de esto que se esta
explicando. No se trata por cierto de crear una desilusion artificial, tan falsa como



su opuesta, se trata de atender a una necesidad vital muy profunda, que no puede
ser saciada por los falsos idolos, tengan éstos el signo que tengan....

... Asi es que, aparte de los ensuenos que impiden percibir limpiamente la
realidad, esta ese nucleo, ese tono interno creador de ilusiones, que impide una
vision nueva del mundo y de uno mismo. Cuando el fracaso de los proyectos se
patentiza, cuando la desilusion se hace presente, puede uno tal vez estar en
condiciones de aprender con sentido nuevo...

1972.- Tercera conferencia sobre meditacion trascendental Buenos Aires, 18/8
Pregunta: "; Podria desarrollar la explicacion sobre el concepto de fracaso?"

Veamos lo dicho con respecto a los ensuefios y a las ilusiones en general.
Cuando mi nucleo de ensuefo es tan poderoso que se me aparece alli, ya
formalizado hasta como una imagen en el futuro (algo que quiero aprehender, algo
que quiero apresar) y hacia la cual me dirijo a lo largo de los afios, al paso de los
afos, en mucho tiempo; es muy dificil que dada esa tendencia en la que estoy
lanzado, alguien pueda provocar en mi desvios. Mientras estoy ilusionado con esa
via, mientras creo que ahi esta la solucidén de todos mis conflictos y de todos mis
problemas, una doctrina como la que estamos exponiendo no podria hacer mella a
semejante caparazon elefantiasico. ; Qué podriamos nosotros, para un sujeto que
tiene la certeza de que en tanto tiempo va a conseguir tantos millones de dolares?
Qué efecto podria producirle que uno se le pusiera al lado y le dijera: "jOiga! ¢ Por
qué no estudia sus problemas?" (risas). ¢, Se dan cuenta de que para quien esta
ilusionado en ese sentido, con una linea que nada tiene que ver con la linea que
nosotros proponemos, es imposible llegar a él?

El concepto de fracaso tiene que ver con eso.

Unicamente cuando alguien descubre que sus objetivos no se cumplen, cuando ve
qgue ya no se van a cumplir, cuando efectivamente siente el vacio interno... el no
cumplimiento de sus ansiedades y de sus deseos, recién se puede hablar con él
en otros términos.

No estoy hablando del resentimiento. Aquel que se resiente, o aquel que esta en
estado de venganza con algo, sigue aferrado a algo. Observen ustedes qué les
pasa cuando odian a alguien. Cuando odian a alguien ustedes estan dependiendo
del objeto odiado, estan ilusionados con ese objeto. Mientras ustedes no dejen de
lado el objeto que odian, ustedes no son libres de él. Paraddjica situacién, mas

odian y mas dependen de lo odiado. De manera que, alguien ensefid hace mucho
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tiempo (tal vez por razones técnicas mas que morales) que el odio es una
burrada... (risas). Mas vale perdonar que seguir ligado a la venganza, ¢ no es
cierto?

En este sentido y ahora ya viéndolo no importa si positiva o negativamente, en la
medida en que alguien no experimente en si la sensacién de fracaso, es decir:
provoque en si el desvio del ensueno, es imposible para él, la evolucién dentro de
estos planteos que nosotros hacemos.

"Bienaventurados los pobres de espiritu”, s no es cierto? Bienaventurados aquellos
que llevan el fracaso en su corazén sin resentimiento y sin venganza, porque ellos
pueden evolucionar.

1972.- Cuarta conferencia sobre meditacion trascendental, Buenos Aires, 19/8
Pregunta: "; Los fracasados y los pobres de espiritu, son uno y lo mismo?"

Puede ser que sean lo mismo, o puede ser que no. Lo que yo sé es que hasta
tanto uno tenga sus ensuenos fuertes disparados en una direccion, tenga sus
ilusiones dirigidas en un sentido..., §como le vamos a venir a hablar de estas
cosas?, eso si. Entonces, enhorabuena los fracasados. ;Por qué? Podemos
empezar a conversar tomando un cafecito y todo aquello... (risas). ¢ Me explico?

Pero esto de que sean los pobres de espiritu uno y lo mismo con los fracasados, a
lo mejor si, a lo mejor no. Lo que realmente nos importa es que si no hay
existencialmente, y profundamente la sensacion de fracaso, y no de resentimiento,
la sensacion de fracaso..., dificiimente deseemos empezar las cosas en otro
sentido. ¢ se entiende? Eso es todo.

1975.- Charla de Londres. 15 de mayo de 1975

Esta bien, cada uno en su medida, por eso en nuestro planteo siempre hemos
dicho que es para los que llevan el fracaso en su interior, no es para gente
triunfadora, es para la gente que se reconoce contradictoria, que se reconoce
fracasada. Fijense que a nadie le gusta reconocerse fracasado internamente, ya
ven ustedes por qué somos tan pocos. Somos tan poca gente porque hay muy
pocos fracasados, o a lo mejor hay muchos fracasados, pero posiblemente pocos
que se consideren fracasados.



Esto del fracaso parece una idea de algun interés, porque hasta tanto uno no
considere seriamente que no tiene salida y que su vida es un circulo vicioso, que
su vida es una continua contradiccion, ya sin sentido, entonces tampoco puede
trabajar seriamente. No es mas que eso.

1975.- Canarias. Psicologia evolutiva

El ndcleo de ensuefio, lanza al hombre en persecucion de espejismos que al no
cumplirse producen estados dolorosos (desilusiones), mientras que los
cumplimientos parciales producen situaciones placenteras. Asi descubrimos que
en la raiz del sufrimiento estan los ensuefios y su nucleo. Es en los grandes
fracasos, al caer las expectativas y desvanecerse los espejismos, cuando surge la
posibilidad de una nueva orientacion. En tal situacion queda al descubierto ese
"nudo de dolor" que durante tanto tiempo ha sufrido la conciencia. Desde otra
perspectiva: el dolor y el sufrimiento, aparecen como indicadores de caminos a no
sequir.

1979.- Ceremonial antiguo de La Comunidad
Ceremonia ingreso a la orden

...El guia atravesara oscuros pasadizos y llegara contigo a una camara en donde
aguardan las sombras de aquellos que has violentado en tu existencia. Ellos,
todos ellos estan en la misma situacion sufriente en que aquel dia los dejaras...

Pideles perdon, reconciliate y bésalos uno por uno antes  de partir...

Sigue al guia, que bien sabe llevarte a tus lugares de naufragio, a los lugares de
las cosas yertas irreparablemente.

iOh, mundo de las grandes pérdidas, en donde sonrisas y encantos y esperanzas
son tu peso y tu fracaso!

Contempla tu larga cadena de fracasos... Pide al guia que alumbre lentamente
todas aquellas ilusiones...

Reconciliate contigo mismo, perdonate a ti mismo y rie.

Entonces, veras como del cuerno de los suefios surge un huracan que lleva hacia
la nada el polvo de tus ilusorios fracasos...



1980.- El sentido de la vida (México D.F.10/10/80) Intercambio grupo de estudios

Nada tiene sentido si todo termina con la muerte. Y, si ese es el caso, el unico
recurso posible para transitar por la vida, es animarse con sentidos provisorios,
con direcciones provisorias a las cuales aplicar nuestra energia y nuestra accion.
Tal es lo que sucede habitualmente, pero para ello es necesario proceder negando
la realidad de la muerte, es necesario hacer como si ella no existiera .

Si se pregunta a alguien qué sentido tiene para él la vida, probablemente
respondera por su familia, o por el projimo, o por una determinada causa que
segun él justifique la existencia. Y, esos sentidos provisorios, habran de
conferirle direccién para afrontar la existencia, pero a poco que surjan problemas
con los seres queridos, a poco que se produzca una desilusion con la causa
abrazada, a poco que algo cambie en el sentido elegido, el absurdo y la
desorientacién volveran por su presa.

Por ultimo, sucede con los sentidos o las direcciones provisorias de vida que en
el caso de alcanzarse ya pierden referencia y por lo tanto dejan de ser utiles para
mas adelante y, en el caso de no alcanzarse, dejan de ser utiles como referencia.
Por cierto que luego del fracaso de un sentido provisorio siempre queda la
alternativa de poner un nuevo sentido provisorio, tal vez en oposicion al que
fracasd. De sentido en sentido se va borrando, a medida que pasan los afos,
todo rastro de coherencia y con ello aumenta la contradiccion y, por tanto, el
sufrimiento.

La vida no tiene sentido si todo termina con la muerte. Pero, ¢ es cierto que todo
termina con la muerte?. ;Es cierto que no se puede lograr una direccion
definitiva que no varie con los accidentes de la vida?, cdmo se ubica el ser
humano frente al problema de que todo termina con la muerte?. Examinémoslo
pero luego de discutir lo dicho hasta aqui.

1980.- Seminarios de Espafia. Dia primero, 3 de noviembre.

El capitulo Il (de La Mirada Interna) trata, como su titulo lo indica, el sin-sentido.
Comienza con la paradoja del triunfo-fracaso en esta frase: "Aquellos que llevaron
el fracaso en su corazon, pudieron alumbrar el ultimo triunfo. Aquellos que se
sintieron triunfadores, quedaron en el camino como vegetales de vida difusa y
apagada".



Reivindica el fracaso como no conformidad con los sentidos provisorios de la vida
y como estado de insatisfaccién impulsor de busquedas definitivas.
Opuestamente, destaca el peligro del encantamiento en los triunfos provisorios de
la vida, aquellos que si se logran, exigen mas, llevando finalmente a la decepcion
y que si no se logran, llevan también a la decepcion definitiva, al escepticismo y al
nihilismo. Este punto de los sentidos provisorios de la vida, sera tratado mas
ampliamente mafnana, cuando comentemos la nota numero 4 del Libro de La
Comunidad.

Siguiendo con nuestro capitulo I, el paragrafo 1 dice: "No hay sentido en la vida,
si todo termina con la muerte". Esta afirmacién es el eje de nuestra doctrina.
Desde luego que se la puede presentar de distinto modo.

1986.- La Religiosidad en el mundo Actual

Que, si precisamos mas, detectaremos tres puntos conocidos hoy como lIsrael,
Iran e India, que actuaron desde hace miles de afios como centros de presion
barométrica del espiritu humano, generando esas suertes de ciclones que
arrasaron con sistemas politicos, formas de organizacién social y costumbres
anteriores, al par que algunos difundieron en sus comienzos una fe y una
esperanza para quienes se sintieron fracasados ante un poder y un mundo
agonizantes.

1988.- Los valores del sistema y nuestros valores. Agosto

Los valores del sistema, transmitidos por la educacion en la primera infancia, son
esencialmente de dos ordenes:

1. La obediencia.
2. La valoracién personal en relacion de las cosas que se posee.

Asi, la obediencia a las indicaciones del mundo establecido, con los afios se
imprime en diferentes grados y diferentes matices. El concepto de autoridad, lo
que hay que hacer y lo que no se debe hacer, la gama de los prestigios, los
tabues, el animo, la belleza, etc... se incorporan. El punto es: no discutir y
respetar.

Esta claro que renegamos todo eso en nuestro concepto de cuestionamiento
permanente del mundo establecido: el sistema. Nuestro cuestionamiento no es ni
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gratuito ni destructivo, por el contrario. Para nosotros se trata de comprender lo
que se cuestiona, asi, lo que es valido persistira y lo que es mentiroso se hundira
por la actitud critica.

Constatamos que muchos valores, faltos de sentido o también perjudiciales para el
ser humano, se perpetuan por simple costumbre o formalidad. En lo que concierne
el valor personal en relacion a lo que se posee y no a lo que se es, se trata de una
forma de "cosificacién" muy fuerte que se incorpora desde la primera infancia. Asi
tener, "poseer” es uno de los valores maximos del sistema y para las personas,
todo a lo largo de la vida, desde la infancia, pasando por la adolescencia, la edad
adulta, la vejez, se desarrolla en una vida de acumulaciones y de pérdidas, de
éxitos y de fracasos, en el sentido de la posesion.

Todo es objeto de posesion: los juguetes, luego los bienes, el conocimiento, el
aspecto fisico, etc... Todo eso arrastra el bloque en la comunicacion humana.
Desde nuestro punto de vista los objetos son en general instrumentos, los
utensilios, los medios, mas precisamente las protesis. No tienen ningun valor en si
mismo, sino un valor en cuanto a su empleo. Este valor es la capacidad de
utilizarlos con mas o menos eficacia para hacer algo. Por ejemplo, un juguete es
hecho para jugar, divertirse, prestarlo y crear relaciones. Asi que el interés de un
objeto es el de hacer algo con él, de construir y de servirse de €l para establecer
“la intercomunicacion”.

Lo que es importante para nosotros es: dar, compartir, intercambiar, ayudar y ser
solidario. Lo que es importante para el sistema es: poseer, retener, sacar, utilizar y
conformarse. Es evidente que cuando una persona entra en el movimiento viene
educada por el sistema y trae con ella sus valores y su educacién, (cosificacién).
Sin embargo con el tiempo, nuestros valores y nuestros procedimientos
reemplazan los anteriores.

1989.- Mendoza, (el destino mayor) 20 de octubre de 1989

Una vez en la vida o cada tanto tiempo, uno tiene que consultarse: s qué quiero,
que direccion le quiero dar a mi vida, cual es mi “destino mayor"?

Las trabas que pone el sistema hacia eso conforman en sintesis muchos de los
problemas de imagen de si. Todas las falsas esperanzas son del sistema y
cuando uno proyecta su vida como que su desarrollo personal depende de la
pareja, la guita, la familia, las amistades, se va a traicionar.
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Asi que para trabajar la traicion va a tener que reconocerse fracasado, ¢ pero
fracasado en qué?, ;en qué ha basado sus expectativas vitales, en falsas
esperanzas, en otro? Eso jamas va a resultar, porque ha basado su proyecto vital
en el proyecto del otro, eso es cosificarse y cosificar al otro. La compensacion de
la traicion son las falsas esperanzas. Y la mayor de las traiciones es no
reconocerse, individuo con infelicidad capaz de transformarse. Y lo primero que
hay que transformar es la direccion que uno tiene. Ahi aparece la resistencia: ¢ si
uno transforma o se dedica a trabajar la traicién, el temor o la direccion, tiene que
destruir todo lo que ha construido?

No es asi, uno al trabajar eso direcciona nuevamente todo lo que ha construido.
Lo que no interesa lo deja, pero lo que interesa continda. Si nosotros como
conjunto humano, como individuos dentro de un conjunto humano, no avanzamos
mas, es porque no sabemos lo que valemos. Realmente no lo sabemos.

Uno descubre que su destino mayor tiene que ver con el sentido de la vida, que es
de uno hacia otros, y que la forma eficaz de llevarlo adelante es el Manual de
Organizacion. O sea, el espiritu es la Doctrina, y la forma de implementarlo es el
Manual.

Actuamos segun motivaciones, intereses y aspiraciones, las motivaciones vienen
mas bien de atras, del pasado; las aspiraciones son aquellas cosas que desearia
que fueran, aunque quizas no haga mucho al respecto. Los intereses tienen que
ver mas con las conductas, y ellas denotan la direccion mental. Si uno quiere
transformar esa direccion debe conocerla. Transformar puede ser reforzar alguna
cosa y dejar otras que no interesan.

Ahora, yo direcciono mi vida y el otro me jode. Cuando me soy fiel a mi mismo, si
el otro no cumple el acuerdo no me traiciona, en todo caso me libera del acuerdo.
No hay lugar al resentimiento. Yo avanzo y el otro se queda. Lo que haga es su
problema, yo avanzo y si puedo le doy una mano. Serse fiel, vencer los temores,
las resistencias, aumentar la felicidad en uno y en los demas son obsesiones que
se resuelven en una: Ser feliz, util y libre. Aprender.

Puede ser que uno se sienta fracasado, que se sienta sumergido en la chatura,
que todo se lo hacen a uno. En realidad el fracaso es por no poder “volar" por
encima y empiezan las justificaciones.

Podria uno plantearse crecer mucho, rapido y bien, y se encaja eso en el corazén.
Ahi se ve que no hay justificacion que valga, ahi se ve que se ha fundado mucho
en falsas esperanzas, en el trabajo, en la buena suerte, en la afirmacion afuera.
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Reconocer el fracaso en el corazén no es grave, es decir: bueno, sincerémonos,
éstas son mis falsas esperanzas, éstos son mis temores, en fin, cosas terrenales.
Afirmacion, seguridad, errores de calculo.

Nada grave, uno podria plantearse lo otro. Habra que tener cuidado con la
degradacion, podria creerse que la Doctrina vale y lo que no sirve es uno como
transmisor, eso se presta al chantaje, al no poder pedirle al otro que ponga dos
monedas cuando uno le ha dedicado mucho tiempo. Un afo de trabajo con
alguien no vale dos ddlares: que vaya a pagarle a un sicologo para que lo
escuche. Nuestra pretension es superar el dolor y el sufrimiento en uno mismo y
en los demas.

1990.- México, conferencia sobre los libros

Entonces el juicio por la accion de una vida no esta dado por efimeros triunfos o
fracasos sino por haber sido efectuados con sentido...

1991.- Pensamiento y obra literaria (Gran Palace. Santiago 23/05/91)

Entremos hora en tema con algunas consideraciones en torno a las ideologias y
los sistemas de pensamiento. Nuestra concepcidn no se inicia admitiendo
generalidades, sino estudiando lo particular de la vida humana; lo particular de la
existencia; lo particular del registro personal del pensar, el sentir y el actuar. Esta
postura inicial la hace incompatible con todo sistema que arranque desde la idea,
desde la materia, desde el inconsciente, desde la voluntad, etcétera. Porque
cualquier verdad que se pretenda enunciar acerca del hombre, acerca de la
sociedad, acerca de la historia, debe partir de preguntas en torno al sujeto que las
hace; de otro modo hablando del hombre nos olvidamos de él y lo reemplazamos
0 postergamos como si lo quisiéramos dejar de lado porque sus profundidades
nos inquietan, porque su debilidad cotidiana y su muerte nos arrojan en brazos del
absurdo.

En este sentido, tal vez las distintas teorias sobre el hombre han cumplido con la
funcion de adormideras, de apartamientos de la mirada del ser humano concreto
que sufre, goza, creay fracasa. Ese ser que nos rodea y que somos nosotros
mismos, ese niflo que desde su nacimiento tendera a ser objetivado, ese anciano
cuyas esperanzas de juventud han sido ya quebradas. Nada nos dice cualquier
ideologia que se presente como la realidad misma, o que pretenda no ser

ideologia, desplazando la verdad que la denuncia como una construccién humana
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mas. El hecho de que el ser humano pueda o no encontrar a Dios, pueda o no
avanzar en el conocimiento y dominio de la naturaleza, pueda o no lograr una
organizacion social acorde a su dignidad, pone siempre un término de la ecuacion
en su propio registro. Y si admite o rechaza cualquier concepcion, por logica o
extravagante que esta sea, siempre €l mismo estara en juego, precisamente,
admitiendo o rechazando. Hablemos pues de la vida humana.

1991.- Saludo Fin de Aio SILO, 20/12/91

... Por ello al despedir este afo, sugiero que, cada uno de nosotros, trate de
organizar claramente los objetivos que necesita cumplir en 1992, para no ser
arrastrados como hoja por el viento por la desorientacion de un mundo que esta
cambiando a gran velocidad, y que no se sabe en qué direccion va.

Un gran saludo para ustedes, para sus padres, para sus hijos, para sus parejas, y
también para esos seres solitarios castigados por la vida que arrastran el fracaso
en su corazén. Paratodos PAZ, FUERZA'Y ALEGRIA.

1993.- Las condiciones del didlogo (Academia de Ciencias. Moscu 06/10/93)

Unicamente con un creciente fracaso de las soluciones puntuales se arribara a
otro horizonte del preguntar y a una condicion adecuada de dialogo. En ese
momento, las nuevas ideas comenzaran a ser gradualmente reconocidas y los
sectores cada vez mas desesperanzados empezaran a movilizarse.

1997 .- Apuntes de reuniones con Silo en lquique, Arica, Chile (25-01-97)

Quisiera agregar algo mas. Se necesita un cambio en la cabeza. Esto pasa por
conectarse con la gente, con el otro, de corazén a corazén. El planteo ideoldgico
es secundario con respecto a esta relacion existencial. Se ha roto la relacion entre
las parejas y adentro de nosotros mismos. Y esto también tratamos de trasmitirlo
cuando entramos en las casas. Nos han hecho creer que no podemos cambiar.
Hemos terminado creyendo que somos perdedores. Nosotros nos estamos
dirigiendo a los que llevan el fracaso en su corazén. Lo mas importante es llegar al
corazon del ser humano y rescatar lo que hay alli. Para eso hay que tener en
cuenta dos puntos: abrirse al otro y simplificar el lenguaje.
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1997.- Apuntes y notas de reuniones con Silo en Tacna, Peru (26-01-97)

Este sistema ha dividido la sociedad en ganadores y perdedores. Fomenta la
eliminacién de los mas débiles. Ellos abominan de los pobres y los excluidos.
Entonces los fracasados seran los que se levanten contra el sistema. Y ese es el
destino del Movimiento. Llegara el dia en que se hable con orgullo de los
fracasados para este sistema.

1998.- Reunion Abierta Consejo Delegados Generales. Obras, Buenos Aires, 4/1

El Movimiento Humanista es la manifestacion externa de los profundos cambios
que se estan operando en el interior del ser humano y que son la historia misma:
tragica, desconcertante, pero siempre en crecimiento. Es una débil voz adelantada
que anuncia los tiempos que estan mas alla del ser humano que hemos conocido.
Es una poesia y un arco de colores diversos. Es un David frente a un insolente
Goliat. Es la suavidad del agua frente a la dureza de la roca. Es la fuerza de lo
débil: una paradoja y un Destino.

Amigos mios, aun cuando no logremos inmediatamente los resultados que
esperamos, esta semilla ya existe y espera la llegada de los tiempos venideros.

Para todos y de corazén a corazén, el deseo fervoroso del cambio social que se
avecina y la esperanza del silencioso cambio que mas alla de toda compulsién,
mas alla de toda impaciencia, mas alla de toda aspiracion violenta, mas alla de
toda culpa y de todo sentimiento de fracaso, ya anida en la intima profundidad de
muchos humanistas.

1999.- Punta de Vacas, 4 de Mayo

Por otra parte, destacamos también la dimension de lo estrictamente personal y de
lo interpersonal, que aunque inscriptos en el contexto social, constituyen el nucleo
de nuestra existencia. Las relaciones personales deterioradas hoy al maximo
muestran el aumento de una violencia sorda en la que el tu y el nosotros van
desapareciendo y en la que el individuo arrojado a la soledad y el aturdimiento no
encuentra ya salidas. Debemos reafirmar en este campo que todo ser humano
tiene derecho a preguntarse por el sentido de la vida, por el amor, por la amistad...
por todo aquello que hace a la poesia y la grandeza de la existencia humana y que
una estupida y pequefa cultura materialista, trata de denigrar arrastrando todo
hacia los antivalores y la desintegracion.
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Y en esta situacion que nos toca vivir reconocemos el triunfo provisorio de la
cultura del antihumanismo y declaramos el fracaso de nuestros ideales que no se
han podido cumplir. Pero los triunfadores de hoy no tienen asegurado el futuro
porque una nueva espiritualidad comienza a expresarse en todo el mundo: no es
la espiritualidad de la supersticion, no es la espiritualidad de la intolerancia, no es
la espiritualidad del dogma, no es la espiritualidad de la violencia religiosa, no es la
pesada espiritualidad de las viejas tablas ni de los desgastados valores; es la
espiritualidad que ha despertado de su profundo suefio para nutrir nuevamente a
los seres humanos en sus mejores aspiraciones.

Si hoy tenemos que declarar nuestro fracaso, también tenemos que anunciar a
una nueva civilizacion que esta naciendo, la primera civilizacién planetaria de la
historia humana. Y, por tanto, aquellas crisis que sobrevienen y aun sobrevendran
en un futuro proximo serviran, no obstante su infortunio, a superar esta ultima
etapa de la prehistoria humana... y cada cual sabra si decide o no acompanar este
cambio y cada cual comprendera si busca o no una renovacion profunda en su
propia vida.

2000.- Drummond 3
Capitulo Ill. El sin sentido.

Se reivindica el fracaso como la no-conformidad con los sentidos provisorios y
como estado impulsor de busquedas definitivas. El que no experimente el fracaso
de sus ensuefios y de sus sentidos provisorios va a tener problemas para integrar
un sentido definitivo. No es por ensefianza, sino por experiencia y meditacién que
se descubre el sentido de la vida. No nos referimos a una meditacion pasiva, sino
que entendemos la meditacidén sobre la accion, sobre la propia vida. La afirmacion
“no hay sentido en la vida si todo termina con la muerte”, es el eje central de
nuestra doctrina.

2002.- Charla con el Negro y Karen - 18 de abril

A la base de este mensaje estara el tema del fracaso. En sociedades exitistas
como las actuales, donde todo ha fracasado, habra que reconocer el fracaso en lo
personal también, el propio fracaso.
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2002.- Apuntes de una conversacion informal con el Negro - Tunquén, 19 de abril

Un primer tema que esta en ese libro es el del Fracaso. Resulta tremendamente
urticante para ellos la idea de fracaso. Hace ya muchos afios un diario de estos
lugares titulé sobre nosotros: “la religion de los fracasados”. Tenemos el recorte
guardadito. Antes, otros hablaron de arrepentirse. Va un poco por el mismo lado,
pero eso tenia una carga culposa. Esto del fracaso es condicién para poder
avanzar.

2003.- Notas de Eduardo G. conversacién con Silo

Respecto al otro, para que te pueda oir el otro hay que aprovechar recodos en el
camino porque si no, no puede escucharte, tiene que fracasar, pararse....
(Bienaventurados los fracasados...”)

Hay que dejar atras los problemas, no se puede estar siempre en ellos, ir a las
soluciones, al mundo bello.... Esta es la doctrina de la superacién del sufrimiento.
Darle proceso a otra cosa. La superacion del dolor y del sufrimiento... (gesto de
Eduardo con la mirada ,... ascendiendo). Todo se ha dicho, pero uno tiene
tendencia a dormirse, de irse a lo mas facil... por eso, el trabajo en equipo, ayuda.

2004.- Charla de Silo en reuniéon con Mensajeros Buenos Aires, 15/02/04

Otro tema que quisiera destacar, no es un tema de materiales, no es un tema de
comportamientos de gente que vienen de un lado o de otro; es con respecto a la
ubicacion mental de la gente en sus cosas, en sus cosas y con el Mensaje. Es un
punto que siempre ha resultado muy duro y en el que venimos enfatizando durante
décadas y siempre provoca el mismo escandalo. Creo que ahora produce mas
escandalo que antes todavia, porque se ha avanzado en este tipo de sociedad
exitista, donde uno busca rédito, y ser aplaudido y ser reconocido. En estas
sociedades lo peor que se puede tener, es la sensaciéon de fracaso. Y se puede
insultar a cualquiera con cualquier palabra, pero no decirle fracasado. Es la
antitesis del sistema, es lo peor que puede pasarle a alguien, fracasar en algo. Es
dejar a su vida sin sentido... segun dicen. Al final, bueno, todos terminan como
sabemos, asi que jno tanto drama! Pero, sicologicamente hablando, internamente
hablando, si alguien no considera en profundidad y con seriedad sus expectativas
y los fracasos de sus expectativas, y las cosas que salieron bien o mal pero que
no salieron como queria que salieran y demas, si no considera el fracaso de esas

expectativas en su vida, no va a poder avanzar. De manera que cuando hablamos
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de fracaso no estamos hablando de un sefior que se da latigazos y dice “ay...”
Estamos hablando del reconocimiento profundo y cabal de las cosas que en uno
han fracasado y son totalmente ilusorias, no existen. Eso que usted se imagina, no
existe; ese éxito que usted cree, no existe. Crea problemas este tema siempre.
Siempre lo ha creado, ahora mas que antes. Porque las sociedades han
avanzado, o mejor dicho han retrocedido, hacia..., en la direccion de los éxitos
provisorios, una cosa que le hace mucho mal a la gente, que hace muchos
desastres por ser reconocida en esos éxitos. Qué aburridera! La aburridera del
éxito, se llama. Y claro, el tema del fracaso es un tema serio. No tiene que ver con
los materiales. Tiene que ver con la ubicacién en el tema personal, de la propia
vida, del significado de la propia vida, de en qué direccion va la vida... Y desde
luego se mantendra en el fracaso si no resuelve el tema de la finitud de su vida.

¢ Su vida va a ir mas alla a través de sus hijos, a través de su alma, a través de
sus obras, a través de la historia? ; Quedara en la memoria, quedara en las cosas,
quedara en un espiritu...? Porque... si no queda, usted es un fracaso total. (risas)

Hay un lio. Es un tema profundo, no son pocas... Es el tema, el tema del fracaso.

Claro, imaginen a alguien que, bueno, que esta haciendo sus primeras armas,
esta trepando en la piramide. Se mira al espejo, se pone una corbatita, imita a los
modelos de la época, trata de ser lo mas parecido posible para que, bueno, le den
un puesto, en fin, todo eso. El esta haciendo ese esfuerzo. ; Cémo se va a
presentar? ;Va a sacar una tarjeta y va a decir “sefor jefe, soy un fracaso”?
jOlvidate! No puede hacer eso, ¢,no es cierto? Tendra que reforzar... es un joven
de éxito. Antes decian “estudie en Academias Pitman y sea un joven de éxito”.

¢ No es cierto? “Estudie administracion de empresas y el mundo es suyo”. “Sea un
joven exitoso”. Y eso qué es? ;Qué es eso? Bueno. Y claro, y puede resultar
muy complicado eso de considerar el fracaso profundo, situacién que no tienen los
triunfadores que ni siquiera se sienten triunfadores. Pueden quedar hasta muy
bien. Imaginense un Premio Nobel que diga “yo soy un fracaso”. jjAhhhh!!! “jQué
humildad! jQué maravilla! jQué bien! Pero, hay que ver qué capacidad para...!
Esto da qué pensar. "El Sefor Presidente dice que es un fracaso y hay que ver,
con las cosas que él ha logrado...” Esto da qué pensar. En cambio ese otro que
esta en la oficina y demas no puede decir eso porque se le viene el mundo abajo.
Esto da qué pensar.

Nada, no quiero mortificar a nadie. Simplemente quiero conversar sobre este
asunto del concepto de fracaso que tienen mucha mas profundidad de la que a
primera vision del asunto aparece. El impacto de la palabra es serio. El impacto
del slogan es serio. La gente no cree tanto ni en el éxito ni en el fracaso. No cree
tanto en eso como en la palabra.
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En fin, queria hacer esa reflexiébn porque me parece que a nosotros de algun
modo nos corresponde profundizar en esas realidades del alma humana. Quien
esta conforme con todo, quien es un conformista, quien considera que todas las
cosas estan bien, ;qué dinamica puede imprimir a su alma? ;Qué dinamica?

¢, Coémo puede cambiar las cosas? Si todo esta bien, todo esta conforme, entonces
¢qué lo va a impulsar a cambiar, a cambiar las cosas, a cambiarse él? ;Qué lo va
a impulsar? Si todo esta bien, si el sefior es un conformista. Esta bien, tiene
derecho a ser conformista, no lo mataremos por ser conformista, pero ¢ qué podra
él modificar? O sea, como podra él crecer si cree en €s0?

Nada. Les dejo la idea y ustedes vean, pero creo que se puede avanzar bastante
en eso. Lo que ha pasado es que siempre (...) Significa muy poco. Y si estan en
otra posicion mental, es totalmente insignificante la palabra fracaso. Nosotros
somos un fracaso total. jEhhhh! Somos EL fracaso! jNo les gusta! Y para
nosotros es una pieza importante el énfasis puesto ahi. “jPero qué insolencia decir
que son un fracaso! jEs un atentado a las buenas costumbres! jEso no se dice!”
Eso si se dice. Bueno, muy bien, y eso es todo lo que queria conversar. Espero
que la hayan pasado muy bien, que se hayan quedado con gusto a poco, eso es
muy bueno, (risas), y vamos a ver como avanza esto y vamos a ver cOmo nos
vamos encontrando y empujando nuestro proceso y el proceso de otros.

Quisiera que cerraramos esto con una ceremonia, SOMOS Muy ceremoniosos,
nosotros, para terminar, una ceremonia de reconocimiento. s Quién me
acompanara en esto? “Ven para aca, me dijo dulcemente mi madre cierto dia, y
aun parece que escucho en el ambiente su voz...”

La palabra fracaso queda en el ambiente, peeesa. Es insignificante, pero es un
drama... Da qué pensar

2004.- Palabras de Silo con motivo de la primera celebracién anual del Mensaje de
Silo Punta de Vacas, 4 de Mayo

Queridos amigos. Hemos fracasado... jpero insistimos! Hemos fracasado pero
insistimos en nuestro proyecto de humanizacion del mundo. Hemos fracasado y
seguiremos fracasando una y mil veces porque montamos en alas de un pajaro
llamado “intento” que vuela sobre las frustraciones, las debilidades y las
pequefeces.

Es la fe en nuestro destino, es la fe en la justicia de nuestra accion, es la fe en
nosotros mismos, es la fe en el ser humano, la fuerza que anima nuestro vuelo.
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Porque no es el fin de la Historia, ni el fin de las ideas, ni el fin del hombre, porque
no es tampoco el triunfo definitivo de la maldad y la manipulacion, por eso es que
podemos intentar siempre cambiar las cosas y cambiarnos a nosotros mismos.

Este es el intento que vale la pena vivir porque es la continuacién de las mejores
aspiraciones de la gente buena que nos ha precedido. Es el intento que vale la
pena vivir porque es el antecedente de las futuras generaciones que
transformaran al mundo.

Dos grandes almas que lucharon contra la discriminacion y la injusticia
acompanan nuestro encuentro. Guias inspiradores de la no-violencia: Mahatma
Gandhi y Luther King, supieron del fracaso pero jamas cejaron en su intento. Hoy
estan muy presentes en nuestra mente y en nuestro corazon.

2005.- Visita de Silo a la Salita de Pefalolén (Santiago), 11 de junio

Asi que no tenemos esa seguridad. Y nos equivocamos muchas veces y
fracasamos continuamente y fracasaremos mil veces mas. Pero quiero decirte en
ese fracaso, si tu puedes continuar adelante porque tienes una direccion..., sino la
gente frente al fracaso, se amilana, se siente abatida, retrocede. Si puedes
continuar no obstante esos fracasos en esa busqueda y demas, es porque
conservas ese entusiasmo atras que te esta empujando, conservas el entusiasmo,
es algo que te va a lanzar hacia el futuro. Los fracasos no son razoén suficiente
para que uno baje los brazos y parece que asi nos han ensefiado. “Y, bueno, ante
tal fracaso. Usted quédese tranquilo”, jqué me voy a quedar tranquilo, no...!, no
me voy a quedar tranquilo. jPero si usted ha fracasado! Perfectamente... vamos a
ver qué pasa pronto en la proxima. Ya veremos, ya veremos... Ya veremos cOmo
le va a usted, ya veremos cdmo le va a todo un sistema que dice todo lo contrario.
Ya veremos. Mientras tanto nos vamos fortaleciendo. Bien, no dramaticemos.

2005.- Reunién Comision Sala junto a Silo en Tunquén, 12 de junio
Hablemos de los contextos.

No buscamos logros en x tiempo. Ponemos en marcha un proceso, no una
anécdota. Por eso no nos importa fracasar una o mil veces, porque apuntamos a
un proceso. ¢ Por qué la insistencia? Si los hechos puntuales fallan, apuntamos a
una direccidn, a un proceso. La gente no ve procesos, ve anécdotas. Estamos
empujando el proceso, no importa que las cosas salgan bien o mal en lo puntual.
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Cuando algo no sale en lo puntal, se acaba el mundo para la gente. ;Qué va a
pasar con lo puntual de la vida humana? Que la gente se muere y la vida termina
en un fracaso, sin sentido y demas. La gente se muere. jEs un fracaso total! El
sinsentido. La gente se muere. Si no tenemos una experiencia que fundamente lo
contrario, la gente se muere y se acabd la fiesta.

Otra generacion reemplaza la que se fue. Y fracasan una y mil veces todas las
cosas. Y el proceso humano sigue. Pero del proceso humano no tengo registro.
Tengo registro de “mi” vida. Las células vienen a reemplazar a otras. Pero el
proceso humano es “histoérico”, no s6lo mueren y nacen sino que van
transformando el mundo, se va transmitiendo la experiencia de unos a otros. Toda
persona que nace no es nunca la primera persona...

Las primeras palabras que balbucea un nifio, es un acontecimiento histérico total.
iEl ser humano es un ser historico, social, cultural! No es el primer tigre. Entonces
la continuacion del proceso humano importa para quien tiene conciencia de ello.

Cada persona que nace es un puente entre tiempos (para el que tiene conciencia
de ello). Tiene importancia la relacion de los padres de los padres (que se
perpetuan en ti). Esa continuidad deberia ser asegurada continuamente, hace al
proceso humano que tantas veces esta al filo de perturbarse.

Nuestro objetivo es montar una Sala... Estas son anécdotas del proceso. Eso va.
Pero todo va mas alla de eso.

2005.- Reproduccion Rosita E. charla con Silo, visita Mendoza octubre

Gonzalo le mando a preguntar lo siguiente, sobre: “a medida que la vida pasa,
crece en ti la felicidad o el sufrimiento”, que él experimentaba un rotundo fracaso,
que veia a su alrededor y crecia el sufrimiento.

El Negro dice, es una crisis general del sistema que se acelera, nadie esta
haciendo nada mal, no sirve echarse las cargas encima. Esta cambiando el
sustrato Judeo Cristiano, la caida del mundo antiguo es parecida a esta época. La
gente no lo percibe, no hay conexion entre las personas y conexion con ellas
mismas. La cosa esta tocando fondo, el sustrato social se resquebraja, esta
cultura esta siendo bombardeada por los acontecimientos, y los que estan en la
cuspide del sistema también lo estan pasando mal.
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El momento actual es parecido a barcos detenidos en los hielos, esta todo
inmovilizado. De algun modo, dice, que nosotros estamos mejor que otros porque
nosotros podemos hacer fe, y otros han perdido estos valores donde ponian la fe.

Fracaso

Que en todo caso hemos fracasado y seguimos intentando, que solo desde alli se
construye algo distinto, hay que ver qué es lo que pasa con los demas que ni
siquiera se han enterado que se les cay6 el sistema encima. Empieza una vida
nueva, el arrepentimiento de ellos es darse en el lomo, la gente que haga lo que
quiera o lo que pueda. La vida se va acortando, me queda poco tiempo y me salen
con esto del fracaso.

Proceso humano

... La sicologia esta en crisis. Ya lo decia Kant en Andromeda, y de los caminos
cerrados siempre un dios haya salida.

Cree en eso que levanta y no en esa democratizacion que tira todo para abajo.
Estan en crisis los distintos modelos del conocimiento, la ciencia, la medicina,
todo. La Paula le pregunta al Negro por el Arte: y él responde: ¢ Cual arte? El
concierto para solo de guitarra. Nuestra época es propia de la crisis, lo bueno que
es que las mentiras se vengan abajo.

A conservarse atado al palo mientras pasa el temporal.

Considerar el fracaso, permanecer en la direccion, modifica tu conducta no seas
obcecado, mantente atado al palo, has fracaso tiene un trasfondo de cosa
definitiva, no es asi. (Es bueno leer el trabajo que hizo Cristian sobre el fracaso).
La vision de lo que pasa en la conciencia humana con el reconocimiento del temor
sostenido y la busqueda del horizonte, no es el fracaso lo importante sino el
reconocimiento.

Reconocer el fracaso en una sociedad exitista como ésta es muy dificil, esto no lo
puede hacer esta estructura social. Este sistema no puede sostenerse, hay gente
interesante, van a tratar de recomponerlo y no lo van a poder sostener. La cosa de
la Unién Soviética fue interesante pero fue un fracaso total. Van a recomponer
pero no podran.

Y nosotros fracasamos pero insistimos.

La gente debe explorar distintos caminos, no te encolumnes, apuesta a la
diversidad, (pero no a esa diversidad que tolera), mira las personas, tienen
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distintas cosas, hacen distintas cosas, mira como una cosa compensa a la otra,
procedimientos distintos, hay que dar lugar a distintas formas.

2005.- apuntes similares en : Apuntes personales de Paula, Mosi y Rosita acerca
de nuestra reunion con el Negro en Mendoza. Octubre de 2005.

2005.- Inauguracion Sala Sudamericana, Buenos Aires 7 mayo, La Reja

...Sin embargo, es en el trato diario... es en el trato diario con las personas
concretas y es ante las angustias de la propia conciencia cuando uno se pregunta
por la direccién que debe dar a su comportamiento y a su vida.

Pero, ¢,como puede una persona decidir la direccion de su vida si esta muy lejos
de tener el control de su situacion diaria? ¢ Cémo puede una persona decidir
libremente por el sentido de su vida estando sometido a las necesidades que se
imponen desde su propio cuerpo? ; Como puede decidir libremente encadenado
como esta a un sistema de urgencias economicas, a un sistema de relaciones de
familia, de trabajo y de amistad que a veces se convierte en un sistema de
desempleo, desesperacion, soledad, desamparo, y fracaso de las propias
esperanzas?...

2007.- Jornadas de Inspiracién Espiritual - Silo - Punta de Vacas, 5 de mayo

Estamos considerando ahora el punto mas importante de la Reconciliacién que no
admite adulteraciones. Si es que buscamos la reconciliacién sincera con nosotros
mismos y con aquellos que nos han herido intensamente es porque queremos una
transformacion profunda de nuestra propia vida. Una transformacién que nos
saque del resentimiento en el que, en definitiva, nadie se reconcilia con nadie y ni
siquiera consigo mismo. Cuando llegamos a comprender que en nuestro interior
no habita un enemigo... no habita un enemigo, sino un ser lleno de esperanzas y
fracasos, un ser en el que vemos en corta sucesion de imagenes, momentos
hermosos de plenitud y momentos de frustracion y resentimiento. Cuando
llegamos a comprender que nuestro enemigo es un ser que también vivié con
esperanzas y fracasos, un ser en el que hubo hermosos momentos de plenitud y
momentos de frustracién y resentimiento, estaremos poniendo una mirada
humanizadora sobre la piel de la monstruosidad.
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2009 .- Charla de Silo en Parques de Estudio y Reflexién Los Manantiales 22/8

Pregunta: Tengo que hacer una consulta en relacion a dos temas... que son, el
tema del fracaso y la reconciliacion.

Bien

Pregunta: Referidos al proceso personal mio y al proceso de organismos y las
consecuencias que pueden tener, benéficas o perjudiciales, respecto de procesos
bien encaminados.

Bien. En una cosa estamos de acuerdo que es un tema interesante, (risas), el del
fracaso. Pero que los fracasos sean de las estructuras, sean de los individuos, ya
€eso es empezar a hilar...., hum, no nos preocupa mucho el fracaso de las
estructuras. Y habra que ver si es fracaso. El fracaso personal es interesante,
asumirlo, y descubrir..., y descubrir que ese fracaso no es tan fracaso. Eso te
digo... Criptico estais! (risas). Eso te digo, no tanta historia con el fracaso, claro lo
mencionamos en varias oportunidades, pero...

2009.- El significado de la Paz y la No Violencia en el momento actual - La Marcha
Mundial Silo - Berlin 11 de noviembre de 2009

Esta es una situacion de suma complejidad.... de suma complejidad. A los
intereses irresponsables de las potencias nucleares y a la locura de grupos
violentos con posible acceso a material nuclear de reducidas dimensiones,
debemos agregar el riesgo de accidente que pudiera detonar un conflicto
devastador. Todo lo anterior no es una suma de crisis particulares, sino el cuadro
que evidencia el fracaso global de un sistema cuya metodologia de accion es la
violencia y cuyo valor central es el dinero.

2010.- Charla de Silo con Maestros Mensajeros en el Centro de Estudios de Punta
de Vacas. 10 enero

Asi que viniendo a esta cosa mas cercana, humilde y extramuros que aparece por
aca, es la cosa del Mensaje y de las salitas y demas, es interesante y se plantea
en términos muy humildito. Todo lo contrario, todo lo contrario de la cosa que se
viene abajo, la cosa prestigiosa, la cosa rimbombante, la cosa intermediada. A
todo eso se le da y se hace del defecto virtud. El ser pocos es una cosa
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importante. De tener poca extension, eh, darle la importancia de que no es
intermediado, etcétera, todo eso esta lleno de virtudes. Esa cosa minima, ese
fracaso en la vida ciudadana y demas se convierte en una virtud, por lo menos en
este tipo de organizacion. Gracioso. Nosotros no necesitamos mucho mas que
pequefias organizaciones comunitarias que, eso si, tengan un nucleo para
conectarse.

Libro de La Comunidad, version ano 2000. Temas formativos.

Como los individuos no existen aislados, si realmente direccionan su vida
modificaran la relacion con otros en su familia, en su trabajo y en donde les toque
actuar. Este no es un problema psicolégico que se resuelve adentro de la cabeza
de individuos aislados, sino que se resuelve cambiando la situacion en que se vive
con otros mediante un comportamiento coherente. Cuando celebramos éxitos o
nos deprimimos por nuestros fracasos; cuando hacemos planes a futuro o nos
proponemos introducir cambios en nuestra vida olvidamos algo fundamental:
estamos en situacion de relacidén con otros. No podemos explicar lo que nos
ocurre, ni elegir, sin referencia a ciertas personas y a ciertos ambitos sociales
concretos. Esas personas que tienen especial importancia para nosotros y esos
ambitos sociales en los que vivimos nos ponen en una situacion precisa desde la
que pensamos, sentimos y actuamos. Negar esto o no tenerlo en cuenta crea
enormes dificultades. Nuestra libertad de eleccion y accion esta limitada por la
situacion en que vivimos. Cualquier cambio que deseemos operar no puede ser
planteado en abstracto sino con referencia a la situacion en que vivimos.

Experiencia guiada La Repeticion

...Corro ya sin control pasando faroles y ancianas hasta que, agotado, me detengo
a mitad de camino. Miro el reloj y veo en su vidrio el rostro de la mujer.
Comprendo que ha llegado el fin...

A pesar de todo, trato de entender la situacion y me pregunto repetidamente: «¢ de
qué estoy huyendo?... ;de qué estoy huyendo?». La voz quebrada me responde:
«Estoy atras tuyo y adelante. Lo que ha sido, sera. Pero eres muy afortunado
porque has podido detenerte a pensar un momento. Si resuelves esto, podras salir
de tu propia trampa». (*)
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Me siento aturdido y fatigado. No obstante, pienso que hay una salida. Algo me
hace recordar varias situaciones de fracaso en mi vida. Efectivamente, ahora
evoco los primeros fracasos en mi nifiez. (*)

Luego, los fracasos de juventud. (*)
También, los fracasos mas cercanos. (*)
Caigo en cuenta que en el futuro seguiran repitiéndose, fracasos tras fracasos. (*)

Todas mis derrotas han tenido algo de parecido y es que las cosas que quise
hacer, no estaban ordenadas. Eran confusos deseos que terminaban oponiéndose
entre ellos. (*)

Ahora mismo descubro que muchas cosas que deseo lograr en el futuro son
contradictorias. (*)

No sé qué hacer con mi vida y, sin embargo, quiero muchas cosas confusamente.
Si, temo al futuro y no quisiera que se repitieran fracasos anteriores. Mi vida esta
paralizada en ese callejon de niebla, entre fulgores mortecinos.

Inesperadamente, se enciende una luz en una ventana y desde ella alguien me
grita: «¢ Necesita algo?».

- Si -le respondo-, jnecesito salir de aqui!

Experiencia guiada La Muerte

... Me doy cuenta que la voz va guiando mis pasos y que a cada insinuacion
cambia la escena. La voz dice: «Primeramente, pagaras a los cuidadores. Luego
entraras al fuego y recordaras los sufrimientos que causaste a otros en la cadena
del amor. (*)

«Pediras perddn a los maltratados por ti y saldras purificado unicamente cuando te
reconcilies. (*)

«Entonces, llama por su nombre a los perjudicados y ruégales que te permitan ver
sus rostros. Si ellos acceden, escucha con cuidado sus consejos porque estos son
tan suaves como brisas lejanas. (*)

«Agradece con sinceridad y parte siguiendo la antorcha de tu guia. El guia
atravesara oscuros pasadizos y llegara contigo a una camara en donde aguardan
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las sombras de aquellos que has violentado en tu existencia. Ellos, todos ellos,
estan en la misma situacién sufriente en la que un dia los dejaras. (*)

«Pideles perdon, reconciliate y bésalos uno por uno antes de partir. (*)

«Sigue al guia que bien sabe llevarte a tus lugares de naufragio, a los lugares de
las cosas irreparablemente yertas. Oh, mundo de las grandes pérdidas en el que
sonrisas y encantos y esperanzas son tu peso y tu fracaso! Contempla tu larga
cadena de fracasos y para ello, pide al guia que alumbre lentamente todas
aquellas ilusiones. (*)

«Reconciliate contigo mismo, perdonate a ti mismo y rie. Entonces veras como del
cuerno de los suefios surge un viento que lleva hacia la nada el polvo de tus
ilusorios fracasos». (¥)

De pronto, toda la escena cambia y me encuentro en otro ambiente en el que
escucho: «Aun en el bosque oscuro y frio, sigues a tu guia. Las aves de malos
presagios rozan tu cabeza. En los pantanos, lazos serpentinos te rodean. Haz que
tu guia te lleve hacia la gruta. Alli no puedes avanzar a menos que pagues tu
precio a las formas hostiles que defienden la entrada. Si, finalmente, logras
penetrar pidele al guia que vaya iluminando a izquierda y a derecha. Ruégale que
acerque su antorcha a los grandes cuerpos de marmol de aquellos que no has
podido perdonar. (*)

«Perddnalos uno por uno y cuando tu sentimiento sea verdadero, las estatuas se
iran convirtiendo en seres humanos que te sonreiran y extenderan hacia ti sus
brazos en un himno de agradecimiento. (*)

«Sigue al guia fuera de la gruta y no mires atras por ninguna circunstancia. Deja a
tu guia y vuelve aqui, a donde se pesan las acciones de los muertos. Ahora mira
el plato de balanza en el que estan depositadas tus acciones y comprueba como
éstas suben y son mas livianas que una pluma.

Siento un quejido metalico al tiempo que veo elevarse el plato en el que esta
depositada la vasija.

Y la voz concluye: «Has perdonado a tu pasado. Demasiado tienes como para
pretender mas por ahora. Si tu ambicion te llevara mas lejos podria suceder que
no volvieras a la region de los vivos. Demasiado tienes con la purificacion de tu
pasado. Yo te digo ahora: ‘Despierta y sal fuera de este lugar»...
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Experiencia guiada El Enemigo

...En ese momento aparece mi enemigo buscando proteccion de la tormenta. Se
acerca y me dice: «jqué suerte estar juntos en esta situacion!» Me observa
timidamente. Lo reconforto con una suave palmada, mientras se encoge de
hombros. (*)

Comienzo a revisar en mi interior, los problemas del otro. Veo sus dificultades, los
fracasos de su vida, sus enormes frustraciones, su debilidad. (*)

Siento la soledad de ese ser humano que se cobija a mi lado humedo y
tembloroso. Lo veo sucio, en un abandono patético. (*)

Entonces, en un rapto de solidaridad, le digo que voy a ayudarlo. El no dice
palabra alguna. Baja la cabeza y mira sus manos. Advierto que sus ojos se
nublan. (¥)...

Experiencia guiada El Gran Error

...El beduino me da unos audifonos, diciendo: «Coléqueselos. Son traductores».
Me los pongo y escucho claramente una voz humana. Comprendo que es la
misma sinfonia de uno de los ancianos, traducida para mi torpe oido. Ahora, al
abrir él la boca, escucho: «... somos las horas, somos los minutos, somos los
segundos... somos las distintas formas del tiempo. Como hubo un error contigo, te
daremos la oportunidad de recomenzar tu vida. ¢ Dénde quieres empezarla de
nuevo? Tal vez desde el nacimiento... tal vez un instante antes del primer fracaso.
Reflexiona». (*)

He tratado de encontrar el momento en el que perdi el control de mi vida. Se lo
explico al anciano. (*)

Muy bien -dice él-y ;como vas a hacer, si vuelves a ese momento, para tomar un
rumbo diferente? Piensa que no recordaras lo que viene después. Queda otra
alternativa, -agrega- puedes volver al momento del mayor error de tu vida y, sin
cambiar los acontecimientos, cambiar sin embargo sus significados. De ese modo,
puedes hacerte una vida nueva...
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Experiencia guiada Las Falsas Esperanzas

...«¢ Y cuales de ellas, usted sabe secretamente, no se cumpliran jamas? Pienselo
con sinceridad». (*)

«Sin esperanzas, no podemos vivir. Pero cuando sabemos que son falsas, no las
podemos mantener indefinidamente ya que tarde o temprano todo terminara en
una crisis de fracaso. Si pudiera profundizar en su interior, llegando a las
esperanzas que reconoce no se cumpliran y si, ademas, hiciera el trabajo de
dejarlas aqui para siempre, ganaria en sentido de realidad. Asi es que trabajemos
de nuevo el problema... Busque las mas profundas esperanzas. Esas que segun
siente, nunca se realizaran. jCuidado con equivocarse! Hay cosas que le parecen
posibles, a esas no las toque. Tome solo aquellas que no se cumpliran. Vamos,
busquelas con toda sinceridad, aunque le resulte un poco doloroso.» (*)

«Al salir de la habitacion, propdngase dejarlas aqui para siempre.» (¥)...

Experiencia Guiada La indecisién y el guia Interno
Experiencia guiada
...Entro a un edificio, considerando esa situacién pendiente que debo afrontar. (*)

Creo que, llegado el momento, todo va a salir mal. No ignoro que lo emprendido
con sensacion de fracaso me hace inseguro: se reducen mis fuerzas vy,
efectivamente, termino derrotado. Comprendiendo eso, me detengo. Estoy a punto
de abandonar. Creo que voy a huir, regresando por donde entré. Al mismo tiempo,
sé que debo hacer un esfuerzo en sentido contrario. Me siento dividido entre lo
que debo hacer y lo que no puedo hacer. (*)

Reflexiono un instante y me digo: “jOh guia, dame la fuerza!" Instantaneamente,
siento que mi respiracion se hace amplia y mi cuerpo se endereza. Comienzo a
caminar nuevamente. Mis pasos son largos y seguros. Ha renacido en mi la
confianza. Comprendo que todo saldra bien porque depende de como haga las
cosas y ahora sé que procederé con mi potencia al maximo. (¥)...
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Libro Apuntes de Psicologia
Psicologia 1 / Las respuestas al mundo

...El nucleo de ensueio lanza al ser humano en persecucion de espejismos que al
no cumplirse producen estados dolorosos (des-ilusiones), mientras que los
cumplimientos parciales producen situaciones placenteras. Asi descubrimos que
en la raiz del sufrimiento psicoldgico estan los ensuefios y su nucleo. Es en los
grandes fracasos, al caer las expectativas y desvanecerse los espejismos, cuando
surge la posibilidad de una nueva direccion de vida. En tal situacion queda al
descubierto ese “nudo de dolor”, ese nudo biografico que durante tanto tiempo
sufrio la conciencia...

Psicologia Ill / Catarsis, transferencias y autotransferencias.

...En las transferencias se emplaza al sujeto en un particular nivel y estado de
conciencia, en un nivel de semisuefio activo en el que va bajando y subiendo por
su paisaje interno; va avanzando o retrocediendo; va expandiendo o va
contrayendo y al hacerlo asi, nuestro sujeto va encontrando resistencias en
determinados puntos. Esas resistencias que encuentra son para quien guia la
transferencia, indicadores importantes de bloqueo, fijacion, o contraccion. El guia
va a procurar que las imagenes del sujeto lleguen suavemente a esas resistencias
y las superen. Y decimos que cuando se puede superar una resistencia, se
produce una distensién o se produce una transferencia de carga. A veces estas
resistencias son muy grandes y no se las puede acometer de frente porque se
producen reacciones, o rebotes y el sujeto no se va a sentir animado a nuevos
trabajos si ha sufrido algun fracaso al tratar de vencer sus dificultades. Asi pues
con las resistencias grandes, el guia no avanza frontalmente sino que mas bien
retrocede y “haciendo rodeos” llega nuevamente a ellas pero conciliando
contenidos internos y no actuando con violencia. El guia va orientandose por las
resistencias siempre con el procedimiento de imagenes. Trabaja en el nivel de
semisueno por parte del sujeto para que este pueda presentar un conjunto de
alegorias conocidas y manejables. Trabajando con alegorias en el nivel de
semisueno activo, el guia puede movilizar imagenes, vencer resistencias y liberar
sobrecargas.

El objetivo final de los trabajos de operativa es el de integrar contenidos que estan
separados, de manera que esta incoherencia vital que uno percibe en si mismo
pueda ser superada...
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Libro Carta a mis Amigos / Tercera Carta a mis Amigos
5.- Direccion y cambio de situacion.

Como los individuos no existen aislados, si realmente direccionan su vida
modificaran la relacion con otros en su familia, en su trabajo y en donde les toque
actuar. Este no es un problema sicoldgico que se resuelve adentro de la cabeza
de individuos aislados, sino que se resuelve cambiando la situacién en que se vive
con otros mediante un comportamiento coherente. Cuando celebramos éxitos o
nos deprimimos por nuestros fracasos, cuando hacemos planes a futuro o nos
proponemos introducir cambios en nuestra vida olvidamos el punto fundamental:
estamos en situacion de relacién con otros. No podemos explicar o que nos
ocurre, ni elegir, sin referencia a ciertas personas y a ciertos ambitos sociales
concretos. Esas personas que tienen especial importancia para nosotros y esos
ambitos sociales en los que vivimos nos ponen en una situacion precisa desde la
que pensamos, sentimos y actuamos. Negar esto o no tenerlo en cuenta crea
enormes dificultades. Nuestra libertad de eleccion y accion esta delimitada por la
situacion en que vivimos. Cualquier cambio que deseemos operar no puede ser
planteado en abstracto sino con referencia a la situacion en que vivimos.

Quinta Carta a mis amigos

La crisis global nos afecta y arrastra, perdemos referencias estables y nos resulta
cada vez mas dificil planificar nuestro futuro. Lo mas grave es que no podemos
llevar adelante una accién de cambio coherente porque las antiguas formas de
lucha que conociamos han fracasado y porque la desintegracion del tejido social
impide la movilizacién de conjuntos humanos importantes. Desde luego, nos
ocurre lo que a todas las personas que sufren las dificultades actuales e intuyen el
empeoramiento de las condiciones. Nadie puede ni quiere moverse en acciones
destinadas al fracaso y, al mismo tiempo, nadie puede continuar asi. Y lo peor es
que con nuestra inaccion estamos dejando el paso libre a mayores desigualdades
e injusticias. Formas de discriminacion y atropello, que creiamos superadas,
renacen con fuerza. Si es tal la desorientacion y la crisis, por qué no podrian servir
de referencia social nuevas monstruosidades cuyos representantes digan con
claridad, y luego exijan, qué debemos hacer todos y cada uno de nosotros? Esos
primitivismos son hoy mas posibles que nunca porque su discurso elemental se
propaga con facilidad y llega aun a quienes se encuentran en situacion-limite.
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Libro El Mensaje de Silo
Cap Il El sin-sentido

En muchos dias descubri esta gran paradoja: aquellos que llevaron el fracaso en
su corazon pudieron alumbrar el ultimo triunfo, aquellos que se sintieron
triunfadores quedaron en el camino como vegetales de vida difusa y apagada. En
muchos dias llegué yo a la luz desde las oscuridades mas oscuras guiado no por
ensefianza sino por meditacion.

XIX Los Estados Internos

5. Supongo que, ascendiendo desde el reino de la muerte y por tu consciente
arrepentimiento, has arribado ya a la morada de la tendencia. Dos delgadas
cornisas sostienen tu morada: la conservacion y la frustracion. La conservaciéon es
falsa e inestable. Caminando por ella te ilusionas con la idea de permanencia pero
en realidad desciendes velozmente. Si tomas el camino de la frustracién tu subida
€s penosa, aunque unica-no-falsa.

0. De fracaso en fracaso puedes llegar al proximo descanso al que se llama
“morada del desvio”. Cuidado con las dos vias que tienes ahora por delante: o
tomas el camino de la resolucion, que te lleva a la generacion, o tomas el del
resentimiento que te hace descender nuevamente hacia la regresion. Alli estas
plantado frente al dilema: o te decides por el laberinto de la vida consciente (y lo
haces con resolucion), o regresas resentido a tu vida anterior. Son numerosos los
que no habiendo logrado superarse cortan alli sus posibilidades.

Ceremonia Reconocimiento

Queremos dar coherencia a nuestras vidas haciendo coincidir lo que pensamos,
sentimos y hacemos. Deseamos superar la mala conciencia reconociendo
nuestros fracasos. Aspiramos a persuadir y a reconciliar. Nos proponemos dar
creciente cumplimiento a esa regla que nos recuerda “tratar a los demas como
queremos ser tratados”.
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Comentarios a El Mensaje de Silo

El capitulo Il trata de lo que se ha dado en llamar “el sin sentido”. El desarrollo de
este capitulo comienza con la paradoja del “triunfo-fracaso”, en estos términos:
“Aquellos que llevaron el fracaso en su corazén pudieron alumbrar el ultimo triunfo.
Aquellos que se sintieron triunfadores, quedaron en el camino como vegetales de
vida difusa y apagada.” En este capitulo se reivindica el “fracaso” como no
conformidad con los sentidos provisionales de la vida y como estado de
insatisfaccion impulsor de busquedas definitivas. Destaca el peligro del
encantamiento en los triunfos provisionales de la vida, aquellos que si se logran
exigen mas, llevando finalmente a la decepcion y que si no se logran llevan
también a la decepcidén definitiva, al escepticismo y al nihilismo.

Mas adelante, en el mismo capitulo pero en el paragrafo 1, se afirma: “No hay
sentido en la vida si todo termina con la muerte”. Ahora bien, esta por demostrarse
si efectivamente la vida termina o no termina con la muerte, por una parte, y sila
vida tiene o no sentido en funcion del hecho de la muerte... Esos dobles
interrogantes escapan del campo de la Légica para tratar de ser resueltos, a lo
largo del Libro, en términos de existencia. Sea como fuere, a este paragrafo 1 del
capitulo Ill, no es como para leerlo de corrido pasando inmediatamente al
siguiente paragrafo. Exige una pausa y algunas reflexiones, ya que se esta
tratando un punto central de Doctrina. Los siguientes paragrafos se ocupan de
resaltar la relatividad de los valores y de las acciones humanas.

Libro Manual de Temas Formativos y Practicas para Loa Mensajeros

Tema formativo N° 2 El Fracaso

De La Mirada Interna

“...En muchos dias descubri esta gran paradoja: aquellos que llevaron el fracaso
en su corazoén pudieron alumbrar el ultimo triunfo, aquellos que se sintieron
triunfadores quedaron en el camino como vegetales de vida difusa y apagada.”

De Psicologia I, Apuntes de Psicologia

La conciencia frente al mundo tiende a compensarlo estructuradamente mediante
un complejo sistema de respuestas. Algunas respuestas llegan al mundo objetal
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directamente (expresadas a través de los centros), pero otras quedan en la
conciencia y llegan al mundo indirectamente por alguna manifestacion de
conducta. Estas compensaciones de la conciencia tienden a equilibrar el medio
interno respecto del externo. Tal vinculacion se establece por exigencias,
encontrandose el individuo urgido a responder a un mundo complejo: natural,
humano, social, cultural, técnico, etc.

Surge el “nucleo de ensuefio” como una respuesta compensatoria importante y los
“‘ensuenos secundarios” como respuestas particulares a esas exigencias. Los
ensuenos son visualizables como imagenes, no asi el nucleo que se percibe como
un clima alusivo mientras se va conformando con el tiempo y va ganando en poder
de direccion de las tendencias, de las aspiraciones personales.

En la etapa de desgaste del nucleo de ensueio, cuando cesa de dirigir al
psiquismo, se pueden observar las formas e imagenes que ha adoptado. Por esto,
el nucleo es mas facil de registrar tanto al comienzo como al fin de su proceso, no
asi en su etapa media que es aquella en la cual mas dirige la actividad psiquica.
Se da la paradoja de que el ser humano no percibe aquello que mas determina su
conducta, al estar operando el nucleo como trasfondo que responde
totalizadoramente a las multiples exigencias de la vida cotidiana.

El nucleo de ensuefio rige las aspiraciones, ideales e ilusiones que en cada etapa
vital van cambiando. Tras estos cambios o variaciones en el nucleo, la existencia
se orienta en otras direcciones y se producen concomitantemente cambios en la
personalidad.

Este nucleo se desgasta individualmente, como se desgastan los ensuefios
epocales que dirigen la actividad de toda una sociedad. Mientras que por una
parte el nucleo da una respuesta general a las exigencias del medio, por otro
compensa las deficiencias y carencias basicas de la personalidad, imprimiendo
una determinada direccion a la conducta. Esta direccion puede ponderarse segun
se encamine o no en la linea de la adaptacion creciente.

Los ensuefos y el nucleo imprimen a la conciencia su sugestionabilidad,
produciendo ese caracteristico bloqueo de la critica y autocritica propio de los
niveles infravigilicos. Por esto es inutil toda confrontacion u oposicion directa a la
sugestion del nucleo de ensuefio, ya que éste termina reforzando su compulsion.
La posibilidad de producir un cambio de direccion hacia una linea evolutiva esta en
realizar modificaciones graduales. El nucleo puede regresar o puede fijarse. En el
primer caso el psiquismo vuelve a etapas anteriores, aumentando los desacuerdos
entre procesos y situacién en el medio. En el segundo caso, cuando el nucleo se

34



fija, va desvinculando al individuo de su medio produciendo una conducta que no
se ajusta a la dinamica de los acontecimientos.

El ndcleo de ensuefio lanza al ser humano en persecucion de espejismos que al
no cumplirse producen estados dolorosos (des-ilusiones), mientras que los
cumplimientos parciales producen situaciones placenteras. Asi descubrimos que
en la raiz del sufrimiento psicologico estan los ensuefios y su nucleo.

Es en los grandes fracasos, al caer las expectativas y desvanecerse los
espejismos, cuando surge la posibilidad de una nueva direccién de vida. En tal
situacion queda al descubierto ese “nudo de dolor”, ese nudo biografico que
durante tanto tiempo sufrié la conciencia.

Este momento crucial en la vida y, en particular, en el trabajo evolutivo de una
persona, se describe con ayuda de alegorias en el capitulo “Los estados internos”,
del libro “La Mirada Interna”:

“...De fracaso en fracaso puedes llegar al proximo descanso que se llama
“morada del desvio”. Cuidado con las dos vias que tienes ahora por delante: o
tomas el camino de la resolucion, que te lleva a la generacién, o tomas el del
resentimiento que te hace descender nuevamente hacia la regresion.

Alli estas plantado frente al dilema: o te decides por el laberinto de la vida
consciente (y lo haces con resolucion), o regresas resentido a tu vida anterior. Son
numerosos los que no habiendo logrado superarse cortan alli sus posibilidades.”

Desde otra perspectiva, en su intervencion del 4 de mayo de 2004 en Punta de
Vacas, Silo puso el tema del fracaso en su proyeccion hacia el trabajo de
transformacién social:

“Hemos fracasado... jpero insistimos!

Hemos fracasado pero insistimos en nuestro proyecto de humanizacién del
mundo.

Hemos fracasado y seguiremos fracasando una y mil veces porque montamos en
alas de un pgjaro llamado “intento” que vuela sobre las frustraciones, las
debilidades y las pequefieces.

Es la fe en nuestro destino, es la fe en la justicia de nuestra accion, es la fe en
nosotros mismos, es la fe en el ser humano, la fuerza que anima nuestro vuelo.
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Porque no es el fin de la Historia, ni el fin de las ideas, ni el fin del hombre, porque
no es tampoco el triunfo definitivo de la maldad y la manipulacion, es que
podemos intentar siempre cambiar las cosas y cambiarnos a nosotros mismos.”
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Libro Humanizar La Tierra / El Paisaje Interno
IX. Contradiccién y Unidad

1. La contradiccion invierte la vida. Es la inversion de esa corriente creciente de la
vida, la que se experimenta como sufrimiento. Por ello, el sufrimiento es la sefial
que advierte sobre la necesidad de cambio, en la direccion de las fuerzas que se
oponen.

2. Aquel que se encuentra detenido en la marcha por su repetida frustracion, esta
aparentemente detenido (porque, en verdad, regresa). Y una vez y otra vez, los
fracasos pasados cierran su futuro. Quien se siente frustrado, ve el futuro como
repeticidn de su pasado, al tiempo que experimenta la necesidad de separarse de
él.

3. Quien presa del resentimiento acomete el futuro, ¢ qué no hara por vengar en
intrincado desquite, su pasado?

4.Y en la frustracion y en el resentimiento, se violenta el futuro para que curve su
lomo en sufriente regreso.

13. Todo acto contradictorio que, por cualquier circunstancia, hayas efectuado en
tu vida, tiene un inequivoco sabor de violencia interna y de traicion a ti mismo. Y
no importara por qué motivos te encontraste en esa situacion, sino como
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organizaste tu realidad, tu paisaje, en ese preciso instante. Algo se fracturd y
cambio tu rumbo. Ello te predispuso a una nueva fractura. Asi es que todo acto
contradictorio te orienta a su repeticion, del modo en que todo acto de unidad,
también busca reflotar mas adelante.

14. En los actos cotidianos se vencen dificultades, se logran pequefios objetivos, o
se cosechan minusculos fracasos. Son actos que complacen o desagradan, pero
que acompafian el vivir diario, como los andamios de una gran construccion. Ellos
no son la construccion, pero son necesarios para que ésta se efectue. Tal vez,
estos andamios sean de un material u otro; no importara eso, mientras sean
idoneos para su obijetivo.

15. En cuanto a la construccion en si, donde pongas material defectuoso,
multiplicaras el defecto, y donde lo pongas soélido, proyectaras la solidez.

16. Los actos contradictorios o unitivos, hacen a la esencial construccion de tu
vida. En el momento en que te encuentres enfrentado a ellos, no debes
equivocarte, porque si lo haces comprometeras tu futuro, e invertiras la corriente
de tu vida... §coOmo saldras del sufrimiento luego?

Libro Humanizar La Tierra / El Paisaje Humano
El Estado

Una nacion puede formarse hoy, puede crecer hacia el futuro o fracasar mafiana y
puede también incorporar a otros conjuntos a su proyecto. En ese sentido, puede
hablarse de la formacion de una nacion humana que no se ha consolidado como
tal y que ha padecido innumerables persecuciones y fracasos... por sobre todo ha
padecido el fracaso del paisaje futuro.

Libro Autoliberacion
Las tres vias del sufrimiento.

Se sufre por haber fracasado; por haber perdido oportunidades, objetos, personas
queridas. Se sufre por falta de reconocimiento familiar y social. Se sufre por la
dificultad de lograr aquello que se desea para uno mismo y los demas. Se sufre
por temor: temor de perder lo que se tiene, temor a la soledad, a la enfermedad, a
la vejez y a la muerte. No solamente se sufre por las sensaciones negativas del
presente, sino por recuerdos negativos y por imaginar acontecimientos negativos
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del futuro. Por esto se dice que las tres vias del sufrimiento son la sensacion, la
memoria y la imaginacion en su uso distorsionado.

Link video Silo Mensajeros 15/02/2004 sobre fracaso:
https://www.youtube.com/watch?v=QpTyLwIZFuU

Anexo complementario
Canarias 1976 EL SUFRIMIENTO

Hablemos un poco sobre el problema del sufrimiento y sobre la posesién en
general. Se teme a la enfermedad, se teme a la soledad, se teme a la muerte.

Puede una persona no estar enferma, puede no estar sola y desde luego que esta
viva. Y sin embargo, teme. Es decir, imagina. Desde luego que aparte de imaginar,
registra, tiene sensacion de ese imaginar. Y desde luego que también recuerda
algunas actividades en ella misma o en otras personas, que le hacen ver de cerca
a esto de la enfermedad, de la soledad y de la muerte.

Estos temores, desde luego, tienen que ver con la sensacion, con la memoria y
con la imaginacion. Pero algo mas. Aparte de tener que ver con esas tres vias del
sufrimiento tienen que ver con aquello que mueve al sufrimiento: tal es la
posesion.

También una persona sufre con respecto a cosas; se trate de cosas en general, se
trate de personas, se trate de ella misma en cuanto a cosa. Se sufre entonces
cuando no se tiene; se sufre por no tener algo, una cosa, que uno seguramente
quiere tener y no se tiene. Esto, hace sufrir.

Se sufre por tener algo, pero por temor a que ese algo que se tiene, se vaya a
perder. Asi es que, aun teniendo algo, se sufre; y se sufre porque se podria perder
esto que uno tiene. Se sufre finalmente por no alcanzar a lograr eso que se busca,
aquel objeto que se quiere. Asi es que siempre hay problemas. Se sufre por no
tener, se sufre por perder lo que se tiene, se sufre por no llegar a lograr lo que se
quiere.

Sea en presente, en pasado o en futuro, segun les guste conjugar los verbos,
siempre hay problemas con esto del sufrimiento referido al tener de los objetos.
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Y desde luego que cuando se ha perdido lo que se queria, se sufre por memoria.
Desde luego que cuando se esta perdiendo lo que se tiene, se sufre por
sensacion. Y desde luego que cuando se teme perder lo que se tiene, se sufre por
imaginacion.

Sabemos que todas ellas trabajan estructuralmente, pero en estos casos se esta
ponderando, se esta poniendo lo primario de la actividad, en relieve. De modo que
el temor a la enfermedad, a la soledad y a la muerte. Y el sufrimiento por no tener,
por perder o por no llegar a tener. En todo este sistema de objetos y de valores, en
todo este sistema se debate el ser humano siempre, obteniendo esos datos por
via de sensacion, por via de imaginacion, por via de memoria; pero siempre, y
atras de todo esto, por un cierto registro interno que hace a eso que llamamos
posesion. Y la posesion esta detras de todo esto que uno hace con su propia
conciencia, sea que lo haga imaginando, sea que lo haga recordando, sea que lo
haga sintiendo.

Nosotros distinguimos entre posesion y deseo. Nosotros distinguimos entre
necesidad y deseo. La necesidad es algo ineludible y se parece bastante al mismo
registro animal que hemos ido descubriendo en otros niveles. La necesidad se
parece a la sensacién. La necesidad, en el caso del temor, se pareceria no a esto
sicolégico del sufrimiento interno; referida al temor se parece también a esta
sensacion del susto ante el peligro. No hay problemas con la necesidad. No hay
problemas con el mecanismo del susto. No hay problemas con la sensacion en
este sentido. Alli estan, al servicio del ser humano, para que éste se movilice y
procese. Para eso estan los mecanismos del temor frente al objeto amenazante, al
servicio del ser humano. Y también esta la necesidad, al servicio del ser humano,
para que se movilice y entonces cumpla con sus forzamientos mas inmediatos
para llevar adelante su vida. Y si, no hay mayor problema sicolégico, con esto de
la necesidad.

Si lo hay con esto del deseo, que se parece también bastante, en el otro plano, a
lo del temor sicologico. El deseo esta lanzado a la busqueda de objetos, asi como
la necesidad esta lanzada a la busqueda de objetos. Y cuando se satisface la
necesidad, la necesidad cesa. También el deseo, aunque es imaginario, puede
cesar cuando determinadas necesidades que lo impulsan de trasfondo, cesan. Y
entonces el sujeto, que ha expresado alguna necesidad, ahora ya no experimenta
deseo. Parece que muchas veces el deseo también desapareciera cuando se
cumple con una necesidad.

Hay deseos que no desaparecen, de todos modos, porque hay ciertos objetos que
no pueden ser poseidos, y entonces el deseo continua y continua, y la imaginacion
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sigue trayendo problema. Pero hay algunos momentos en que registramos que el
deseo esta acicateando a la mente. Y que este deseo de pronto es satisfecho y
desaparece como tal. Este deseo es fluctuante; este deseo a veces aparece, a
veces desaparece.

¢Y qué hay mas abajo del deseo, y qué hay mas abajo de la necesidad?. Algo,
que de ningun modo desaparece. Detras del deseo y detras de la necesidad esta
sin duda, la posesion. Porque puede ahora uno no experimentar deseo por un
determinado objeto, porque ese objeto esta presente; uno posee a ese objeto,
fisicamente. Pero claro, puede perder ese objeto. Y como siempre existe la
posibilidad de pérdida del objeto, siempre esta presente ese registro de posesion.

Y basta ver como se comporta una persona cuando no tiene deseo por un objeto,
pero alguien pone en peligro su posesion. Resulta que ahora la relacion es con
otra persona y ya no experimenta por esa otra persona ningun deseo, pero sigue
experimentando por esa otra persona, posesion.

Y la posesion se traslada y no se trata s6lo de posesiones fisicas; hay posesiones
morales; hay posesiones mentales; hay posesiones ideoldgicas; hay posesiones
gesticas; hay posesiones rituales. Hay posesiones de todo tipo y todo aquello esta,
siempre, comprometiéndome con los objetos. De tal modo que basta que algo
entre en el campo de la posesion de esos objetos que detento, para que mi
posesion, que siempre esta trabajando, se active con mas fuerza. La posesion no
cesa, Yy si puede cesar el deseo.

El deseo tiene caracteristicas no tan corporales, no tan fisicas como la posesion.
Uno puede desear lograr algunas cuestiones espirituales, diferente al registro
fisico de querer poseer algo espiritual. Observen qué sucede en el propio cuerpo
cuando se desea simplemente, o cuando se posee, o cuando el deseo es por
poseer. Y siempre el deseo tiene que ver con la posesion, que es su raiz.

Mas abajo del deseo esta esta posesion y tiene fuertes connotaciones fisicas y
fuertes registros fisicos. Y este registro de la posesion tiene que ver con la tension.
Y se sabe que se esta deseando poseer algo porque se registra una particular
tension. Y cuanto mas fuerte es ese deseo de posesion, mas fuerte es la tension.

Y claro, uno se agarra a los objetos, uno se agarra a la vida, uno se agarra a las
cosas; y se agarra con las garras, con las manos. De tal manera que no suelta uno
esas cosas, y esto de no soltar cosas, esto, trae registros de tension.

¢, Recuerdan ustedes las viejas experiencias de aquellos antiguos que trabajaban
en sicologia animal? Estos antiguos notaron una diferencia grande entre el mono y
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el hombre. Una de las diferencias mas notables con respecto al tratamiento de los
objetos era ésta: alli estaba un mono en su jaula, afuera de la jaula habia una
banana; el mono tenia un palo, una cafia y habia ademas entre la jaula y la
banana una canaleta; el mono entonces empujaba la banana, y la banana caia en
la canaleta, el mono recogia la banana. pero cuando la canaleta estaba detras de
la banana y no entre la banana y la jaula el mono tenia problemas; porque bastaba
con que el mono, en lugar de traer la banana, la empujara fuera de si, lejos de él;
con que, por un acto de soltura, se desposeyera mas de la banana, para que la
banana cayera por la canaleta. Pues bien, el mono nunca pudo hacer eso. El
mono siempre acerco a la banana, y claro la banana no cayé en la canaleta y el
mono ahi estaba en la jaula tratando de atrapar la banana, y esto era mucho
problema para el mono.

Seguramente el hombre, y ésta es la diferencia fundamental, tiene esa aptitud
sobre las otras especies para soltar; tiene aptitud para alejarse de los objetos;
tiene aptitud para desposeerse. Hay algo en la estructura de la mente ya a nivel
humano, algo que esta preparado para que esta mente se libere de la posesion
objetal. Y esta diferencia es grande ya, entre el ser humano y el mono. Pero es
claro, el estadio de la mente humana es aun muy joven y esto seguramente puede
hacerlo con la banana, pero no puede hacerlo con otras cosas. Y si lo hace con la
banana, en todo caso es porque ha comprendido el truco que significa alejar la
banana para que la banana vuelva. Ese es el truco del boomerang.

Algunos primitivos lanzan un objeto, para que el objeto vaya y vuelva, si no toca la
presa; o bien vaya, liquide a la presa, pero la liquida a veces por su vuelta, a veces
por su ida. De todos modos, esta especie de ahorro de energia que hace el que
dispara, tiene que ver también con esto del alejamiento de si.

La mente humana seguramente es muy joven y todavia esta muy ligada a la
posesion. Pero segun se ve en estos procesos y segun se ve en el avance mismo
de la mente individual, se avanza sobre todo cuando la mente es apta o es capaz
para desposeerse. Entonces sucede que la mente no registra tension, entonces
sucede que no hay registro fisico de tensidn, entonces sucede que no hay registro
fisico de tensién, entonces sucede que los musculos no son necesarios con
respecto a los objetos en el sentido de la posesion.

Hay un deseo activo, y hay un deseo satisfecho, sin duda. Pero siempre hay una
posesidon que actua presentemente.

Hay quienes consideran erroneamente al registro de tensién como sentido de la
vida; y a la distensién como sin-sentido. Hay quienes dicen cosas como estas, por
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ejemplo: si no hay algo que me de tension, si no hay algo que haciéndolo me vaya
a producir un resultado, si no hay algo de lo que no tenga este registro, nada
entonces me moviliza porque nada tiene sentido. Y parece que el sentido, para
esta especial configuracién de conciencia, tuviera que ver con las tensiones. Y es
paraddjico, porque al poco tiempo encontramos a ése de las tensiones, que busca
sentido con un sin-sentido extraordinario, porque vive tenso y no puede soltar esa
tensién; es sin duda una trampa de la mente.

La tension de la posesion, del resultado, como aparente movilizadora del registro
de sentido es: ilusidn. Si examinamos de cerca esto que nos dicen de que, si no
tengo tension, si no espero algun resultado entonces nada tiene sentido; si
examinamos mas de cerca esto que se dice cuando se afirma: el sentido esta
puesto no en lo que se hace, sino en lo que se recibe por hacer; si examinamos de
cerca esto, vamos a ver qué tal sentido no tiene nada que ver con especulaciones
metafisicas.

El sentido, el llamado sentido o el llamado sin-sentido en las actividades humanas
poco tiene que ver con las ideas. El lamado sentido y el lamado sin-sentido tienen
que ver, sobre todo, con la inversion de energia y la relacion de esa inversion de
energia con lo que se obtiene de esa aplicacion.

Asi que examinando esto de cerca y haciendo algunos experimentos, observamos
lo siguiente: se le dice a una persona que esta en un total sin-sentido, hagame
usted el favor de abrir esa puerta, y esta persona, que esta en total sin-sentido,
abre la puerta. ¢ Por qué no habria de abrirla?, total esta en el sin-sentido, le da lo
mismo abrir la puerta que no abrirla. Asi como esta en el sin-sentido y entonces
nada la moviliza para abrir la puerta, tampoco nada la impide abrir la puerta;
estamos pues, en las mismas. Si hay sin-sentido, sefial de que no hay problemas
por moverse ni por no moverse.

Veamoslo mas de cerca. Ahora le pedimos a éste del sin-sentido, no que abra la
puerta, sino que se dedique durante cinco anos seguidos a una investigacion muy
costosa, muy trabajosa, ¢y qué nos va a decir?, que no, que como se va a dedicar
cinco anos a una investigacién muy costosa y muy trabajosa si eso no tiene
sentido para él. Y entonces, examinando las cosas mas de cerca, vemos que esto
del sentido o del sin-sentido poco tiene que ver con las ideas, sino mas bien con la
inversion de energia y la esperanza por los resultados. Porque claro, no hay
ningun problema para abrir la puerta, porque no hay mucho esfuerzo. Pero en
cambio, esto de mantener un esfuerzo repetidamente y a lo largo de afios, y
creer, pensar, suponer que no se va a obtener tal resultado, entonces claro,
l6gicamente no va a tener sentido moverse en esa direccidn, por cuanto el
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resultado no esta a la vista, por cuanto aquel resultado no va a satisfacer las
expectativas puestas. De tal manera que con la puerta, no hay problema de
sentido, y si hay problema de sentido con la expectativa, con la recepcion, con
aquello que se espera del objeto.

Entonces esto del sentido y del sin-sentido puesto como categoria maxima de la
movilizacion de las actividades humanas, esto es falso. Y sucede que muchas
personas ponen por encima de todas las actividades, por encima de todos los
registros, esta especie de slogan, esta especie de cosa hueca que es el sentido y
el sin-sentido. Y cuando uno examina esto de cerca ve que no existe tal sentido o
tal sin-sentido, sino que existe una cosa muy diferente, que es el registro de las
tensiones, la necesidad de tales tensiones para movilizar actividades; la distension
que provoca algo y el registro de la gratificacion por esta distension; la inversién
de trabajo tenso para obtener un resultado, siendo que este resultado no se
obtiene y hay una pérdida de energia; esto es lo que vemos. Pero no vemos esto
del sentido o el sin-sentido; vemos un problema de energia, de trabajo, de
obtencion de respuestas frente al trabajo invertido; vemos un problema de
registros, de tensiones, de distensiones placenteras, de imposibilidad en las
tensiones, de imposibilidad en las descargas de las tensiones, y asi siguiendo.

Pero esto del sentido y el sin-sentido poco tiene que ver con los registros, es una
configuracion superestructural como tantas otras. La necesidad es una fuente
movilizadora de actividades humanas, y la necesidad no pregunta por el sentido.
Por otra parte, la necesidad es incapaz de configurar sentido. Se tiene necesidad y
se hace por necesidad. Pero tampoco la necesidad da sentido.

El sentido nunca aparece realmente, siempre es un fantasma y una sombra; igual
que el sin-sentido, que se desliza climaticamente, como todo fantasma. De
manera que la necesidad es movilizadora de actividad, sin duda, y esto no se
discute; pero no es dadora de sentido.

Viendo las cosas asi, todo termina con la muerte y esto trae a una persona la
sensacion del sin-sentido, ;cdmo es posible que si todo termina con la muerte y
todo trae la sensacion de sin-sentido, cdmo es posible sin embargo que se
movilicen diversas actividades, siendo que esta muerte frustra todas estas
actividades, siendo que todo lo que se hace no va a ser logrado, siendo que todo
lo que se tiene va a perderse, siendo que muchas cosas que se aspiran no van a
poder ser cumplidas, como es sin embargo posible que se movilicen las
actividades humanas?. Las actividades humanas se movilizan por cosas
diferentes al sentido.
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Y ni aun la muerte puede paralizar las actividades humanas que son el reflejo de
las actividades de la vida. Y ni aun la muerte puede paralizar las actividades de la
mente. La mente es la dotadora de sentido, en otros aspectos. Pero claro, la
mente es dotadora de sentido cuando su registro de los objetos no tiene nada que
ver con valoraciones sobre los objetos, sino valoraciones sobre su propia
actividad. Esto es complicado.

Digamos asi. Ustedes saben que existen distintas producciones humanas. Se dira,
hay distintas actividades humanas que no responden a necesidades y que sin
embargo, la gente las hace. Pero si la gente las hace es porque al hacer una cosa
se le provoca una tensidn, al hacer otra cosa se le provoca una distension: porque
una cosa provoca placer, otra cosa le provoca displacer; una cosa le provoca
sufrimiento y asi siguiendo. Entonces uno ve que las actividades humanas en
realidad estan movidas por los objetos y que uno hace simplemente el registro de
los objetos.

Esto es ver las actividades de los centros al revés. Los centros van hacia afuera
en su disparo, no van desde el mundo hacia adentro. Confundimos el registro con
la actividad. Sucede que hay distintas producciones humanas que en realidad la
gente hace porque los objetos mismos con los que opera esta gente, son
simplemente vehiculos de descarga de tensiones.

Es decir, hay personas que realizan actividades y estas actividades las realizan no
para esperar algo del objeto, no porque el objeto de un determinado tipo de placer
en cuanto tal; el objeto no tiene nada que ver con esto. Estas personas realizan
actividades en el mundo y van hacia los objetos por un motivo muy diferente,
porque al hacer, descargan sus tensiones y el objeto, entonces, no tiene valores
en si, sino que los objetos para estas personas, son nada mas que un punto de
aplicacion de su propia energia. Y se aplican a los objetos sin darle valoracion a
los objetos; ese es un caso, por lo menos.

Hay otro caso. El caso en que se hacen, se realizan actividades en el mundo,
porque al realizar determinadas actividades, se va configurando en la estructura
mental toda una unidad. Es decir, que se van haciendo cosas en el mundo,
también en este caso, sin importar los objetos. Se van haciendo cosas en el
mundo, no por descargar tensiones; en este caso se van haciendo operaciones en
el mundo porque es un modo de ir integrando los propios contenidos. Y esta
integracion de los contenidos internos, y esta continua perspectiva que se va
teniendo de los distintos procesos, usan al mundo como referencia, pero en este
caso la valoracion no esta puesta en el mundo.
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Normalmente, se pone en los objetos los valores. Se cree, mucha gente cree, que
los valores estan en las cosas; que una cosa es mas valiosa que otra en si; que
una cosa esta bien y una cosa esta mal. Mucha gente cree que los valores existen
en las cosas. Y en realidad los valores estan puestos por la mente.

Algunos, llevandolo al campo econdmico, creen que los valores tienen que ver, por
ejemplo, con la escasez. Pero todavia no explican el sugestivo valor de ciertos
metales que -si bien es cierto tiene que ver con la escasez- tiene que ver sobre
todo con sus brillos, su textura, su resonancia interna, su peso, su cualidad, mas
que con el valor en si, el valor puesto. Asi que esto de los valores en los objetos,
esto de toda una axiologia, de una teoria de los valores puesta en las cosas, esto,
es ilusorio.

Volviendo a nuestro problema de las movilizaciones de actividades en el mundo,
no debemos ver las cosas, me parece, tan primariamente, y creer que uno se
mueve si las cosas le dan cierta tension, si las cosas le provocan cierto placer, si
vale mas la pena una cosa que otra. Si, esto sucede en algunos casos, pero en
otros casos las actividades humanas se lanzan al mundo como descarga de las
tensiones internas, considerando al mundo como aplicacion de las propias cargas.

Y entonces es una forma, este moverse en el mundo, en que el siquismo se abre
paso, y este siquismo va construyendo al mundo a su imagen y semejanza. Y es
el avance de la conciencia y de la mente sobre el mundo, el que lleva a esta
actividad, sin importar considerablemente los objetos.

Esto que va pasando en el mundo, que el mundo se va haciendo cada vez mas
humano, se va humanizando; esto de que el mundo cada vez va reflejando mas la
actividad de la mente humana, nos revela que es la mente la que considera al
mundo como su punto de aplicacion. Y nos revela que es la mente la que no
considera a los valores como puestos en los objetos, sino que es la mente la que
pone los valores en el mundo, es la que da categorias, es la que establece
relaciones, es la que amplia su expansion.

Es la mente entonces, la que utiliza al mundo como su punto de aplicacion. Y
muchas de las actividades humanas tienen que ver, primariamente, con la
descarga de estas tensiones hacia el mundo. Pero, en mayor profundidad, muchas
actividades humanas se explican por la configuracion interna que va haciendo la
propia mente al aplicarse en el mundo.
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La Reconciliacidon, en charlas y comentarios de Silo

Recopilacion incompleta y extractada de 40 textos de Silo, notas y apuntes no
necesariamente fidedignos. Estos comentarios hay que comprenderlos en el
contexto y fecha de expresion.
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1974.- Silo, El conocimiento y la evolucién de uno mismo

Bastaria ajustar la actitud frente a la vida de acuerdo a lo que proponen los
Principios, para ir logrando reconciliacion y progreso en uno mismo.

1974.- Silo conferencias sobre Religion Interior en provincias de Argentina.

Estamos hablando de que en determinadas circunstancias de la propia vida, surge
la necesidad de la oracién, o la necesidad del pedido. Cuando el hombre se siente
muy solo y cuando el hombre se siente en encrucijadas, y no sabe como resolver
tales situaciones, siente la necesidad de orar. En esos casos, nosotros decimos:
es interesante la oracion en la medida en que sea un acto de bondad interna, un
acto de reconciliacion consigo mismo y un acto de unidad consigo mismo...

1976.- Canarias 76 - Libro de Escuela. Dia 16: Teoria general de la practica
transferencial

El trabajo (transferencial) tiende a orientar al sujeto hacia la persuasion de los
contenidos, hacia la transformacién de esos contenidos en lugar de la
confrontacién directa. Persuadir a esos contenidos -se trate de dragones,
guardianes, de lo que quieran; de enemigos- y lograr reconciliacion interna con
tales enemigos. De tal modo que asi se ablandan esos enemigos, esos fantasmas
internos. Y de ese modo se tiene control de la situacion. De manera que la
amistad es muy buena consejera en el control de la situacion, y ademas se
pueden ver los fendmenos en perspectiva.
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Como indicador, la resistencia. Pero que vayamos contra las resistencias no
quiere decir que vayamos a la confrontacion directa, sino mas bien a la persuasion
de los contenidos. Y a la integracion de esos contenidos en un sistema manejable
que le dé a nuestro sujeto suficiente fuerza interna, la certeza de que puede
manejar tales contenidos, y de que tales fantasmas obsesivos pierden fuerza en el
mismo momento en que uno puede manejarlos.

1977 .- Charla Mario Primera Conjuncion Asiatica, Bombay
Explicaciones sobre el ceremonial

Cuando alguien comienza a trabajar con nosotros le explicamos que debe
reconocer su vida, debe descubrir aquellos momentos que le produjeron
sufrimiento. Y hasta tanto no resuelva aquellos momentos y no se reconcilia con él
mismo, su pasado seguira actuando sufrientemente sobre su conciencia. Nosotros
explicamos que si un ser humano no comprende lo que proyecta, no comprende lo
que teme del futuro, no puede lograr tampoco reconciliacion en su conciencia.

Alli en occidente la sicologia ha descubierto que un ser humano puede tener
sufrimiento por cosas que le pasaron anteriormente. Alli se cree que el sufrimiento
actual del ser humano esta determinado solamente por traumas, por accidentes
anteriores. La sicologia occidental recién ha nacido. Un ser humano puede haber
tenido una vida muy agradable y encontrarse en una situacion sin futuro: esa
conciencia se conflictua.

Si cerramos el futuro del ser humano esa conciencia sufre. ; Como podria resolver
esa sicologia ese conflicto por el futuro? Nosotros creemos que pesan tanto el
futuro como los traumas del pasado. Cierren el futuro de una persona, cierren el
futuro de un pueblo y aumentara el conflicto. Es importante para nosotros
comprender no solo los traumas pasados, sino comprender la imagen del futuro
que uno tiene. ¢ Qué expectativa tengo? ¢ Qué quiero lograr? ¢ Qué quiero lograr y
sé que no voy a poder lograr? ¢ Qué tengo y creo que voy a perder en el futuro?
Nosotros no estamos en dialéctica con esa sicologia occidental; nosotros no nos
oponemos a la sicologia occidental; pero nosotros comprendemos que la
estructura de la conciencia es mucho mas grande, tiene muchas mas posibilidades
y no puede explicarse solamente con lo que paso anteriormente. Nosotros
hablamos de que la conciencia es una estructura y que no puede ser explicada por
partes.
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1978.- Canarias 78 Conferencia 2 de octubre

Asi pues, guiando a la conciencia mediante sistemas que ustedes conocen, tales
como los sistemas transferenciales y autotransferenciales, guiando a la conciencia
en una direccidon o en otra, vamos haciendo cosas practicas, inmediatas,
interesantes, por ejemplo reconciliandonos con nosotros mismos, resolviendo
problemas biograficos...

1980.- Seminarios Espaina

Las experiencias guiadas tratan aspectos de reconciliacion con el pasado, de
ubicacion en el momento actual, de propuestas a futuro y por supuesto, de sentido
de la vida.

Trabajos de Reconciliacion con Experiencias Guiadas: El nifio, el enemigo, el gran
error, la nostalgia, el resentimiento, la protectora de la vida.

Exp Guiada VIl La Protectora de La Vida. La ambientacién del argumento es
tropical y eso contribuye a resaltar la extrafieza de la situacion. La calidad del
agua que bebe el protagonista, trae a cuento al elixir de la juventud. Todos esos
elementos, combinados, sirven al mismo objetivo de enaltecer la reconciliacion
con el propio cuerpo.

Libro Experiencias Guiadas
Explicacion general

Las experiencias guiadas permiten a quienes las practican, reconciliarse consigo
mismos superando las frustraciones y los resentimientos pasados; ordenando las
actividades presentes y dando un sentido de futuro que elimine las angustias, los
temores y la desorientacion.

Las experiencias guiadas, se presentan con gran variedad pero todas tienden a lo
mismo: movilizar los pensamientos con referencia a conflictos o dificultades, para
que se puedan manejar, reorganizandolos de un modo positivo.

48



Podriamos definir a las experiencias guiadas como “modelos de meditacion
dinamica, cuyo objeto es la propia vida del que medita, con la intencion de llegar a
los conflictos a fin de superarlos”.

Las experiencias guiadas estan agrupadas segun intereses de, primero:
reconciliacion con el pasado, segundo: ubicacion en el momento actual, tercero:
propuestas a futuro y cuarto: sentido de la vida. Tal ordenamiento no implica que
deben efectuarse en esa secuencia.

En cada experiencia los puntos y aparte marcan silencios que el practicante ajusta
de acuerdo a la complejidad de las imagenes propuestas, a su vez, los asteriscos,
denotan silencios mas prolongados que van desde unos segundos a un maximo
de dos minutos, permitiéndose de ese modo que los practicantes tengan tiempo
de elaborar sus propios nucleos de propuestas.

Toda experiencia comienza con un relax guiado externo de dos o tres minutos, en
el que se sugiere el aflojamiento de las tensiones musculares de cabeza y tronco
sin preocuparse de las extremidades.

Libro Humanizar la Tierra, El paisaje interno
IX. CONTRADICCION Y UNIDAD

1. La contradiccion invierte la vida. Es la inversion de esa corriente creciente de la
vida, la que se experimenta como sufrimiento. Por ello, el sufrimiento es la sefal
que advierte sobre la necesidad de cambio, en la direccidn de las fuerzas que se
oponen.

2. Aquel que se encuentra detenido en la marcha por su repetida frustracion, esta
aparentemente detenido (porque, en verdad, regresa). Y una vez y otra vez, los
fracasos pasados cierran su futuro. Quien se siente frustrado, ve el futuro como
repeticion de su pasado, al tiempo que experimenta la necesidad de separarse de
él.

3. Quien presa del resentimiento acomete el futuro, ¢ qué no hara por vengar en

intrincado desquite, su pasado?

4.Y en la frustracion y en el resentimiento, se violenta el futuro para que curve su
lomo en sufriente regreso.

5. A veces, los sabios recomendaron el amor como escudo protector de los
sufrientes embates... Pero la palabra “amor”, engafiosa palabra, ¢ significa para i
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el desquite del pasado, o una original, limpida y desconocida aventura lanzada al
porvenir?

6. Asi como he visto a lo solemne cubrir grotescamente lo ridiculo, asi como he
visto a la vacua seriedad enlutar lo gracil del talento, he reconocido en muchos
amores la autoafirmacion vindicativa.

7. ¢ Qué imagen tienes de los sabios? ¢ Verdad que los concibes como seres
solemnes, de ademanes pausados... como quienes han sufrido enormemente y en
funcion de ese mérito, te invitan desde las alturas con suaves frases en las que se
repite la palabra “amor”?

8. Yo, en todo verdadero sabio, he visto un nifio que corretea en el mundo de las
ideas y las cosas, que crea generosas Y brillantes burbujas a las que él mismo
hace estallar. En los chispeantes ojos de todo verdadero sabio, he visto “danzar
hacia el futuro, los pies ligeros de la alegria”. Y muy pocas veces, he escuchado
de su boca, la palabra “amor”... porque un sabio verdadero, nunca jura en vano.

9. No creas que por la venganza purificas tu pasado sufriente, ni tampoco por usar
el “amor” como poderosa palabra, o como recurso de una nueva trampa.

10. Verdaderamente amaras, cuando construyas con la mira puesta en el futuro. Y
si recuerdas lo que fue un gran amor, so6lo habras de acompanarlo con suave y
silenciosa nostalgia, agradeciendo la ensefianza que ha llegado hasta tu dia
actual.

11. Asi es que no romperas tu sufrimiento pasado, falseando o envileciendo el
futuro. Lo haras, cambiando la direccién de las fuerzas que provocan contradiccion
en ti.

12. Creo que sabras distinguir entre lo que es dificultad (bienvenida sea, ya que
puedes saltar sobre ella) y lo que es contradiccion (solitario laberinto, sin punto de
salida).

13. Todo acto contradictorio que, por cualquier circunstancia, hayas efectuado en
tu vida, tiene un inequivoco sabor de violencia interna y de traicién a ti mismo. Y
no importara por qué motivos te encontraste en esa situacion, sino cémo
organizaste tu realidad, tu paisaje, en ese preciso instante. Algo se fracturd y
cambio tu rumbo. Ello te predispuso a una nueva fractura. Asi es que todo acto
contradictorio te orienta a su repeticién, del modo en que todo acto de unidad,
también busca reflotar mas adelante.
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14. En los actos cotidianos se vencen dificultades, se logran pequefios objetivos, o
se cosechan minusculos fracasos. Son actos que complacen o desagradan, pero
que acompafian el vivir diario, como los andamios de una gran construccion. Ellos
no son la construccion, pero son necesarios para que ésta se efectue. Tal vez,
estos andamios sean de un material u otro; no importara eso, mientras sean
idoneos para su obijetivo.

15. En cuanto a la construccion en si, donde pongas material defectuoso,
multiplicaras el defecto, y donde lo pongas solido, proyectaras la solidez.

16. Los actos contradictorios o unitivos, hacen a la esencial construccion de tu
vida. En el momento en que te encuentres enfrentado a ellos, no debes
equivocarte, porque si lo haces comprometeras tu futuro, e invertiras la corriente
de tu vida... § coOmo saldras del sufrimiento luego?

17. Pero sucede que en estos momentos, son numerosos ya tus actos
contradictorios. Si desde los cimientos todo esta falseado, ,qué queda por hacer?
¢, Desmontar acaso toda tu vida para empezar de nuevo? Permiteme decirte que
no creo que toda tu construccion sea falsa. Por consiguiente, abandona ideas
drasticas que puedan acarrearte males mayores que los que hoy padeces.

18. Una vida nueva no se basa en la destruccion de los “pecados” anteriores, sino
en su reconocimiento; de modo que resulte clara en adelante, la inconveniencia de
aquellos errores.

19. Una vida comienza cuando comienzan a multiplicarse los actos unitivos, de
manera que su excelencia vaya compensando (hasta finalmente desequilibrar
favorablemente), la relacion de fuerzas anterior.

20. Debes ser muy claro en esto: tu no estas en guerra contigo mismo. Empezaras
a tratarte como un amigo con el que hay que reconciliarse, porque la misma vida y
la ignorancia, te alejaron de él.

21. Necesitaras una primera decision para reconciliarte, comprendiendo tus
contradicciones anteriores. Luego, una nueva decision para querer vencer tus
contradicciones. Por ultimo, la decision de construir tu vida con actos de unidad,
rechazando los materiales que tanto perjuicio han atraido sobre tu cabeza.

22. Es conveniente, en efecto, que aclares en tu pasado y en tu situacién actual,
los actos contradictorios que verdaderamente te aprisionan. Para reconocerlos, te
basaras en los sufrimientos acompafiados de violencia interna y del sentimiento de
traicion a ti mismo. Ellos tienen netas sefales.
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23. No estoy diciendo que debas mortificarte en exhaustivos recuentos sobre el
pasado y el momento actual. Recomiendo, simplemente, que consideres todo
aquello que cambi6 tu rumbo en direccidn desafortunada y que te mantiene ligado
con fuertes ataduras. No te engafes una vez mas, al decirte que aquellos son
“problemas superados”. No esta superado, ni comprendido adecuadamente,
aquello que no se ha cotejado a una nueva fuerza que compense y sobrepase su
influencia.

24. Todas estas sugerencias tendran valor, si estas dispuesto a crear un nuevo
paisaje en tu mundo interno. Pero nada podras hacer por ti, pensando sélo en ti. Si
quieres avanzar, tendras algun dia que admitir que tu mision es humanizar el
mundo que te rodea.

25. Si quieres construir una nueva vida libre de contradicciones, superadora
creciente del sufrimiento, tendras en cuenta dos falsos argumentos: el primero se
ofrece como la necesidad de solucionar los intimos problemas, antes de acometer
ninguna accion constructiva en el mundo. El segundo, aparece como un total
olvido de si mismo, como un declamativo “compromiso con el mundo”.

26. Si quieres crecer, ayudaras a crecer a quienes te rodean. Y esto que afirmo,
estés o no de acuerdo conmigo, no admite otra salida.

1980.- Ceremonial. Ceremonias antiguas (La Comunidad).
Asistencia

...Cuando en la gran cadena montafosa encuentres la ciudad escondida, debes
conocer la entrada. Pero esto lo sabras en el momento en que tu vida sea
transformada. Sus enormes murallas estan escritas en figuras, estan escritas en
colores, estan “sentidas”. En esta ciudad se guarda lo hecho y lo por hacer...

Estas reconciliado, estas purificado...

Preparate a entrar en la mas hermosa Ciudad de la Luz, en esta ciudad jamas
percibida por el ojo, nunca escuchada su canto por el oido humano. Ven,
preparate a entrar en la mas hermosa Luz...

Ceremonia ingreso Orden

Ahora que estas muerto y has descendido hasta el umbral del mundo de las
sombras, al escuchar el sonido de balanzas, te diras: “Estan pesando mis
visceras’... y sera cierto, porque pesar tus visceras es pesar tus acciones...
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Las visceras bajas estan en el fuego infernal. Los cuidadores del fuego se
muestran siempre activos, mientras Ella o EI segun seas hombre o mujer, se
deslizan sigilosos, o surgen de pronto, para desaparecer del mismo modo...

Primeramente, pagaras a los cuidadores. Luego, entraras al fuego y recordaras los
sufrimientos que causaste en la cadena del amor...

Pediras perddn a los maltratados por ti y saldras purificado unicamente cuando te
reconcilies...

Entonces llama por su nombre a Ella o El, segun sea tu condicion y ruégale que te
permita ver su rostro. Si accede a tu demanda, escucha su consejo que es tan
suave como brisa lejana...

Agradece con todo el corazén y parte siguiendo la antorcha de tu guia.

1980.- Conjuncion Centroamericana. México, 10 de octubre

Y entonces todo este sufrimiento que ha ido surgiendo en el ser humano en su
desarrollo, ha sido también el fortalecimiento del ser humano, para lanzarse por
encima de él. De modo que, en etapas anteriores, esto del sufrimiento, como pasa
con nuestras propias experiencias personales si las sabemos ver, el sufrimiento de
algun modo contribuy6 al desarrollo.

Nosotros no aspiramos al sufrimiento. Nosotros aspiramos a reconciliarnos incluso
con nuestra especie que tanto ha sufrido y gracias a la cual nosotros podemos
hacer nuevos despliegues.

No ha sido inutil el sufrimiento de generaciones y generaciones que han estado
limitadas por esas condiciones. Nuestro agradecimiento es para aquellos que nos
precedieron no obstante su sufrimiento, porque gracias a ellos podemos intentar
nuevas liberaciones.

1981.- Madrid y Barcelona, Espafa. Mision de los 80

...¢,Como vencera el ser humano a su sombra? ; Acaso huyendo de ella? ;Acaso
enfrentandola en incoherente lucha? Si el motor de la historia es la rebelion contra
la muerte, rebélate ahora contra la frustracion y la venganza...
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Déjate, por primera vez en la historia, de buscar culpables. Tu y el otro son
responsables de lo que una vez hicieron, pero nadie es culpable de lo que
sucedio. Ojala en este juicio universal se pueda declarar: "no hay culpables". Y se
establezca como obligacion para cada ser humano, reconciliarse con su propio
pasado.

...¢, Es necesario, para mi y para otros que cambie o se fortalezca la direccién de
mi vida? ¢ Es necesario, para mi y para otros que se fortalezca la direccion de mi
vida? ¢Tengo fe en que cambiara o se fortalecera la direccién de mi vida? Si esto
es asi, que brote en mila fuerza y la luz de la vida.

Hoy, y no manana, ve a la reconciliacion, besa a tu pareja y a tu hijo, a tu
madre y a tu padre, abraza a tu amigo y tu enemigo y diles con el corazén abierto:
"algo grande y nuevo ha pasado hoy en mi". Y explicales luego lo que paso, a fin
de que ellos también puedan llevar este mensaje.

Quisiera repetir esta frase. Hoy, y no manana, ve a la reconciliacion, besa a tu
pareja y a tu hijo, a tu madre y a tu padre, abraza a tu amigo y tu enemigo y diles
con el corazon abierto: "algo grande y nuevo sucedié hoy en mi". Y explicales
luego lo que paso, a fin de que ellos también puedan llevar este mensaje.

1981.- Conferencia dada en el teatro central de Colombo - Sri Lanka - 24 de
octubre. Misiéon de los 80

Para qué cosa sirve y es necesario cambiar la direccion de la propia vida? Para
lograr la reconciliacion, la paz y la alegria de vivir. Uno se debe reconciliar con su
propio pasado y con su medio inmediato. Y si no se hace esto, la vida no
cambiara. Aqui surge un problema como ya nos ocurrid en otro acto publico en
Europa. En esa ocasion se me acerco una sefnora y dijo:

-- ¢, Cobmo me pide que me reconcilie con una persona que arruind mi vida? He
pasado treinta afios recordando aquello y ¢ qué sentido tendria ahora
reconciliarme?

Entonces le pregunté: -- ; Como han sido para usted estos treinta anos de
resentimiento?

-- Tristes y terribles-, me respondio.

-- Entonces, ¢ prefiere vivir otros treinta afios asi, o cambiar de direccion?
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Hay dos condiciones para hacer un cambio positivo en la vida: trabajar para
superar el sufrimiento en los otros y reconciliarse consigo mismo y con el medio
inmediato. Estas dos ideas basicas pueden transformar el medio en cuanto se
lleven a la practica organizadamente.

Hoy nosotros decimos: deja por primera vez de buscar culpables. Ojala se pueda
declarar que no hay culpables y se establezca para todo ser humano la
responsabilidad de reconciliarse con su propio pasado.

Esto empezara aqui y ahora, en ti y en mi, y seremos responsables de que esto
continue con aquellos que nos rodean, hasta llegar al ultimo rincon de la Tierra.

Si la direccion de tu vida no ha cambiado todavia necesitas hacerlo, pero si ya
cambid necesitas fortalecerla.

1981.- Milan ltalia, mision de los 80, 1981.

Nosotros no hemos inventado este mundo. Ni tenemos poder de decisién para
cambiar las cosas. Es que nuestro planteo es mas humilde y se refiere solo al
cambio del individuo y su medio inmediato. Es mucha la gente que quiere cambiar
su vida. Pero no podra hacerlo si no se reconcilia con su propio pasado.

Y con su medio inmediato. No habra cambio sin reconciliacion. Por eso nosotros
decimos: deja por primera vez de buscar culpables. Tu y el otro son responsables
de lo que una vez hicieron, pero nadie es culpable de lo sucedido. Ojala se pueda
declarar: no hay culpables. Y se establezca como obligacion para cada ser
humano, reconciliarse con su propio pasado.

Esto empezara aqui y ahora. En ti y en mi. Y seremos responsables de que esto
continue entre aquellos que nos rodean. Asi hasta llegar al jultimo rincén de la
Tierra!

1982 .- Actividades de La Comunidad
1. Meditaciones breves

Las meditaciones (extraidas del Libro de La Comunidad), estan agrupadas del
siguiente modo: de reconciliacion con el pasado; de ubicacion en el momento
actual; de proyectos a futuro y de motivaciones de la vida (o sentido de la vida).

55



Por supuesto que las meditaciones que se sugieren pueden seguir cualquier orden
en reuniones sucesivas, de acuerdo a los intereses de los participes. Al concluir la
meditacidn, los concurrentes discuten sus experiencias y su aplicacion en la vida
diaria.

Meditaciones de reconciliacién con el pasado

El nifo. Recordarse o imaginarse como nifo en el lugar y momento en que se
sufrié una injusticia. Comprender y perdonar aquella injusticia mientras se imagina
al nifio corriendo feliz por un campo luminoso.

El temor. Recordarse en una situacion frente a una persona, animal u objeto que
haya provocado especial temor. Hacer frente a la situacion mientras se observa
que el factor de temor va perdiendo fuerza hasta resultar simpatico.

El enemigo. Recordar a alguien hacia el cual se conserva una actitud de
resentimiento. Imaginarse en la situacién que provocé ese estado. Luego, la otra
persona en el momento en que esta por caer en un abismo. Arrojarle una cuerda y
salvarla de una muerte segura.

El gran error. Recordar el momento o los momentos en los que se cree haber
equivocado el rumbo de vida. Momentos en los que uno supone que si hubiera
elegido bien, la vida seria mas feliz. Verse en situacion. Reconocer que el rumbo
que se tomo en aquél momento era el unico posible. Considerar que de haber
procedido de otra manera, las cosas hubieran resultado peor que en el momento
actual. Proponerse a futuro elecciones mas libres.

La nostalgia. Recordar relaciones amorosas o efectivas que fracasaron.
Imaginarse en situacion. Agradecer a la otra (u otras) personas involucradas, los
momentos de felicidad y aprendizaje logrados al lado de ella. Observar una
bandada alegre de pajaros en el cielo azul.

La pareja ideal. Imaginarse en una sala muy larga y observar que se acerca una
figura con el rostro cubierto. Cuando esta muy préxima, tratar de ver sus facciones
a través del velo que la cubre sabiendo que se trata de la persona que uno
idealizé como pareja. Reconocer en otras personas con las que se sostuvo
relaciones afectivas, puntos de coincidencia con la pareja ideal.

El resentimiento. Imaginarse de noche en un jardin oscuro, bafado por la luna.
Muy préxima, la sombra de una persona que ha producido en uno mucho dano.
Esta encadenada a un arbol y pide perdon y ayuda. Romper su cadena y salir
caminando alegremente mientras se eleva el sol del amanecer.
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La liberaciéon. Representarse en un sofa frente a una persona con la que se tiene
gran confianza. Contarle completamente un suceso que se ha guardado siempre
como un secreto oprimente. Luego, imaginar que la otra persona se acerca y va
ayudandolo a uno a expulsar por la boca una forma viscosa y tibia de sabor
repugnante. Mientras la forma es extraida, experimentar gran alivio interno,
comprobando que ello se va esfumando en las manos del colaborador. Salir de la
habitacion con sensacion de gran tranquilidad interior.

Meditaciones de ubicacion en el momento actual

La protectora de la vida. Imaginar una hermosa gruta tropical bordeada por un
arroyo de agua cristalina. En el interior, una sefiora muy bella de porte digno y
amable. Acercarse a ella. Indicarle qué punto del cuerpo es el mas débil o
enfermizo y hablarle de la disconformidad que uno siente con ciertos aspectos del
propio cuerpo. Representar a la sefiora tocando vy vivificando el punto del cuerpo
que se le ha indicado previamente. Escuchar su ensefanza sobre el maravilloso
instrumento que es el cuerpo y sobre lo afortunado que uno es, pese a las
dificultades que parecen tan enormes. Luego, beber agua del arroyo y alejarse
caminando por la playa de arena muy fina.

1998.- Cena con Silo - Florencia 14 de julio
¢, Cual hecho de la vida se asemeja mas a la muerte?... ; Quizas una indigestion?

Respuesta: Al nacimiento, porque parece que se abre un nuevo canal de
percepcion... o a la reconciliacion, he visto mucha gente en punto de muerte y
parece que hacen algo con la reconciliacion... jSeria bonito!jHacer las cosas
bien... mejor que hacerlas mal! Uno se siente de un modo, parece que esto tiene
que ver con el tema de la muerte. Pero es seguro que hoy se puede hablar de la
muerte, mientras que hace afios era un tabu. Hoy hay mucha confusién, una
polvareda, pero se puede hablar. Son creencias, las creencias no se discuten,
pero es interesante hablar de ello porque se pueden ver aspectos que pueden
servir a cada uno.

2000.- Mendoza, 24/12/ Los modelos irrealizables (Lo Apolineo y lo Dionisiaco)

Tu tienes impulsos internos. Tus impulsos internos no siguen la direccidn
propuesta por un modelo formal. Esta es una de las grandes criticas que se hizo a
las filosofias del siglo XIX. Estas filosofias estan negando una conducta humana 'y
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un quehacer humano que no responden en nada a los impulsos de la vida, que al
contrario van a contramano de los impulsos de la vida.

Entonces surgio una corriente muy fuerte, que se llamoé Vitalismo. En esa corriente
estaban Schopenhauer y también Nietzsche. Mas adelante en el siglo XX aparecio
un personaje, espanol, que dijo: Efectivamente el tema es la vida, pero hay que
entender la vida, y no solamente seguir los impulsos de la vida. Hay que poner la
razon al servicio de los impulsos de la vida.

Entonces surgio lo que se llama el Racio-vitalismo, y el personaje es Ortega y
Gasset. Todos los otros filésofos estaban en la esfera del pensamiento, como si
uno no tuviera visceras, pulsiones, etc., sino todo era perfecto, racionalidad pura,
todo como “debe ser”, la verdad, la belleza y el bien.

Pero uno nunca se corresponde con eso en nada. Por ejemplo las virtudes
teologales, ¢ como te puedes corresponder con esos modelos? Si uno se siente
mas identificado con los pecados capitales, la ira, la lujuria, la gula, y uno se siente
culpable por eso. Pero son impulsos de la vida.

Entonces, no te estan proponiendo ninguna direccion, sino que te estan negando
los impulsos y proponiéndote otra cosa: que no desees, que seas casto, que no
goces la comida, que tengas templanza, que no movilices hormonas, ni te
enfurezcas, al contrario: que tengas paciencia. Te estan diciendo todo lo contrario.
Te estan diciendo: “No, esto no debe aparecer, no debe aparecer. (Y si aparece:
es pecado y te genera culpa). Esto es lo apolineo. Estan negando una parte de ti,
como si esa parte de ti fuera intrinsecamente mala, porque no se corresponde con
ese otro modelo, que en realidad no es de ti, sino que es mas de la cultura que de
ti.

Si tu tomas los Principios, puedes ver que son leyes de vida, de luz, de evolucion y
que te muestran como funcionan las cosas. “Ir contra la evolucion de las cosas...”,
te esta diciendo que las cosas tienen evolucion, te estan mostrando como funciona

la vida. Lo mismo cuando dice: “Forzar las cosas hacia un fin....”, “Oponerte a...”,
te esta ensenando cémo funcionan las cosas y no qué debes hacer. Tu eliges.

Tu tienes que empezar a tomar contacto con tu parte dionisiaca, esa parte que le
gusta y quiere gozar de la vida, tienes que darle paso, dejarla fluir, reconciliarte
con ella.
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2000.- El Libro de La Comunidad

¢, Sobre qué tratan las reuniones de la Comunidad? Sobre la reconciliacién de las
personas consigo mismas, superando las frustraciones y los resentimientos
pasados; ordenando las actividades presentes y dando un sentido de futuro que
elimine las angustias, los temores y la desorientacion. Trabajos sobre esos puntos,
se realizan en cada reunion de la Comunidad.

Puntos de Doctrina

Podemos sintetizar la doctrina de la Comunidad en sus puntos mas importantes:
1°- el ser humano tiende a lograr su felicidad; 2°- el dolor y el sufrimiento se
oponen a la felicidad; 3°- el dolor es fisico y su retroceso depende del avance de la
sociedad y de la ciencia mientras que el sufrimiento es mental y su retroceso
depende de la reconciliacion consigo mismo; 4°- se sufre por vivir situaciones
contradictorias, por recordarlas y por imaginarlas. Esas son tres vias de
sufrimiento; 5°- unicamente un verdadero sentido de la vida proporciona unidad,
logra reconciliacion, esto es: rompe la contradiccion en las tres vias. Resumiendo:
cuando surge el verdadero sentido el ser humano se reconcilia consigo mismo,
haciendo retroceder el sufrimiento y despejando el camino de la felicidad.

2002.- Libro El Mensaje de Silo
Ceremonia de asistencia

Cuando en la gran cadena montafosa encuentres la cuidad escondida debes
conocer la entrada. Pero esto lo sabras en el momento en que tu vida sea
transformada. Sus enormes murallas estan escritas en figuras, estan escritas en
colores, estan “sentidas”. En esta ciudad se guarda lo hecho y lo por hacer...

Hace un breve silencio, retomando luego la palabra con el mismo tono e
intensidad. Estas reconciliado... Estas purificado...

Preparate a entrar en la mas hermosa Ciudad de la Luz, en esta ciudad jamas
percibida por el 0jo, nunca escuchada en su canto por el oido humano... Ven,
preparate a entrar en la mas hermosa Luz...
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Ceremonia de reconocimiento

El dolor y el sufrimiento que experimentamos los seres humanos retrocederan si
avanza el buen conocimiento, no el conocimiento al servicio del egoismo y la
opresion. El buen conocimiento lleva a la justicia. EI buen conocimiento lleva a la
reconciliacion. El buen conocimiento lleva, también, a descifrar lo sagrado en la
profundidad de la conciencia.

Queremos dar coherencia a nuestras vidas haciendo coincidir lo que pensamos,
sentimos y hacemos. Deseamos superar la mala conciencia reconociendo
nuestros fracasos. Aspiramos a persuadir y a reconciliar. Nos proponemos dar
creciente cumplimiento a esa regla que nos recuerda “tratar a los demas como
queremos ser tratados”.

2004 .- Comentarios de Silo en su visita a las salitas de Buenos Aires 18-19 Nov.

En otro momento de la ceremonia de bienestar: ...quienes asi lo deseen, porque
quienes no lo deseen, no. Esos seres muy queridos que estan en tu memoria,
ligados, en experiencias compartidas. Estan adentro de uno. Por ejemplo mi papa
se muridé y no me quedaron todas las cosas resueltas, hay que reconciliarse. No
hay que cerrar, no hay que clausurar, hay que seguir comunicando, conectando.
Asi como sientes la presencia de otro también sientes la presencia de ellos,
entonces la comunicacion no se corta, porque estan.

Pueden aparecer acompafiados de algo de nostalgia. Claro, pero después se va
mejorando. Hace bien reconciliarse. Porque seguro que estan en nuestra
memoria, en otro espacio... tal vez... porque ¢ qué hay adentro? ¢ Tripas? (risas)
bueno es otro modo de pensarlo, a uno seguro que le hace bien, a ellos... tal vez.

2005.- Apuntes personales de Paula, Mosi y Rosita reunion con el Negro en
Mendoza. Octubre.

En relacion al fracaso y no sabemos bien cédmo, creo que le hablamos de que
Rosita habia ido al dia del Yom Kipur o algo asi... Surgié un personaje que se
repite a lo largo del relato que es una especie de predicador con pelo largo y
pegoteado con un dedo acusador diciendo ARREPIENTETE... El Negro jugaba
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con este personaje diciéendonos ARREPIENTETE cagado de la risa... después de
este juego nos metimos en el tema del arrepentimiento.

Nada que ver, empieza una vida nueva. Pero darte de palos, no. El
arrepentimiento de ellos es como darse en el lomo. Que la gente haga lo que
quiera y lo que pueda. No echarse en cara nada, no eres un genocida, no eres
una asesina. Quizas te hayas enojado con la Martita y lo que tienes que hacer es
reconciliarte con la Martita. Lo que necesitas hacer es reconciliarte, no profundizar
en el arrepentimiento. Y ademas la vida se va acortando, me queda poco tiempo y
me salen con esto del fracaso... Los ensuefos van cambiando en las distintas
etapas vitales de la gente. No desaparece el nucleo de ensueiio e
instantaneamente surge otro. En el momento de la transicién, como en la
experiencia del Rex Voluntas que no se sabe si estd amaneciendo o
anocheciendo... en ese momento en que estas con ese registro en que cae el
nucleo de ensuenos, no te asustes tanto, algo nuevo esta naciendo. La conciencia
siente horror por el vacio. Si se te viene abajo todo un nucleo de ensuefios algo va
a venir a compensar. Algo esta apareciendo ya, pero no lo ves.

A nadie le funciona nada y eso no tiene que ver con el movimiento. Mientras hay
que hacer como en el mito de Ulises. Atate al palo hasta que pase el temporal.
Que nuevas cosas van a aparecer. Ulises les tapo los oidos a sus comparieros
para que no se tiraran al agua atraidos por los cantos de sirena, y él que queria
saber qué decian las sirenas se hizo atar a un palo, tomé medidas de precaucion.

Y cuando pase el lio tu experiencia habra crecido mucho. En los mitos mas
antiguos hay algo especial. Los guias mas antiguos son mas poderosos. Algo
verdadero hay en ellos que han resistido el paso del tiempo.

2005.- Inauguracion de la Sala de Sudameérica, La Reja. 7 de Mayo.

...En algun momento del dia o de la noche, aspira una bocanada de aire e imagina
que llevas ese aire a tu corazon. Entonces, pide con fuerza por ti y por tus seres
mas queridos. Pide con fuerza para alejarte de todo aquello que te trae
contradiccion; pide porque tu vida tenga unidad. No destines mucho tiempo a esta
breve oracion, a este breve pedido, porque bastara con que interrumpas un
instante... un instante, lo que va sucediendo en tu vida para que en el contacto con
tu interior se despejen tus sentimientos y tus ideas.

Alejar la contradiccion de uno mismo es superar el odio, el resentimiento y el
deseo de venganza. Alejar la contradiccion es cultivar el deseo de reconciliacion
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con otros y con uno mismo... el deseo de reconciliacién con otros y con uno
mismo. Alejar la contradiccion es perdonar y reparar dos veces cada mal que se
haya infligido a otros.

Esta es la actitud que corresponde cultivar. Entonces, a medida que el tiempo
pase comprenderas que lo mas importante es lograr una vida de unidad interna
que fructificara cuando lo que pienses, sientas y hagas vaya en la misma
direccién. La vida crece por su unidad interna y se desintegra por la contradiccion.
Y ocurre que lo que haces no queda solo en ti sino que llega a los demas. Por
tanto, cuando ayudas a otros a superar el dolor y el sufrimiento haces crecer tu
vida y aportas al mundo. Inversamente, cuando aumentas el sufrimiento de otros,
desintegras tu vida y envenenas el mundo. Y a quién debes ayudar?
Primeramente, a quienes estan mas proximos, pero tu accion no se detendra en
ellos.

Con aquella “receta” no termina el aprendizaje sino que empieza. En aquella
“receta” se dice que hay que pedir, pero ¢a quién se pide? Segun lo que creas,
segun lo que creas..., segun lo que cada uno crea, y cada uno tiene el derecho de
creer lo que quiera... segun lo que creas..., sera a tu dios interno, o atu guiao a
una imagen inspiradora y reconfortante. Por ultimo, si no tienes a quién pedir
tampoco tendras a quién dar y entonces mi regalo no merecera ser aceptado.

Mas adelante podras considerar lo que explica el Mensaje en su Libro, en su
Camino y en su Experiencia. Y también contaras con verdaderos compaferos que
puedan emprender contigo una vida nueva.

En aquel simple pedido, hay también una meditacion que se orienta hacia la
propia vida. Y ese pedido y esa meditacién iran cobrando fuerza como para
transformar las situaciones cotidianas...

2005.- Charla de Silo con Mensajeros. Bomarzo 3/09/05
Pregunta: ; Entonces por qué no hacer una ceremonia de separacion? (risas)

Respuesta: Es una pregunta muy buena... A veces, esta bien tal vez, la gente no
se mata pero de todos modos queda una nostalgia, una cosa que si se pudiera
reconciliar, quedaria todo muy bien, quedaria mas libre la gente, sin cargar de
culpas al otro ni cargarse de culpas uno mismo.

Me parece muy buena la idea, el tema es como se resuelve en esta Ceremonia...
esa separacion que sea al mismo tiempo una reconciliacion porque hubo muchas
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cosas buenas mientras esa gente estuvo junta, como rescatamos esos aspectos
positivos, interesantes, ahora que nos separamos. ¢ Como queda?

Me parece muy buena la idea, no sé cémo resolverlo pero... (risas). Claro, es mas
que una experiencia guiada. En la experiencia guiada, esta bien uno hace un
trabajo, cambia imagenes y todo aquello pero una Ceremonia es una experiencia
en donde uno esta muy involucrado, no es como la experiencia guiada, es mas
gue una experiencia guiada. Las experiencias, si son sentidas, pegan muy fuerte,
te cambian muchas cosas. Bueno, ese es un caso que habria que tomar muy en
serio porque podria haber una Ceremonia de reconciliacidén en ese sentido.
Porque cambid la situacién de esa persona. Entonces ¢cémo queda eso?, ;como
algo que se trancd, como una division interna?, o como un momento de un largo
camino donde pasan cosas, donde ha habido cosas que pueden ser rescatadas
para seguir adelante...

Muy buena, como pregunta es muy buena, como respuesta no es tan buena...
(risas) Amerita un trabajo, tomamos nota de ese tema (risas).

Hay alguna otra ocurrencia?

Pregunta: Mario, nosotros estamos trabajando con algunos de los mios, no como
Mensaje sino en forma paralela sobre un tema que hemos llamado Autocuracion.
La imagen era de poder hacer una Ceremonia en la que se ayude a las personas
a caer en cuenta de la enfermedad o potencial enfermedad al interno de tu cuerpo.

Respuesta: Al interno del cuerpo, no la enfermedad corporal y eso?

Pregunta: Si, pero partiendo del presupuesto que mucho es mental, que la energia
se bloquea o no pasa en los puntos donde hay o puede haber una enfermedad, yo
creo que esta la imagen que una persona es pasiva de frente a su enfermedad.
Entonces seria una Ceremonia a hacer también, visto que quizas todos tienen
problemas con el cuerpo, una Ceremonia que ayude a tomar conciencia que tu
puedes intervenir con tu enfermedad, es decir, te conviertes en activo y no pasivo
y ver como hacer para reconciliarte con tu enfermedad. ¢ Yo me preguntaba si esta
puede ser una Ceremonia hecha con la Comunidad del Mensaje o no?

Respuesta: ;Si se puede hacer como una cosa del Mensaje?, si tu sigues
presionando seguro que puede salir esa Ceremonia. Si porque es muy buena la
experiencia que podria haber y después la gente debera entender que numerosas
enfermedades no son somatizaciones, que hay disfunciones corporales, que hay

microbios, bacterias que no tienen que ver con cosas mentales, pero la posicion
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mental frente a la enfermedad eso si podemos tratarlo. Entonces si estamos
hablando de curaciones, de la curacién del sufrimiento, de reconciliacién con todos
los problemas, me parece que es posible llegar a eso, una suerte de experiencia,
de ceremonia.

Comentario: Yo me ocupo de mi enfermedad e intervengo solamente, en cambio
haciéndola a nivel de Ceremonia habria que inventar bien como resaltar este
hecho de reconciliacién, de aceptacién y de agradecimiento.

Respuesta: Si, eso es muy bueno. Otra cosa de la que tomamos nota. Me parece
que se puede hacer.

Cuando hablamos de los sentidos internos hablo de esto porque es muy
pintoresco, como se tiene el registro de estos sentidos internos, de estas cosas
que pasan en el cuerpo, ¢ no es cierto? Toda esta mecanica de reconciliarse con
esa enfermedad, bueno esta bien, comprendemos eso, pero antes que nada
¢,como siento esto? ;Como me lo puedo describir a mi mismo, si tuviera que
hablar, qué diria?, yo siento que estoy mal, que estoy afectado pero ¢,como lo
describo a mi mismo? ; Qué es?, ;como una falta de presién arterial?, ; como
hambre porque hace mucho que no como?

Es muy primaria mi descripcion, no es una descripcion muy precisa. Entonces
deberiamos, si es que estuviéramos haciendo esa Ceremonia, deberiamos con las
palabras, con las explicaciones facilitar que la gente pueda llegar a realizar este
trabajo. Bueno, no tenemos esa Ceremonia asi que no te puedo decir como es.
Pero deberia hacerse eso, llegar al intracuerpo. Es otro trabajo mental, ¢ cierto?

Pregunta: ;Y sobre la bondad?

Respuesta: Y sobre la bondad, ¢qué podria decirte de la bondad? Que se
experimenta como una reconciliacion con uno mismo aunque se refiere a los
otros.. Asi como se experimenta el odio, lo opuesto a la reconciliacion, a la
bondad. El odio te lleva a una tensidn tal que exige una catarsis, una tension
inaguantable, en donde no soportas al otro, donde quieres hacer desaparecer al
otro. En la bondad se amplia el otro y en él te reconoces y eso te reconcilia. Y ese
es un registro unitivo. El otro caso es un registro de disolucion, de desintegracion.
Y cuando eso pasa, lo recuerdas como algo desintegrador, como algo malo que te
pasoé. Y cuando sucede lo otro, cuando recuerdas un acto de bondad que has

producido, lo traes a la memoria y te sirve hoy. Eso es lo que tu necesitas
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recordar, lo bueno que has hecho, y eso es lo que te invita a hacer esas buenas
cosas en el futuro. Si hubiera alma, esa alma trabajaria con fuerzas, con fuerzas
que van produciendo una cierta unidad o fuerzas que se contraponen que se
oponen entre si. ¢ Para qué habria de continuar esa alma, para sentir siempre ese
sufrimiento, esa oposicion? jMejor que desaparezca! (risas). Si esa alma existiera
quisiéramos que esa alma fuera unitiva, que tuviera un centro hacia lo cual todo
converge y todo se armoniza en ese centro. Quisiéramos que eso si fuera
creciendo. Aspirariamos a una alma en crecimiento y no a un alma estatica fija
como una fotografia, viviendo en una determinada habitacion, dentro un salén.
Seria un alma que se amplia.

2005.- Silo, reunién con mensajeros. Aranjuez 12-09-2005

Negro: Y si. Y tenemos muchas, muchas experiencias de esas que tu comentas.
Las escuchamos de la gente que trabaja con nosotros, que se mueve con
nosotros en esto, muchas experiencias... muchas... y muy repetidas, muy... sy
qué, a nadie debemos creerle nada?, ;por qué no vamos a recibir la experiencia
que nos cuentan? Y que son ademas interesantes, son inspiradoras, reconcilian a
la gente, la ponen en dinamica con ella misma, en nada las perjudica y en nada
perjudican a otros. Todo lo que tenemos son buenas respuestas a ese tema, y a
qué tanta historia, y a qué tanto NO. ;Qué significa ese NO sostenido? Algo
significa, pero estamos entrando en otro momento. Y a esos que les cuesta tanto
abrirse..., va a haber una estampida, va a haber una estampida. Muy bien.

2006.- Silo con Mensajeros. Quito 22 octubre

Estabamos hablando hace un momento de ciertas experiencias y la posicion en
que uno se ubica para que eso resulte bien. Para que resulte bien la experiencia
de la fuerza, por ejemplo, uno se relaja internamente, se afloja, trata de dejar de
lado sus tensiones, trata, (risas) y trata también de ponerse en una situacion
afectiva, emotiva, positiva, de calidez, de reconciliacion con uno. Ese pequefio
esfuerzo que hay que hacer para sintonizar bien con esto. Cuando se hacen estos
trabajos de la fuerza, ponerse en esa postura de calidez interna, de cercania con
uno o de acercarse uno a si mismo. Trata uno de acercarse a si mismo, a los
espacios profundos, y en esa situacion, nada; hay quienes llevan adelante esa
experiencia, van sugiriendo situaciones internas y se produce ese fenémeno
extraordinario que conocemos como el pasaje de la Fuerza.

65



2006.- Explicaciones dadas por Silo antes de la Ceremonia de Imposicion en
Parque La Reja el 19/11/06

Vamos ahora a hablar de la fuerza, vamos a procurar que se mueva, esa fuerza
estd, esta distribuida en todo nuestro cuerpo, porque es energia psicofisica no es
energia estrambdtica, (risas), es energia psicofisica y esta dispersa en distintas
parte de nuestro cuerpo y en algunos puntos mas concentrada que en otros.
Estamos haciendo una cosa bastante nivelada. Un método digamos, bastante
simple, estamos tratando de nivelar esas cargas y al lograr esa pequefia
nivelacion de cargas... jpac!, sentimos que se mueve, se mueve esa energia
psicofisica, se mueve esa energia psicofisica con tono afectivo.

Este es el punto mas importante, no se va a mover esa fuerza si no hay suficiente
fuerza emotiva, afectiva, esa fuerza parecida a la del amor, esa es la que hace
estos movimientos internos, esa es la parte poética del trabajo, esa fuerza que
tiene ese embeleso, tiene ese atractivo tan importante porque lo coloca a uno no
en el mundo cotidiano que es tan interesante..., de veinticuatro horas, veintitrés y
pico estan destinadas al mundo ese, vamos a otro espacio donde recibimos esos
fendmenos, en ese otro espacio, en ese otro tiempo, fuera de este espacio y este
tiempo cotidiano se mueven otras dimensiones, para usar términos de moda, en
otra dimensidén se mueve este tiempo y este espacio que estamos mencionando.

Légicamente de ese espacio salen muchas traducciones, salen alegorias de todo
tipo, alegoria que después toman caracteristicas fisicas, hay gente que lleva esas
alegorias y las moviliza, pero son traducciones y otra cosa que a lo mejor no
tienen esa presentacion pero que estan, pucha, estan dando senal, ese mundo es
el que da sefnales y profundas, ese mundo es el que... y aqui la paradoja, ese
mundo es el que termina pegando en este mundo, guste o no guste, y lo sentimos
mucho, ese mundo termina pegando en el mundo de lo cotidiano, el mundo de la
realidad, en el mundo de las cosas, en el mundo de las relaciones humanas, en el
mundo de las intenciones, en el mundo de las direcciones personales, y de
pueblos completos, en-el-mundo, esta pegando ese espacio y ese tiempo, que no
tocamos frecuentemente, salvo cuando movemos la fuerza, aparecen vibraciones
en uno, aparecen afectos en uno, ojala de memoria, aparecen especie de
reconciliaciones con uno mismo y bienvenidas sean..., y la fuerza se moviliza y
tiene concomitancias fisicas, emotivas y mentales... y todo bien, nada malo puede
pasar, pero al meterse en ese mundo interno, al ponerse en marcha, al movilizarse
esa fuerza, tenemos pequefios indicios de que algo grande hay detras, pequefios
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indicios, pequeinos toques, son como sefiales, que podemos conseguir gracias a
este trabajo que vamos a emprender ahora si ustedes quieren...

Pero estas son las explicaciones entorno a esta ceremonia del trabajo con la
fuerza, creamos un campo adecuado y después nos ponemos en nuestro campo
interno y le metemos afecto, afecto, amistad, lo primero amistad con uno mismo,
pues si tenemos un enemigo adentro va a ser medio complicado este asunto, no,
si somos buena gente pero... hay que acostumbrarse a semejante cosa, vamos
con afecto hacia uno mismo considerandonos de otro modo, como lo que somos,
como buenas personas... si pero todo... son montones de accidentes... muchas
circunstancias que no dependen de nosotros... con montones de accidentes que
vienen de otros ambitos, de la relacién con otras personas de la situacion social en
que se vive, de los caminos por los que uno se equivoca y se mete mal, después
hay que desandar ese camino, (risas), pero, jlo desafortunado es que eso le pasa
a toda esta buena gente! (risas), si le pasara a la mala gente, si estos se quedaran
quietitos un rato y la buena gente podria hacer todo, seria un modo que se
neutralizara, si les sucediera solo a ellos, pero no, no le sucede solo a ellos, nos
sucede a todos. A ver si nos queremos un poco.

2006.- Apuntes de conversacion con Silo en Lisboa, Noviembre.
Las Generaciones

Durante décadas se ha producido un abismo generacional, se par¢ la dialéctica de
las generaciones en los ultimos 30 afios y dio la impresion de que se habia parado
la historia. No habia dialogo entre generaciones, pero tampoco dialéctica. Las
generaciones se abismaron. Ahora se trata de tender puentes entre ellas, enlaces.
Las generaciones estan tan alejadas que son como diferentes culturas y hay que
tratarlas como tales. Que haya intercambio entre ellas, que haya roce y friccion.
Tender esos puentes para esa dialéctica. Ese abismo generacional lo interpretaron
como el fin de la historia. No se los puede tomar en serio. No comprendieron el
fendmeno. Tenemos que poner atencion a la interculturalidad de las generaciones,
con tiempos y espacios distintos.

La generacion adulta es el presente y quiere quedarse con el poder (en general) y
eternizarse en ese presente. Los jovenes luchan por desplazar a esa generacion y
asi se mueve la historia. También podemos observar la division de la sociedad
entre hombres y mujeres, con caracteristicas diferentes, morfoldgicamente
diferentes. Ha habido épocas de matriarcado y épocas de patriarcado, asi como
ha habido momentos en la historia donde se dio la etapa de los efebos
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(efebolatria), donde habia un ideal de belleza con un valor estético. También hoy
con la juventud hay una efebolatria larvada, aunque no funcione por comprension
sino que por intuicion de que los jovenes lo arreglaran todo.

En las épocas agricolas, cuando observan la repeticion de los cultivos, el ciclo de
las estaciones y el ciclo agricola, se creia que la historia se movia en circulos.
Luego se observa que las cosas cambian. ; COmo es que hay cosas que se
repiten y sin embargo las cosas cambian? “No es posible bafiarse dos veces en el
mismo rio”, se decia. El rio permanece pero no es el mismo rio. Ni siquiera
bafarse una vez en el mismo rio, decia Nietzsche, pero eso ya era una linea
mental jodida.

Se trata de superar el extrafilamiento generacional. Bienvenidas las diferencias, no
hay problema con ello. Se trata de que la cosa vaya en progreso. Se trata de
poner puentes entre los abismos, pero no de “reconciliarlos”, no importa si se
reconcilian o no, lo que importa es que haya interaccion. No importa si el
intercambio es agresivo, en diferenciacion, lo que importa es que haya interaccion.
Lo mismo con los sexos, no es correcto el planteo de reconciliar los sexos, son
organismos diferentes pero que pueden complementar. No se trata de que los
sexos sean iguales.

2007.- Jornadas de Inspiracion Espiritual - Silo - Punta de Vacas, 5,6,7 de mayo

Queridas amigas, queridos amigos, peregrinos y visitantes del Parque Punta de
Vacas. Quisiera tocar el nucleo principal de estas jornadas que esta dado por la
Reconciliacion como experiencia espiritual profunda...

... Hemos peregrinado a este paraje desolado buscando la Fuerza que alimente
nuestra vida, buscando la Alegria del hacer y buscando la Paz mental necesaria
para progresar en este mundo alterado y violento.

En estas Jornadas estamos revisando nuestras vidas, nuestras esperanzas y
también nuestros fracasos con el fin de limpiar la mente, limpiarla de toda falsedad
y contradiccion. Tener la oportunidad de revisar aspiraciones y frustraciones es
una practica que aunque mas no fuera por una sola vez en la vida, una sola vez
en la vida, deberia efectuar todo aquel que busca avanzar en su desarrollo
personal y en su accion en el mundo.

Estos son dias de inspiracion y reflexion. Reconciliacion sincera con nosotros
mismos y con aquellos que nos han herido. Reconciliacién profunda con nosotros

mismos y con aquellos que nos han herido.
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En esas relaciones dolorosas que hemos padecido no estamos tratando de
perdonar ni ser perdonados... No estamos tratando de perdonar ni ser
perdonados. Perdonar exige que uno de los términos se ponga en una altura
moral superior y que el otro término se humille ante quien perdona. Y es claro que
el perddn es un paso mas avanzado que el de la venganza, pero no lo es tanto
como el de la reconciliacion.

Tampoco estamos tratando de olvidar los agravios que hayan ocurrido... Tampoco
estamos tratando de olvidar los agravios que hayan ocurrido. No es el caso de
intentar la falsificacion de la memoria. Es el caso de comprender lo que ocurrid
para entrar en el paso superior de reconciliar. Nada bueno se logra... nada bueno
se logra personal o socialmente con el olvido o el perdon. jNi olvido ni perdon!,
porque la mente debe quedar fresca y atenta sin disimulos ni falsificaciones.

Estamos considerando ahora el punto mas importante de la Reconciliacion que no
admite adulteraciones. Si es que buscamos la reconciliacion sincera con nosotros
mismos y con aquellos que nos han herido intensamente es porque queremos una
transformacién profunda de nuestra propia vida. Una transformacién que nos
saque del resentimiento en el que, en definitiva, nadie se reconcilia con nadie y ni
siquiera consigo mismo. Cuando llegamos a comprender que en nuestro interior
no habita un enemigo... no habita un enemigo, sino un ser lleno de esperanzas y
fracasos, un ser en el que vemos en corta sucesion de imagenes, momentos
hermosos de plenitud y momentos de frustracion y resentimiento. Cuando
llegamos a comprender que nuestro enemigo es un ser que también vivié con
esperanzas y fracasos, un ser en el que hubo hermosos momentos de plenitud y
momentos de frustracion y resentimiento, estaremos poniendo una mirada
humanizadora sobre la piel de la monstruosidad.

Este camino hacia la reconciliacion no surge espontaneamente, del mismo modo
que no surge espontaneamente el camino hacia la no violencia. Porque ambos
requieren una gran comprension y requieren también la formacion de una
repugnancia fisica por la violencia.

No seremos nosotros quienes juzguemos los errores, propios o ajenos, para eso
estara la retribucion humana vy la justicia humana y sera la altura de los tiempos la
que ejercera su dominio, pero yo no quiero juzgarme ni juzgar... quiero
comprender en profundidad para limpiar mi mente de todo resentimiento.

Reconciliar no es olvidar ni perdonar, es reconocer todo lo ocurrido y es
proponerse salir del circulo del resentimiento. Es pasear la mirada reconociendo
los errores en uno y en los otros. Reconciliar en uno mismo es proponerse no
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pasar por el mismo camino dos veces, sino disponerse a reparar doblemente los
dafios producidos. Pero esta claro que a quienes nos hayan ofendido no podemos
pedirles que reparen doblemente los dafios que nos ocasionaron. Sin embargo, es
una buena tarea... es una buena tarea, hacerles ver la cadena de perjuicios que
van arrastrando en sus vidas. Al hacer esto nos reconciliamos con quien hayamos
sentido como un enemigo, aunque esto no logre que el otro se reconcilie con
nosotros, pero eso ya es parte del destino de sus acciones sobre las que nosotros
no podemos decidir.

Estamos diciendo que la reconciliacion no es reciproca... no es reciproca entre las
personas y también estamos diciendo que la reconciliacidon con uno mismo no trae
como consecuencia que otros salgan de su circulo vicioso aunque se pueden
reconocer los beneficios sociales de semejante postura individual.

El tema de la reconciliacion ha sido central en nuestras jornadas pero
seguramente otros muchos avances habremos logrado al peregrinar fisicamente
en un paisaje desconocido que habra despertado paisajes profundos. Y esto
siempre sera posible si el Propdsito que nos mueve a peregrinar es una
disposicion hacia la renovacion, o mejor aun, una disposicion hacia la
transformacién de la propia vida.

En estos dias hemos pasado revista a las situaciones que consideramos mas
importantes en nuestra vida. Si hemos localizado tales momentos y hemos
paseado por ellos la reconciliacion limpiando los resentimientos que nos atan al
pasado, habremos hecho una buena peregrinacion hasta la fuente de la
renovacion y la transformacion.

No olvidemos las pequefias frases que han surgido en nuestro interior, no
olvidemos las ocurrencias que nos han llegado subitamente, no dejemos de anotar
algunas verdades que hemos logrado barruntar por las que hemos visto danzar
brevemente en nuestro caminar o porque las hemos visto en nuestros suenos
reparadores después de nuestro peregrinaje. Estas frases, estas ocurrencias y
estas verdades danzarinas son inspiraciones que estamos prestos para agradecer
y son inspiraciones que nos invitan a ir mas alla en nuestras experiencias... y que
nos invitan a ir mas alla en nuestras experiencias, no solamente experiencias de
reconciliacion sino de superacion de las contradicciones, de las debilidades y de
los temores.

Hago votos para que las busquedas y los encuentros nos inflamen y nos motiven
muy profundamente...
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2007.- From: Ismael Zamora
To: Mario
Sent: Saturday, May 26, 2007 2:24 PM. Subiject: aclaracion

Hola Negro, qué tal? soy Ismael y me gustaria que me hicieras unas aclaraciones
sobre la palabra "perdon". En tu ultimo discurso del dia 5, te referias al "perdén”
como algo bastante negativo... nada bueno se logra personal o socialmente con el
olvido o el perdon. jNi olvido ni perddn! También lo mencionas al inicio ...Pero sé
que sabran perdonarme si hago un rodeo... aunque en esta ocasion queda claro el
sentido de la palabra, me surge la duda cuando la utilizas en la Ceremonia de
Reconciliacion ....Aspiramos a perdonar, a reconciliar y a persuadir, me podrias
decir el contexto o significado del "perdon” en la Ceremonia. Muchas gracias.
Recibe un abrazo muy fuerte.  Ismael

Hola Ismael.

En la ceremonia, el "aspirar a perdonar, reconciliar y persuadir" son en verdad,
buenos deseos. En la explicacion del 5 de Mayo se pone al perdon en una escala
historica y evolutiva (el perddn es un paso mas avanzado que el de la venganza,
pero es menos que el de la reconciliacion). El contexto de la primera proposicion
es el que se da en la explicacidn masiva como muy buena aspiracion; el de la
segunda es una explicacién mas reflexiva y lleva al estudio de estas cuestiones.
En cuanto a los aspectos casi negativos del "perddn” se los destaca cuando se
hace la descripcidon de la perspectiva psicologica en la que se ubican los dos
términos (el que perdona y el que es perdonado). Por cierto, que todo esto admite
mas desarrollo pero como se comprendera no se trata de una conferencia sino de
una charla de 20 minutos que, ademas, tiene otros topicos a considerar.

Sin duda que este punto es importante y admitiria desarrollos teoricos y
aclaraciones practicas que podrian ser bienvenidas... tal vez al ir ampliando el
Mensaje todo esto aparezca mas ampliado.

Te mando un fuerte abrazo. Negro.
2007.- Comentarios de Silo reunién con Comisién Parque La Reja, 2 de junio

Sobre consecuencias de lo dicho el 5 de mayo
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Pareciera que hay polarizar, sin embargo lo que se dijo fue lo mas suave que se
ha dicho hasta ahora. Fue otro nivel de planteo que pego6 en la gente. Si hasta lo
que se dijo en 1969 tiene mas rigidez. Esto se planted en otro espacio.

Si vemos como ha sido hasta ahora, desde 1969 se ha hablado con algunas
rispideces. En cambio, ahora, esto fue lo mas suave. ¢ Hay que polarizar? No, no
se polarizé. Fue otro el nivel de planteo -no aquello de la tesis y la antitesis- y eso
le llegd a la gente. Se plante6 en otro nivel, en otro espacio. El tema de la
reconciliacion es muy dificil. Ni siquiera estas pidiendo que el otro haga lo que dice
uno, no, es uno el que tiene que hacer, es de otro nivel, de otra presentacién, es
totalmente nuevo en la cabeza de la gente. Al otro no se le pide nada. Es
totalmente nuevo.

El asunto pasa por alli, en ponerlo sobre la mesa en esos niveles, es lo que
corresponde a este momento, se empieza a ver lo que pasa en la cabeza de la
gente. En el paisaje actual es totalmente nuevo para la cabeza de la gente, ni
siquiera puede capturar esta propuesta. Poner sobre la mesa estas cosas, estos
niveles de planteo, sin duda es una cosa totalmente nueva. Yo creo. Y es lo que
corresponde en este momento, la gente empieza a ver este momento dislocado y
a punto de colapsar. Si uno se afloja un poco, también empieza a ver la asfixia,
que no hay salida... Si uno se suelta un poco, empieza a bambolearse como la
gente. Hay gente mas compuestita, que estan en el “como si”, pero esta tan jodida
esa gente como los otros, no te confundas, es una situacién que la gente vive, la
gente no es de palo, digan lo que digan.

2007.- Cena con el Negro - Santiago, 7 de junio

En la charla de Silo durante las Jornadas, hicimos un salto no confrontacional,
nuevo y muy interesante, al proponer la reconciliacion como algo no reciproco.
Mucha gente ha estado consultando sobre eso. El perdon es algo mas
evolucionado que la venganza, pero la reconciliacion es mas que el perdon.

En arengas previas y en charlas anteriores, siempre algunos la ligaban. Podemos
rescatar elementos confrontacionales o sumamente dialécticos en ellas. Ahora
hemos hecho algo inédito, proponiendo una reconciliacion que no necesita del otro
para llevarse a cabo. Es una respuesta desde otro nivel.
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2007.- Conversacion con Silo y Comisién Parque Manantiales - 9 junio
Venganza, perdon y reconciliacion.

Poco nos importa que el otro se reconcilie. ;,Quién arreglara las cosas?,
refiriéndose al tema de los gendarmes. El sistema de justicia. A nosotros nos
importa reconciliar, 0 sea no tener lios con otros. No tenemos nosotros que hacer
justicia. Pero no nos olvidamos. No los perdonamos. Para perdonar hay que
ponerse en una postura de juicio moral y el otro se humilla. Sin embargo en los
materiales del Mensaje se habla de perdonar. El perdon es un paso mas sobre la
venganza.

En las leyes de Hammurabi se explica que el que te corta una oreja, tu le cortas la
otra. Antes de la venganza estaba la violencia indiscriminada. Histéricamente
considerando, la venganza es un paso mas que la violencia indiscriminada en que
si te hacian algo matabas a la familia entera. El perdon es mas que la venganza.
El perddn es un paso menor que la reconciliacion.

En la reconciliacion no se le da pelota a lo que el otro hace. “jYo con usted no
quiero ninguna cosa! jQuiero ser coherente! jNo quiero estar pensando en usted!
iNo me perjudique! jTengo otras cosas en que pensar!”. Alguien dice: “Quiero
perdonar”. Es un paso. La reconciliacion es para una humanidad mas interesante,
un paso mas avanzado. Mas adelante, la reconciliacion sera menos que otra cosa.

Pregunta: ;Y qué podria ser eso otro?

Negro: No sé. Sera una cosa inspirada.

2007.- Francisco Granella escribio E-mail: Asunto: Guia de Silo a Jayesh
Fecha: Sat, 20 Oct 2007 13:23:20 -0400

Queridas amigas y queridos amigos, hace muy poco tiempo asistimos a la partida
de nuestro amigo Jayesh. Diversas gentes tuvieron experiencias muy significativas
y de "contacto" al sintonizarse acompanando a Jayesh en su proceso de transito
hacia otro tiempo y otro espacio.

Posteriormente a su partida se efectuaron diversas ceremonias en diferentes
lugares y en especial una en la India, en casa de Jayesh, donde se dieron cita los
amigos hindues, aun gente venida desde el sur de la India, del estado de Kerala,
donde junto a su mujer, hijo y su madre, efectuaron una Ceremonia de Bienestar y
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fueron recorriendo uno a uno las distintas experiencias y poniendo de relieve las
diferentes facetas de la personalidad y acciones en vida de nuestro amigo. Ahi
también fue comentado por sus seres mas queridos lo impactante de la
experiencia que tuvo Jayesh en su practica de profunda reconciliacion sugerida
por Silo a su consulta pidiendo guia y orientacion.

Unos dias antes de su partida, Jayesh pidio a Silo que lo guiara en su proceso de
transito a lo que Silo prestamente respondié. Consulté a Silo si fuera posible de
contar al respecto a aquellos interesados en la practica y estudio de estos temas a
lo que me respondio con el siguiente correo:

"...En relacion a la guia entregada a Jayesh en su momento, por supuesto que
puede ser estudiada y practicada por todos aquellos que estén interesados en
estos temas. Y ya que lo mencionas, la experiencia de Bienestar que fueron
haciendo los hindues con resonancia en las distintas etapas y aspectos de la vida
de Jayesh, creo que ha sido realmente de una gran calidad ceremonial y espiritual.
Habria que recomendar eso a otros que se sientan capaces de afrontar esas
realidades con mucha profundidad y sinceridad.

El trabajo interno realizado por Jayesh en sus ultimos dias ha sido del todo
encomiable y me permito esbozar la idea que muchas experiencias que
conmovieron a gente que estaba a gran distancia tienen que ver con una clara
Proyeccién de la Fuerza. Sobre esto ultimo, hice un rapido comentarios a las
experiencias de Norma y Puchi. Tal vez algunos lo hayan tomado en cuenta..."

A continuacion y reiterando mi mas profundo afecto hacia mi gran amigo Jayesh y
su familia, transcribo para aquellos interesados en la practica y estudio de estos
temas, el intercambio epistolar entre ellos, del cual fui participe.

Querido Mario.

Me encuentro en el proceso de reconciliacion de todas mis acciones. Imploro por
tu guia. ¢ Puede ser posible que experimente en un camino mas elevado en el
ascenso que he concluido la revision de las acciones validas y de aquellas
contradictorias (actos violentos efectuados en el pasado)?

Me encuentro en una buena disposicion de alerta psicoldgica aun cuando estoy
bajo la influencia de fuerte medicacion. Suplico de procurar tu guia para procesos
ulteriores. Tal vez mi pregunta no es muy clara, pero yo se que me entiendes
mejor. Jayesh
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Querido Jayesh.

En un proceso intenso de reconciliacion con uno mismo se debe comenzar por
tener claro el Propésito de tal trabajo. Uno deberia preguntarse en profundidad:
"¢ para qué busco mi reconciliacion?"; "; cuales son los hechos que me dieron la
mayor unidad en mi vida?" y " cuales son los hechos que me generaron la mayor
contradiccion (y el registro de mayor violencia) en mi vida?" Si ese trabajo es
profundo, debe aclararse el Propdsito a futuro de asegurar las acciones unitivas y
rechazar toda accién que me cree contradiccion. Esa propuesta a futuro tendra la
virtud de liberarme del pasado de contradicciones. Todo esto, no puede ser una
anécdota sino un fuerte Propdsito que se sostenga a lo largo del tiempo. Es el

trabajo por enderezar la vida desde un Propdsito superior.
Hay que hacer eso desde ya, sin esperar a manana.
Te envio mis mejores deseos en esa tarea y un afectuoso abrazo.

Mario.

2008.- Charla informal Silo con amigos del Partido Humanista, Roma - 1 mayo

Pregunta: En las relaciones con la izquierda vemos que son buena gente, pero
son viejos, miran atras. ;Podemos nosotros conducir una reconciliacion de esas
personas con su pasado para que miren al futuro?

N: Yo creo que es posible, la gente se reconcilia con su pasado, pero eso no
quiere decir que se haga fuerte en las cosas del pasado porque se va a trancar
cada vez mas reconciliarse con lo que paso, es entender que eso ya no sirve para
adelante. Porque si tu insistes en no reconciliarte con tu pasado, en afirmar tu
pasado y todo aquello, no es posible que avances.

Tenemos un problema de los tiempos, tenemos un tiempo de conciencia de la
gente que tiene un pasado largo y de la gente joven que no tiene pasado
practicamente, tenemos un lio de tiempos. Como sabemos que en esta época
todo se esta haciendo abstracto, los tiempos estan jugando, antes eran las cosas
materiales, ahora son los tiempos. Los espacios se han hecho ya relativos, 0 no?
Ahora le toca al tiempo. Nos toca a nosotros, al tiempo en nosotros. Nos toca el lio
de los tiempos.

Pregunta sobre espiritualidad y politica.
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Hemos escuchado eso que esta diciendo él de gente interesante, gente de mucho
vuelo... esa parte, ese punto. Y lo escuchamos de gente del partido comunista por
ejemplo, en distintos paises. Ustedes tienen sobre nosotros, dicen ellos, la ventaja
de contar con una raiz espiritual. ;; Como va a decir eso gente del partido
comunista? Quiere decir que esa gente del partido comunista esta entendiendo
también la época. Y ya no podemos tomar la estereotipia del comunista de hace
50 6 60 anos... que queé barbaridad, la superestructura ideoldgicas, espirituales,
eso ya no funciona, ellos estan pensando... por lo menos sintiendo de otro modo.
Asi que puede que no estamos tan lejos de ellos porque estan diciendo cosas de
ese tipo. Es muy interesante lo que acabas de decir porque lo dicen en otros
paises. Esta raro el mundo, pero es gente entonces que esta sintiendo otra cosa.
Y es muy fuerte eso. Asi que eso que parecia una inconveniencia...

Pregunta: Como utilizar la espiritualidad como algo mas en la politica.

No sé qué decirte de eso, pero alli hay un punto que a lo mejor deberiamos
profundizar. Sin tanto prejuicio porque nosotros estamos llenos de prejuicios
también. Vemos el modo de cierto modo y no le vemos otros aspectos que a lo
mejor se acercan a eso que esta diciendo él. Asi que es un gran gusto escuchar
esas cosas. Pero no sabemos que decir... (risas).

Lo que si digo es que..., estdbamos en el momento anterior, lo que si digo es que
rebajar nuestro perfil, disminuirlo, disminuir nuestro yo al sostener ciertas ideas y
ciertos principios, disminuir ese pesadisimo yo, nos va habilitar para conectarnos
mejor.

Cuanto mas agarramos a esas nuestras cosas..., es como los otros buenos
amigos, buenos camaradas que se siguen agarrando al pasado. No han
reconciliado su pasado, no han logrado soltar con eso. Y soltar es mucho mas
dificil que agarrar. Ya nos lo explicd un sefor Keller, hace muchos afos, que los
monos, por ejemplo, ciertos monos, tenian problemas para soltar. En muchos
lugares se los atrapaban a los monos porque se hacia un agujero en un arbol y se
ponia arroz, entonces los monitos iban, metian la mano y cerraban el pufio en el
arroz y no lo podian soltar. Tienen problema en soltarlo

Costé muchisimo hacer que los monos alejaran una banana para que la banana
cayera por una fisura y él la pudiera recoger. Porque siempre se trataba de
agarrar. (risas).

Es... bueno nos estamos saliendo de tema pero, en todo caso la tendencia va
hacia agarrar y no soltar. ; Vamos a soltar nuestro pasado tan facilmente?
Uhmmm...
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Reconciliar es considerar realmente lo que pasé, sin traerlo en la mochila,
reconciliar es reconocer lo que sucedio y no insistir en que hay que traer eso
porque yo tenia razon. (risas). En fin, son pequefios detallitos... (risas). Hay mucho
que ver alli, tendriamos que reunirnos... tenemos que reunirnos a conversar de
todas estas cosas, a estas cosas que no son tan concretas, que hacen a un
espiritu comun.

Y el espiritu. ;Quién es este caballero? (risas). Si... hay mucho que conversar.

Estamos en un mundo totalmente nuevo, que ya cambiod... pero totalmente.
Mientras no se planteen esos nuevos comportamientos lo trogloditico va a seguir
avanzando. Si va avanzando... cada vez mas. Y si dejan de avanzar va a ser
simplemente por imperio de las circunstancias; no van a dejar de tirarle bombas en
la cabeza a la poblacién, no van a dejar de hacer eso, porque tengan una idea
humanista... No, va a suceder eso cuando no puedan hacer otra cosa. Entonces
es por imperio de las circunstancias que los trogloditas van a retroceder. Pero no
por comprensién. Es otro tema, claro... no por comprension. Porque les esta
saliendo mal, cada vez peor. Bueno, en fin...

Vamos a tomar un cafecito

2008.- Charla de Silo ante un grupo de estudios - Grotte 06/05/2008
La venganza, la reconciliacion y sus fundamentos

S: Yo te hacia la pregunta respecto a esto, desde que estamento se ha tratado de
estudiar el tema de la reconciliacién, de la verdad, etc. Porque si es de los
estamentos mas populares de la poblacion, donde entre esa gente no hay
influencia social es una cosa, si en cambio se hace desde un gobierno es otra
cosa. Y lo que esta resultando de todo esto es que unicamente de los gobiernos o
desde situaciones de poder, que han pertenecido a otras culturas, no a la cultura
occidental, se ha podido dinamizar esto. Pero claro, esto crea muchos problemas,
porque es como renunciar a la propia cultura, que se basa entre otras cosas en la
venganza.

Si nos metemos ahi, nos metemos en temas muy profundos y muy complicados.
De formas mentales de las culturas. Tu dices, por ejemplo, eso se produce en
gente que tiene predicamento social fuerte, como Mandela. Gente que tiene
predicamento social fuertes, tan fuertes como para tirar abajo gobiernos y tirar
afuera los colonialismos, como en el caso de Gandhi. Nos estamos refiriendo,
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cuando tu me dices el Ubuntu o el Ahimsa, me estas hablando de apoyos
culturales fuera de la cultura occidental.

Esto nos trae muchos problemas. Porque si la solucidn de estos temas es
basandonos en otras culturas, y no basandonos en los elementos que estan en
nuestra cultura o en la cultura de los occidentales, tienen doble problema los
occidentales.

Primero, el de haber creado en esos lugares las situaciones. Y segundo, no
haberse logrado reconciliaciones con los patrones ideoldgicos de la cultura
occidental. Esto es doblemente problematico.

Pregunta: Pero entonces en el caso de Luther King se da la libertad civil pero no
se da proceso de reconciliacion. 4 Es eso?

S: Luther King en la medida en que conecta con el pensamiento de Gandhi, de
algunos pacifistas rusos y demas, puede hacer su cosa, sino no, no brota de ahi.
Luther King y la masa que lo acompafia no es un ejemplo tampoco de la cultura
occidental. Estamos hablando de los negros, como forma subcultural. Que tiene
cohesion, y con gran presion puede decidir situaciones en razén de su numero, no
un negro aislado que dice cosas. Porque se ha formado una subcultura, en
Estados Unidos, con millones de gentes que hacen cosas.

Asi que parece que la cultura occidental en estas materias hubiera creado
problemas, honestamente. Esta cosa es un poco dura de aceptar. Entonces uno
tiene inmediatamente el tema de la venganza por delante. Si aca, para hablar de
reconciliacion hay que hablar de superar la venganza.

Si el tema de la venganza, que empieza en el Cédigo de Hammurabi y termina en
el Judaismo, el Cristianismo y el Islamismo. Es parte de un area cultural el tema
de la venganza. Asi que quien sabe si no tenemos que escudrifiar adentro de
nuestra propia estructura mental esa cosa de la venganza que esta fuertemente
incorporada en nosotros. En la cabeza de los que se sientan occidentales, va.
Esta fuertemente incorporado el tema de la venganza.

Y entonces habria que desmontar, entre otras cosas, ese mecanismo de la
venganza. Esa creencia profunda de que se puede resolver algo haciéndole
padecer al otro aquello que uno cree que es la base del padecimiento, la base del
sufrimiento. Parece que la solucién, por el lado de la venganza, es hacer sufrir al
otro aquello que el otro hizo sufrir a uno mismo o a otras personas.

Entonces se esta enfatizando eso de hacer sufrir al otro. Ese es el tema de la

venganza. Y en Occidente eso esta muy acentuado y es muy fuerte. Tendremos
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que estudiar la estructura de la venganza. Nos creara problemas culturales,
porque esta en la base de esta cultura la venganza.

En lugar de ponerse a tomar medidas inmediatas de hacer esto o hacer lo otro,
parece que hubiera que hacer algunas reflexiones sobre qué es eso de la
venganza y que experimenta uno cuando cree que vengandose va a solucionar los
problemas, que impiden la reconciliacién. Eso esta muy acentuado. Mucha gente
te lo dice, es que no puedo reconciliarme, porque es como si yo traicionara a los
parientes que deje atras, mataron a un pariente mio, a un hermano, a un padre y
demas, si yo me reconcilio con ese asesino es como si de algun modo yo le
estuviera dando la razon al otro. Ese es el mecanismo.

Las cosas ya se complican mucho ahi. Entonces por esa misma forma cultural
estoy obligado a la venganza. Porque de otro modo siento que traiciono incluso a
los que han sido perjudicados. Y eso es una cosa muy extraordinaria. Asi que aca
se requiere un estudio sobre el mecanismo de la venganza.

Loredana: Hasta en los codigos de la mafia, por ejemplo, los delitos de honor. El
delito de honor estaba en nuestro codigo penal.

S: En el cédigo penal?
L: O sea que tenian un descuento de pena si era un delito de honor.
G: Si mataste por delito de honor, tienes un descuento.

S: El Coédigo de Hammurabi es el que se toma en toda esta area. De ahi viene. Es
interesante.

Alicia: ¢ Pero esto se extendia a la busqueda por ejemplo de esta cosa de matar al
otro, pero también a la justicia humana, a la carcel? A todo eso, en otros niveles.

S: A todo eso, en otros niveles. Pero es todo una estructura.

Entonces no es cuestidn de una cosa testimonial que uno hace para sacarse de
encima una cierta tensién interna que padece, entonces uno hace una especie de
catarsis. No, estamos hablando de todo una estructura.

G: Hasta llegar a aceptar la pena de muerte.

S: La pena de muerte claro que es aceptada. Es mas, le hacen una especie de
anfiteatro, de teatrito a los familiares, para que vean como cocinan al otro. Ahora
vamos a disponer de unos 20.000 voltios, que siempre es interesante para que la
gente vea lo que se le hace a aquel que perjudico a ese familiar. Por qué eso es. Y
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ademas que sirva de ejemplo a otros. Asi que no es solo una pena social, sino que
es un ejemplo que se debe dar para que nadie a futuro pueda entrar por ahi.

Esta todo muy mal hecho. No es asi la cosa. Pero bueno, no se cuestiona este
asunto en profundidad. Se llega a ciertos puntos que no se va mas alla, no se
quiere mover mucho mas alla la cosa.

Es muy complicado, pero sin duda que hay que hacer cosas. Pero es todo una
estructura cultural y una estructura social la que hay que modificar. Es cierto que a
veces cuando se hacen cosas, como las que citaron hace un rato, también se
influye socialmente, son cosas que influyen sobre otros conjuntos humanos. Pero
no es lo que modifica toda la estructura.

Tiene que cambiar el sistema, en ese sentido. Entonces plantearse la superacion
de la venganza es plantearse la superacion del sistema. Si vamos a hablar en
ultima instancia.

Lo demas son arreglos. Son como los que dan limosna para solucionar el
problema de la pobreza. Esta bien si alguien ve a alguien en una situaciéon muy
complicada y lo apoya economicamente, pero mientras no se solucione la
estructura del sistema, no se va a solucionar el tema de la pobreza. Y no se va a
solucionar con ejércitos de salvacion y monjitas de la caridad. Eso esta bien, nadie
dice que sean gente tan perjudicial, pero no es esa la forma de solucionar el tema
del sistema.

Asi que superar el tema de la venganza es superar al sistema mismo. Luchar por
superar la venganza es lo mismo que luchar contra el sistema y su estructura total.
Es muy curioso, que las soluciones en algunos momentos hayan salido de otras
reservas culturales que no son las reservas culturales de Occidente. Es curioso.
Es altamente sospechoso.

Y por supuesto que si se habla de verdad y de reconciliacion, uno de los
elementos mas importantes de la verdad es poner en claro el mecanismo de la
venganza desde donde sale en mi propia conciencia. Es como si al final me
tuviera que poner en contra de la cultura de donde yo parto. Esto me crea
problema.

Ponerme en contra de la cultura de donde yo parto es, de alguna manera,
universalizarme y dejar de ser parte de una cultura, para convertirme en parte de
la cultura universal, del ser humano, no de los que estan en cierta area, y estoy
identificado con los que estan en cierta area. Enseguidita lo voy a ver a eso, que
estoy identificado con cierta area, lo voy a ver hasta en el horror que me produce
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una ropa diferente, el horror que me produce una moda diferente, una
alimentacion diferente. Claro que estoy encolumnado en la cultura de esta area.
Absolutamente encolumnado.

Y las cosas van mucho mas alla de lo personal, por supuesto tiene que ver con los
estados, los gobiernos, y todo eso. Y como hechos, van también mucho mas alla
de las personas individuales. Se supone que los hijos cargan con las culpas de
sus padres. {Ah si? ;Y eso por qué se supone? Hay mucho de eso injertado en la
cultura occidental.

Y eso no se soluciona. Va a seguir habiendo problemas. Y si mi abuelo hizo un
desastre, yo tengo que seguir arrodillarme, golpearme el pecho, y decir que
barbaridad lo que hizo mi abuelo, y tengo que decirlo muchas veces.

Mientras eso no se solucione no se van a solucionar muchas otras cosas.
Entonces la venganza toma otros recodos. Estoy ejerciendo una venganza tribal.
Todo eso existe hoy. Asi que este tema hay que tratarlo muy globalmente. Es muy
fuerte el tema, muy importante. Yo diria uno de los temas mas importantes.

Cuando Nietzsche dice, antes de que comience el siglo XX, en el siglo XIX, como
unica solucion para el ser humano salvar al hombre de la venganza. Yo voy a
tender a soslayar a Nietzsche, porque Nietzsche es un autor aleman y los
alemanes estan identificados, se supone, con el lio que ocurrié en la década del
'40, entonces mientras yo saco el pensamiento de Nietzsche saco posibilidades de
interpretacion de fenomenos. No, no debo sacar eso. Es muy importante el aporte
de él.

Observen este tipo de fendbmenos y van a ver la cantidad de trancaderas que
vamos encontrando en el camino. Si, esta bien salvar al hombre de la venganza,
en ciertos aspecto si, en otros no, bueno! El que haya hecho una cosa, esta bien,
yo lo puedo perdonar, pero no se lo puede perdonar socialmente porque hay que
dar el ejemplo.

Pero yo les digo que este es un tema muy delicado, que nos toca muy
profundamente en la raiz de esta cultura.

Los desastres que hicieron los holandeses, que no son los holandeses de
Holanda, son los holandeses en Sudafrica, no los tienes porque cargar tu Peter
(un amigo de Holanda presente en la charla), creo yo.

Peter: No, no me los cargo. Hasta ahora.
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S: Pero si no te los cargas, ya te va a salir uno diciendo pero tu... Fijate el lio que
hay. Los espafioles estan cargando con los desastres que hicieron en América del
Sur. Maxi, mientras no te arrepientes no estas a salvo. Te parece que va a ser esa
la forma de solucionar problemas? No. El problema existe, esta. Claro que esta el
problema.

Entonces vamos a hacer una catarsis tribal? No me suena a solucionar el
problema, me suena a una nueva venganza disfrazada de justicia. Esa forma va
por recodos muy sutiles. Y se hace venganza invocando la justicia. Eso no es
salvar al hombre de la venganza.

B: De todos modos, vale la pena hablar con conjuntos humanos, también con
grandes asociaciones y proponer un recorrido de reconciliacion, porque en el
recorrido hacia la reconciliacion la venganza es cuanto menos atenuada? Vale de
todos modos la pena intentar trabajar con grandes conjuntos?

S: Si que vale la pena. Pero si se quiere hablar de verdad, de justicia y de todas
esas cosas, mejor habra que ponerse a aclarar todo eso. Si ustedes van a discutir
eso en ese Foro, si ustedes van a hacer toda una acumulacién de materiales, que
termina en pelicula, que termina en libro, es decir que contribuye a la difusién,
razon de mas para aclarar las cosas desde el comienzo.

Hay cosas predialogales, pre, anteriores a los dictamenes que se produzcan en
esa comision que hay que aclarar. De eso estoy tratando de hablar, de lo anterior,
y no de dar por sentado que todos estamos de acuerdo qué es la venganza, y
coémo hay que evitar la venganza, y podemos no estar de acuerdo en absoluto con
todo esto. Entonces a lo mejor necesitamos una reflexion muy profunda antes de
mover ese Foro y mover esas publicaciones.

Tal vez tengamos que hacer una reflexion muy profunda sobre eso. Como se
gesta la venganza en el conjunto social y en la cabeza humana. Cual es la
creencia de fondo que se tiene en la cabeza, no sera la creencia de que hacer
sufrir al otro compensa ese desequilibrio cdsmico que se ha producido por la
injusticia que cometio el otro?

Todo eso, yo creo, admite discusién y admite revision. No es un punto que no se
deba tocar. Cuando se empieza con esa historia de que hay ciertas cosas que no
se deben tocar, bueno, ya sabemos que no se va a poder avanzar. Yo digo que
hay que tocarlo todo.

El tema de la venganza deberia ser revisado en profundidad. No tanto lo que hizo
el otro, porque lo que hizo el otro... Lo que voy a hacer yo, o lo que siento yo que
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voy a hacer, o lo que propongo hacer, para acabar con la venganza. Y para
acabar, en definitiva, con la violencia.

Asi creo que esta bien la conducta social inspirada en ir, modificar esas
condiciones, que hay que publicitarlo. Pero si se quiere hacer las cosas en su raiz,
debemos estudiar en profundidad justamente el tema de la venganza.

Hemos hablado de varias cosas, pero el tema de la venganza me parece el tema
central. Y por eso traigo la palabra de Nietzsche. Porque es el tema central el de la
venganza, en todo lo que luego va pasando.

Hay que ver como siente el otro, ahora lo vamos a colgar porque asesino un
familiar suyo, mire que bien lo colgamos, ¢qué siente Usted? ; qué se soluciono el
problema? No hable asi, no se solucioné el problema en la cabeza de él. El podra
decir a otros, que bueno, se ha hecho justicia, pero no lo va a sentir asi. Porque
hay esos registros, pero socialmente se plantea.

Es una cosa que no tiene solucién social hasta que no se vaya a laraiz. Y es la
raiz del sistema...

...Pero atencion, que el problema raiz que es el problema de la venganza no esta
suficientemente estudiado y suficientemente puesto en claro. No lo esta. Pero es
muy buena la direccion, y el trabajo que han estado haciendo es buenisimo, si eso
no es lo que estamos discutiendo, eso va. Y todo lo que dicen esas sefioras de la
Plaza de Mayo, y todo lo que dicen los que estuvieron enredados en el lio del
Apartheid, todo eso vale, como no. Ademas tiene sentido ejemplar, sirve también
de ejemplo lo que han hecho todos ellos, vale, va en el progreso social.

Pero la raiz no esta solucionada. Por supuesto que va en el progreso social. Y se
puede hacer mucho. Es mas da la sensacion, puede que no sea asi del todo, pero
de que hay una sensibilidad mayor a toda esta tematica en las poblaciones.
Parece que se ha despertado una sensibilidad mayor, que no habia hace 10 afos,
y hace 20 afos ni hablar. Pero si fuera cierto, totalmente cierto, que en las
poblaciones se ha despertado esa sensibilidad mayor, ¢ que estan esperando las
poblaciones para salir a la calle? Ahora que se esta masacrando a pueblos
enteros, que son de otra cultura, claro. ; Como se compagina? Son cientos de
miles de personas en otras areas culturales que estan recibiendo bombas,
estamos hablando de poblaciones civiles masacradas, cientos de miles...
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S: Ojala pudiéramos hacer un buen trabajo que pudiéramos mostrar la raiz del
problema. A parte de ilustrarlo con todo lo que sabemos, y con todas las
compulsas, y todas las entrevistas, por supuesto.

Pero si pudiéramos hacer una descripcion fenomenoldgica del tema de la
venganza, seria espectacular. ; Como son esas raices y cOmo se registra
internamente el hecho de la venganza?

Pregunta: ; Entonces tu piensas que estas personas que han encontrado una
resolucion diferente han tocado la raiz del problema y entonces lo han superado?
Porque en los testimonios estda mucho esto de la venganza, pero no les coincide,
no les corresponde la venganza, no? Puede ser que algunas personas salieran de
este esquema, que no les correspondiera el mecanismo de la venganza, ademas
poniéndose en contra a la comunidad misma. Porque el palestino que dio los
organos a los israelies...

S: Claro, es un traidor para muchos de ellos. Bueno, vamos a tener casos asi
excelentes, ejemplares, de primera, como los que citan ahi. Pero no se llega al
fondo del tema, a la estructura basica del tema de la venganza. No se llega.

Y vemos cierto progreso social, pero también nos aterra... Vemos el progreso
social de estos ultimos afos respecto de otros anos, pero también nos aterra todo
lo que esta pasando y de lo que no se habla, porque ocurre en areas lejanas.
Altamente sospechoso eso. No hemos superado mucho si estamos todavia
empantanados ahi. Es monstruoso.

Pregunta: Tiene que ver con un refinamiento de los mecanismos de
deshumanizacioén que el sistema desarroll6?

S: Si, claro, eso es asi. Pero te digo que este tema nos exige un estudio mas
profundo. Y bueno, necesitaremos algunos pensadores de aca, por qué no? Que
vayan a la raiz del tema. Pero todo lo otro como direccion y demas me parece
fantastico. Es mas, tienen plazos, tienen procedimientos, formas de presentarlo,
esta perfecto. No es una ideita en el aire, no, no lo estan encaminando muy bien.
Hablan de octubre o algo asi, bueno. Pero qué lindo seria tener una descripcion
de la estructura de la cosa de la venganza como elemento basico, como elemento
raiz de todo lo que viene derivado después de eso.

S: Porque nos pone en conflicto con la raiz de nuestra propia cultura. Ese es el
tema. Nos pone en conflicto.
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Pregunta: Y la raiz de nuestra propia cultura, tiene que ver con la estructura
mental que generd esa cultura?

S: Me parece que si. Porque ahi hay valores explicitos o implicitos, hay valores,
hay valoraciones, que va primero, que va segundo, que es mejor, que es peor, que
es lo que se debe hacer, que es lo que no se debe hacer, todo un sistema de
valoraciones.

Bueno, yo no propongo crear mucho lio con esto, pero si acentuar la necesidad de
investigar las raices de la venganza, mientras hacemos otras cosas y le vamos
dando al trabajo que ya habiamos proyectado, porque va muy bien.

Pero, necesitamos un ante predicativo, una cosa anterior a todo esto. Nos falta
fundamento, porque no se trata simplemente de destacar una cosa lacrimégena,
una especie de sensibleria. No, no es eso, es que hay que entender. Porque si
estan hablando de verdad ademas debemos entender. Porque no es un tema de
sensibleria lacrimdgena. No es que se haya entendido el problema por el hecho de
horrorizarse ante todo eso. No lo solucionamos. Somos gente sensible, que se
horroriza frente a esas barbaridades. Pero eso no lo soluciona.

En La Mirada Interna se habla de todo eso. De todo lo que me horroriza pero no
se me aparece claro que es lo mejor y que es lo peor. Si tienes ese capitulo de La
Mirada Interna a mano, veran que ya se estaba trabajando ahi, todo eso ocurre en
el primer dia creo, en las primeras horas de ese dia, en La Dependencia. Estas
son todas pequenas frases que crean problemas, problemas de raiz cultural.

No hay sentido en la vida si todo termina con la muerte. Empezamos. Entonces
quiere decir que si termina con la muerte cualquier cosa que uno haga no vale
para nada. Y bueno, un poco asi se esta planteando.

Toda justificacion de las acciones, sean éstas despreciables o excelentes, es
siempre un nuevo suefio que deja el vacio por delante.

Dios es algo no seguro. Y entonces no se puede apelar a Dios, bueno es que Dios
dijo que hagamos tal cosa... y?

La fe.... Bueno, lo hago por razones de fe, por conviccion. La fe es algo tan
variable como la razén y el suefio”.

“Lo que uno debe hacer” puede discutirse totalmente... Usted debe hacer tal cosa,
lo dice la ley, lo dice la justicia, lo dice el sentido comun, si, bueno eso lo discuto
totalmente, no es asi el tema... y nada viene definitivamente en apoyo de las
explicaciones.
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Bueno, pero esta la responsabilidad social de las personas, uno por
responsabilidad se hace cargo del problema de los otros, por ejemplo. “La
responsabilidad” del que se compromete con algo no es mayor que la
responsabilidad de aquel que no se compromete. No, el que se compromete tiene
mayor nivel que el que no se compromete. No, por qué? Tenemos que discutir
esto.

Es un lio. Pero bueno, si queremos hacer las cosas en serio tenemos que irnos a
la raiz. No paremos la maquina de aquello en lo que estamos donde vamos bien.
Pero yo creo que necesitamos mas profundidad que la que ha habido hasta hoy.

Me muevo segun mis intereses, como dicen ahora los que tiran bombas
defendiendo sus intereses, ¢ Pero qué argumento es ese? ; COmo se puede hablar
asi? Es monstruoso. Me muevo segun mis intereses y esto no me convierte en
cobarde pero tampoco en héroe. No tiene nada que ver que yo me mueva segun
mis intereses.

“Mis intereses” no justifican ni desacreditan nada.
“Mis razones” no son ni peores ni mejores que las razones de otros.

La crueldad me horroriza... Imaginate un cruel, un jodido, te crea un problema
hasta vegetativo, te da asco moral y fisico. Ojala lleguemos a esa situacion fisica,
en que el ser humano pueda sentir que rechaza corporalmente la violencia. No
nos parezca una cosa tan extraina, es posible esta cosa. La crueldad me horroriza
pero no por ello y en si mismo es peor o mejor que la bondad. Claro que me
horroriza, claro que me crea problemas, claro que no voy a adherir a semejante
cosa de la crueldad, pero déonde esta el fundamento, ¢ En qué fundamento digo yo
que la crueldad es peor que la bondad? Entonces uno dice, bueno pero si fuera
asi este mundo no podria... Bueno, yo no sé, esas son consecuencias, pero cual
es el fundamento. Estamos hablando de los fundamentos, de la raiz.

Si queremos hacer las cosas muy seriecitas, muy de fondo, tenemos que irnos a la
raiz. Entonces la época no es una época muy filosdfica, esta dificil ir a las raices,
pero... Estos temas nos estan obligando a ir a la raiz.

Pregunta: Pero el fundamento no esta en el registro de la bondad o de la
crueldad?

S: Si, pero no sera suficiente ese registro. Porque cuando ves que a otros ese
registro parece que no lo tuvieran, tu dices ¢ estamos hablando de mi registro
solamente o de un registro universal? ;un registro que se da en todas las
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personas? Y ves que algunos no tienen ningun problema. A mi me salva tener ese
registro, pero eso no salva la situacion.

No, es serio el tema.

Pregunta: Como pregunta para ponerse, antes de empezar a partir de estudiar el
problema de la raiz, podria ser la pregunta ¢ pero cuando ha iniciado todo esto?

S: ¢ Cuando empezo6 todo esto? Empezd mucho tiempo antes de tu nacimiento
(risas). Empez6 hace muchos siglos. Pero bueno, tenemos que desmontarlo.
Empez6 hace mucho tiempo. Y nosotros seguimos montados ahi. No empezé
hace 10 afos, ni 20, ni 30, ni 100. Desde hace mucho tiempo toda esta cosa mal
armada, que hoy esta llegando a punto de explosion, hoy esta llegando al limite lo
que empezo hace tanto tiempo y ha seguido creciendo.

Lo dicho hoy por mi o por otros, no vale mafana. Pero qué? Es de lo ultimo. Es
como no pagar las deudas. Lo dicho hoy por mi o por otros, no vale mahana. Y si
lo hago es por compulsion de otras cosas, por obligaciones que caen sobre mi, por
cosas ineludibles que tengo en mi. Que no puedo sortear. No porque valga,
porque cambidé mi enfoque, entonces lo que me comprometi a hacer hoy lo veo de
otro modo. Entonces si la cosa estuviera libre de manos yo no lo cumpliria.

Morir no es mejor que vivir o no haber nacido, pero tampoco es peor. Ese es un
aliciente, tampoco es peor.

Descubri no por ensefianza, sino por experiencia y meditacidon, que no hay sentido
en la vida si todo termina con la muerte. Asi como empieza.

Bueno, este capitulo pone los problemas de relieve. Y son problemas que se esta
exigiendo que se respondan desde el fundamento, son problemas que se esta
exigiendo que se respondan desde las raices. Y no de explicaciones que uno tiene
acumuladas por presién social.

Los problemas del fundamento hoy suenan a cosas raras, lejanas. A cosas de
fildsofos, pero son las cosas esenciales. Los problemas de raiz debemos
estudiarlos en su raiz, y debemos hacer descripciones de raiz. Y lo que estamos
haciendo no debe alterarse por eso. Esta bien. Seguimos adelante. Cuanto mas
claros estemos ahi, mejor.

Pero porque no incentivar esa busqueda de buscar el fundamento. Y en este caso
estamos indicando estudiar el fundamento del hecho de la venganza, ¢ cémo se
produce? ¢ cémo se mueve? ;como se manifiesta? ;cdmo se supera? Sino vamos
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a tener ejemplos muy buenos, y vengan ejemplos de gente que ha superado sus
situaciones de conflictos, ejemplos de gente que ha superado sus contradicciones.

Pero no tenemos una especie de ley universal del funcionamiento de la venganza
y de la superacién de la venganza. Insisto en eso. En ir al fondo.

Y veo como que eso no debe desplazar las actividades en las que estamos
lanzados, que son excelentes y mas en estas épocas. Esta muy bien planteado
hasta ahora, se esta estudiando fuertemente el tema, se esta consiguiendo
material, se quiere tener incluso un buen resultado para incluso darle gran difusion
para que llegue a mucha mas gente, se piensa organizar, hacer organizaciones
para que esto se dinamice mas, se piensa hacer una cosa convocante para que
llegue la gente a participar de esta organizacion, qué mejor? Esta bien.

Y algunos, pocos o muchos, no sé, tendran que estudiar, ya es el momento de
estudiar en profundidad la estructura de la venganza y la estructura de la
superacion de la venganza. Esto estamos diciendo. Nada mas que eso.

Asi que al confrontar ideas y procedimientos y demas, si ustedes me dicen
nosotros estamos haciendo esto, que puedo yo decir? Que es excelente, porque lo
es. Es muy bueno, no hay ningun aporte en esa materia por el lado nuestro.

Simplemente destacamos la necesidad de ir a la raiz. Al fundamento. Ir al
fundamento, para los que se pongan en eso, advertimos que va a crear
problemas. Problemas, porque uno esta inmerso en una cultura, tiene la cabeza
armada. Pero bueno, vale la pena por ahi tener esos problemas.

Vale la pena como minimo buscar ese fundamento. Porque si no cualquier cosa
puede ser reemplaza por cualquier otra. El tema es el fundamento. Parménides.

Mucho no hay que agregar a esto, me parece a mi. Ojala empiece la gente, alguna
gente, quienes tengan vocacion y gusto por esos trabajos, empiecen a tratar de
profundizar como es que se genera en mi ese hecho del desquite, de la venganza,
en general de la violencia. COmo es que empieza a producirse en mi cabeza, por
dentro. Tal vez pueda tomar ejemplos de otros que me van dando informacion,
bienvenida sea. Pero yo tengo que llegar a ver el nucleo de todo eso. Ese nucleo
tan pesado, tan fundamental, que sera necesario transferir.

Es la transferencia de toda una cultura. Si tenemos unos lios tremendos para
transferir un problema que tuvimos cuando éramos chiquitos con un amigo,
imaginate lo que debe ser transferir un nucleo cultural. No lo vas a solucionar
catarticamente. Hay diferencia entre una solucion catartica y una solucion
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transferencial. Transferir el nucleo, el nucleo opresivo de una cultura es algo serio.
Y bien, alguien tendra que trabajar en esto.

Ahi estamos en ese nucleo. La violencia, la venganza, el desquite. De ninguna
manera la reconciliacion.

G: Tu decias del Coédigo de Hammurabi, quieres contar...

S: Es el codigo que da normas sociales y religiosas, porque esta organizando el
comportamiento social. El Codigo de Hammurabi, si me cortas una oreja te corto
una oreja. Es una forma de compensacién. Si haces tal mal, yo hago un mal
proporcional a eso. Si me cortas una mano te corto una mano. Si me matas te
mato. Y asi siguiendo. Ahi empieza un verdadero sistema de justicia, justicia que
podemos discutir o no, pero que empieza en el Cédigo de Hammurabi.

Era muy interesante y muy inteligente ademas en su momento, el poder
determinar que una cuestion que hacia alguien se compensaba haciéndole a él lo
mismo, lo que habia hecho.

G: Trata al otro como quieres ser tratado... Corta al otro lo que te han cortado...

S: Claro, el mismo sistema. Y funcioné muy bien, y se abrid paso, porque las
cosas estaban muy desorganizadas todavia en su momento, pero fueron tomando
esas raices y se fortalecio todo aquello, claro que si.

Pero no se supero el hecho de que si alguien me corta una oreja, yo me reconcilio
y supero el asunto, no. No. Ya tengo el codigo bien. Yo le cortd la oreja 'y ya. Es
algo bien visualizable.

Y mucho menos esta la idea de que si yo soy ahora el que hace el desastre, no el
otro, si soy yo el que hace el desastre, como hago para compensarlo. Esa es otra
pregunta. Recién estabamos pensando como hago yo para compensar al que me
hizo el desastre.

Bien. Pero como hago yo cuando produzco desastres? Porque yo también los
produzco. Cémo hago yo para compensar eso. Nosotros decimos, muy
elementalmente, para superar algo que yo he producido, algo mal hecho que he
producido con otros, lo trato de compensar doblemente. Tendré que ponerle otra
oreja. Lleno de orejas. Compensar doblemente lo que yo hago. Porque se supone
que yo quiero tratar al otro del modo en que yo quiero ser tratado. Si el otro tiene
una deficiencia que yo le he provocado, yo tendria que compensar esa deficiencia.
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Pero el Codigo de Hammurabi y todo aquello trabaja ahi con ese equilibrio muy
inmediato, una compensacion muy inmediata. Es bueno en su momento.

G: En el judaismo, es ojo por ojo...

S: Si, pero viene de ahi. Si, si, tiene esa raiz. Se inspira alla. No es un invento del
judaismo, es un invento que ya viene de ese codigo.

Pregunta: En las otras culturas no hay esa forma...

S: No, no. Es muy interesante como en su momento dan unas reglas de
comportamiento y hacen todo un cédigo penal con eso. Es fantastico.

Loredana: También los cddigos actuales partes de un concepto de retribucion, o
sea, cuanto mas grande es la cagada que ha hecho mas fuerte, mas afios esta en
la carcel.

S: Si, si, es de retribucidn. Es importante el avance que introdujo eso en su
momento. Hay cosas que a uno le parecen muy monstruosas y demas, y sin
embargo uno se da cuenta del avance que fue en su momento.

El otro dia hablabamos con referencia al asesinato de las poblaciones. Pueblos
tan primitivos llegaban a otro pueblo, los pasaban a todos a deguello, se quedaban
con las cosas y ya esta. En un paso posterior, que ya es el paso en que los grupos
humanos empiezan a ser sedentarios, salen del trogloditismo de las cuevas, de las
cavernas, y empiezan a ubicarse en ciertos lugares, empiezan a adiestrar, a
domesticar los vegetales, a domesticar los animales, y a domesticar a las otras
personas. Aparece como lo que después conocemos nosotros como esclavitud.

La esclavitud, aunque sea un hecho horroroso, es un paso mas adelante en el
progreso social que simplemente matar a todo el mundo y quedarse con sus
cosas. Es una cosa curiosa.

Pregunta: Ya no se mata, pero se apropia.

S: Claro, utilizas su fuerza de trabajo, como si fuera un burro. Utilizas la fuerza de
trabajo de las otras personas.

Pregunta: Hoy estamos solamente un pasito adelante del Cédigo de Hammurabi.
S: Un poco, apenas. Un poquito mas adelante de la esclavitud.

Cuando se descubrio que la esclavitud debia ser abolida, porque no rendia lo
suficiente el esclavo. Cuando se vio, en el cultivo del algodon, que si se le pagaba
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un poquito, al que trabajada el algoddn, por cantidad de copos de algodon que
recogia, su rendimiento subia. Entonces dijeron, es mas negocio pagarle un
poquito si eso termina en un alto rendimiento, que no pagarle nada, tenemos que
darle de comer, se tiran a dormir en cualquier momento, se emborrachan, no
trabajan, y todo lo que dicen. Entonces claro, aparecen los libertadores en Estados
Unidos, contra los otros del esclavismo de los negros en el sur. Y entonces parece
que el asunto fue luchar por la libertad, se hace la abolicién de la esclavitud,
porque es un mejor negocio.

Sea por lo que sea, esta bien haber abolido la esclavitud. Pero siempre tan
manipulado y tan mentiroso. Pero la abolicion de la esclavitud funcioné asi. Se vio
que rendia mas cuando se les pagaba una pequeia cosa.

De todos modos son progresos sociales. Ahi va el progreso social, ahi trabajando
el progreso social con tantas dificultades, con tanto freno. Hace muy poquito que
abolio la esclavitud, hace muy poco tiempo, no se puede creer. Poco mas de un
siglo apenas. En 1840 estan aboliendo la esclavitud en muchas partes de
Ameérica. Esto parece que fueran cosas de hace 50.000 anos, que va, estan ahi a
la vuelta de la esquina.

La pena de muerte todavia esta funcionando. Y ademas esta funcionando
socialmente en esos desastres. Ya no se trata de ejecutar a un culpable de un
delito en un pais. No, se trata del genocidio, por ejemplo. Imaginate, lo de la pena
de muerte es un juego al lado del genocidio.

Deberiamos hacer un pequefo esfuerzo por buscar esas raices, que nos permitan
entender. Porque si no todo es empiria, todo empiria, pero no fundamento.

Esta bien ponernos plazos. Si en octubre se va a hacer ese Foro y demas, van a
tener ademas una especie de esbozo del fundamento de la no-violencia, el esbozo
del fundamento de la superacion de la violencia, el esbozo del fundamento de la
reconciliacion, pero del fundamento vamos a estar lejos, si ocurre eso de esbozar
los fundamentos, que no es de ningun modo algo practico. Pero es lo que permite
la comprension para poder hacer cosas.

Echemos las bases de los fundamentos.
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2009.- Charla de Silo con Comisiones de las Comunidades Parque Manantiales,
16 de mayo

Esto es asi, vamos hacia el futuro, asi que, qué importa de dénde venimos. Si no
estamos fritos. Ese no porque es gordo, el otro porque es flaco, el otro porque...

¢y esto qué es? Y ademas, ¢ quién lo dice a eso? ;Quién decreta, que tales siy
tales no? s Pero qué es esto? Un poquito de... algo, (risas). ¢, Quién lo decreta?

No, nosotros que somos expertos en errores... y en equivocaciones en nuestra
propia vida, que podemos comprobar coOmo se equivoca uno continuamente, qué
vamos a andar privilegiando el pasado. Los distintos paisajes de formacién, como
se armd cada uno con sus cosas, los lios, los celos, las luchas. No conviene, no
es operativo, (risas).

Entonces hay que hacer un pequeio trabajito, y uno venga de donde venga, y
quiera empujar en esa direccion y apuntar al futuro, tiene de algun modo que
reconciliarse con su posibilidad. Con algo que es posible a futuro, aunque hoy esté
todo muy mal. ;Y qué sucede si no sale? Nada. ¢ Qué pierde usted? Nada.

¢ Qué gana usted? Y bueno, poner en marcha toda una direccion de
acontecimientos diferentes. Y usted mismo empezar a moverse en otro modo, por
esa misma practica, por el hacer. Al hacerlo va a ir cambiando su forma de ver las
cosas.

Libro Manual de Temas Formativos y Practicas para los Mensajeros
Tema formativo N° 3 La Reconciliacion

1 Extracto de las palabras de Silo en las Jornadas de Inspiracion Espiritual en
Punta de Vacas, 3, 4 y 5 de mayo de 2007

“...Hemos peregrinado a este paraje desolado buscando la Fuerza que alimente
nuestra vida, buscando la Alegria del hacer y buscando la Paz mental necesaria
para progresar en este mundo alterado y violento. En estas Jornadas estamos
revisando nuestras vidas, nuestras esperanzas y también nuestros fracasos con el
fin de limpiar la mente de toda falsedad y contradiccion. Tener la oportunidad de
revisar aspiraciones y frustraciones es una practica que aunque fuera por una sola
vez en la vida, deberia efectuar todo aquel que busca avanzar en su desarrollo
personal y en su accion en el mundo. Estos son dias de inspiracion y reflexion.
Estos son dias de Reconciliacion. Reconciliacion sincera con nosotros mismos y
con aquellos que nos han herido. En esas relaciones dolorosas que hemos
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padecido no estamos tratando de perdonar ni ser perdonados. Perdonar exige que
uno de los términos se ponga en una altura moral superior y que el otro término se
humille ante quien perdona. Y es claro que el perdon es un paso mas avanzado
que el de la venganza, pero no lo es tanto como el de la reconciliacion.

Tampoco estamos tratando de olvidar los agravios que hayan ocurrido. No es el
caso de intentar la falsificacion de la memoria. Es el caso de tratar de comprender
lo que ocurrid para entrar en el paso superior de reconciliar. Nada bueno se logra
personal o socialmente con el olvido o el perdon. jNi olvido ni perddn!, porque la
mente debe quedar fresca y atenta sin disimulos ni falsificaciones. Estamos
considerando ahora el punto mas importante de la Reconciliacion que no admite
adulteraciones. Si es que buscamos la reconciliacidon sincera con nosotros mismos
y con aquellos que nos han herido intensamente es porque queremos una
transformacién profunda de nuestra vida. Una transformacion que nos saque del
resentimiento en el que, en definitiva, nadie se reconcilia con nadie y ni siquiera
consigo mismo. Cuando llegamos a comprender que en nuestro interior no habita
un enemigo sino un ser lleno de esperanzas y fracasos, un ser en el que vemos en
corta sucesion de imagenes, momentos hermosos de plenitud y momentos de
frustracion y resentimiento. Cuando llegamos a comprender que nuestro enemigo
es un ser que también vividé con esperanzas y fracasos, un ser en el que hubo
hermosos momentos de plenitud y momentos de frustracion y resentimiento,
estaremos poniendo una mirada humanizadora sobre la piel de la monstruosidad.

Este camino hacia la reconciliacion no surge espontaneamente, del mismo modo
que no surge espontaneamente el camino hacia la no violencia. Porque ambos
requieren de una gran comprension y de la formacién de una repugnancia fisica
por la violencia.

No seremos nosotros quienes juzgaremos los errores, propios o ajenos, para eso
estara la retribucion humana vy la justicia humana y sera la altura de los tiempos la
que ejercera su dominio, porque yo no quiero juzgarme ni juzgar... quiero
comprender en profundidad para limpiar mi mente de todo resentimiento.

Reconciliar no es olvidar ni perdonar, es reconocer todo lo ocurrido y es
proponerse salir del circulo del resentimiento. Es pasear la mirada reconociendo
los errores en uno y en los otros. Reconciliar en uno mismo es proponerse no
pasar por el mismo camino dos veces, sino disponerse a reparar doblemente los
dafios producidos. Pero esta claro que a quienes nos hayan ofendido no podemos
pedirles que reparen doblemente los dafos que nos ocasionaron. Sin embargo, es
una buena tarea hacerles ver la cadena de perjuicios que van arrastrando en sus
vidas. Al hacer esto nos reconciliamos con quien hayamos sentido antes como un
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enemigo, aunque esto no logre que el otro se reconcilie con nosotros, pero eso ya
es parte del destino de sus acciones sobre las que nosotros no podemos decidir.

Estamos diciendo que la reconciliacion no es reciproca entre las personas y
también que la reconciliacibn con uno mismo no trae como consecuencia que
otros salgan de su circulo vicioso aunque se pueden reconocer los beneficios
sociales de semejante postura individual.

El tema de la reconciliacion ha sido central en nuestras jornadas pero
seguramente otros muchos avances habremos logrado al peregrinar fisicamente
en un paisaje desconocido que habra despertado paisajes profundos. Y esto
siempre sera posible si el Propdsito que nos mueve a peregrinar es una
disposicion hacia la renovacion, o mejor aun, una disposicion hacia la
transformacion de la propia vida.

En estos dias hemos pasado revista a las situaciones que consideramos mas
importantes en nuestra vida. Si hemos localizado tales momentos y hemos
paseado por ellos la reconciliacion limpiando los resentimientos que nos atan al
pasado, habremos hecho una buena peregrinacion hasta la fuente de la
renovacion y la transformacion.”

2 Extracto de las palabras de Silo en el Acto Publico de Madrid, 1981

“...¢,Como vencera el ser humano a su sombra?  Acaso huyendo de ella? s Acaso
enfrentandola en incoherente lucha? Si el motor de la historia es la rebeliéon contra
la muerte, rebélate ahora contra la frustracion y la venganza.

Déjate, por primera vez en la historia, de buscar culpables. Tu y el otro son
responsables de lo que una vez hicieron, pero nadie es culpable de lo que
sucedio. Ojala en este juicio universal se pueda declarar: "no hay culpables". Y se
establezca como obligacion para cada ser humano, reconciliarse con su propio
pasado.

Esto empezara aqui en ti y seras responsable de que esto continue entre aquellos
que te rodean, asi hasta llegar al ultimo rincén de la Tierra.

Si la direccion de tu vida no ha cambiado todavia, necesitas hacerlo; pero si ya
cambid necesitas fortalecerla.

Para que todo esto sea posible, acompaname en un acto libre, valiente y profundo
que sea ademas un compromiso.
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Pongamonos de pie, y frente a nuestro propio futuro, preguntemos: ¢ Es necesario,
para mi y para otros que cambie o se fortalezca la direccién de mi vida? Entonces,
en silencio, escuchemos la voz, la voz interna que surge en nosotros.

¢ Es necesario para mi y para otros que cambie o se fortalezca la luz, la direccion
de mi vida?

¢ Tengo fe en que cambiara o se fortalecera la direccion de mi vida?
Entonces, que brote en ti la fuerza y la luz de la vida.

Hoy y no mafana, ve a la reconciliacion, besa a tu pareja y a tu hijo, a tu madre y
a tu padre, abraza a tu amigo y a tu enemigo y diles con el corazén abierto: "Algo
grande y nuevo ha pasado hoy en mi".

Y explicales luego lo que paso, a fin de que ellos también puedan llevar este
mensaje.

Para todos: jPAZ, FUERZA'Y ALEGRIA!”

Manual de Temas Formativos y Practicas para los Mensajeros
temas formativos
El 7 de mayo de 2005, Silo dijo:

“...Alejar la contradiccion es lo mismo que superar el odio, el resentimiento, el
deseo de venganza. Alejar la contradiccion es cultivar el deseo de reconciliacion
con otros y con uno mismo. Alejar la contradiccion es perdonar y reparar dos
veces cada mal que se haya infligido a otros.

Esta es la actitud que corresponde cultivar. Entonces, a medida que el tiempo
pase comprenderas que lo mas importante es lograr una vida de unidad interna
que fructificara cuando lo que pienses, sientas y hagas vaya en la misma
direccion. La vida crece por su unidad interna y se desintegra por la contradiccion.
Y ocurre que lo que haces no queda solo en ti sino que llega a los demas. Por
tanto, cuando ayudas a otros a superar el dolor y el sufrimiento haces crecer tu
vida y aportas al mundo. Inversamente, cuando aumentas el sufrimiento de otros,
desintegras tu vida y envenenas al mundo. ¢Y a quién debes ayudar?
Primeramente, a quienes estan mas proximos, pero tu accién no se detendra en
ellos.”
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Manual de Temas Formativos y Practicas para los Mensajeros
3.- Seminario sobre la reconciliacion

Duracion: un dia. Llegada al Centro de Trabajo en la mafana.
Ceremonia de Oficio

A. Introduccion

Este seminario apunta inicialmente —es decir, antes de pensar en reconciliarse—
a meditar sobre esta experiencia tratando de que trascienda lo psicoldgico para
ubicarla en un nivel de espiritualidad profunda. Se trata de un desafio no menor
porque define la condicion necesaria del emplazamiento mental para un buen
trabajo de reconciliacion. Ademas, propone crear un aforismo personal que
concentre una gran carga emotiva positiva para facilitar el proceso de
reconciliacion progresiva.

Se da inicio con la proyeccion del video del discurso de Silo en Punta de Vacas el
5 de mayo de 2007. Los participes van tomando nota de aquellas partes de la
alocucion que consideren de importancia.

Nota: La duracion del trabajo tomara unas 7 horas, dependiendo del numero de
participantes. Lo ideal es no fijar tiempos para cada parte del seminario y que cada
cual los regule segun necesidad.

Ejercicio 1 — Trabajo en grupos

Se forman grupos de tres para leer y estudiar el discurso, para lo cual se requiere
disponer de tantas fotocopias como participes.

Ejercicio 2 — Trabajo individual
Resumir y sintetizar por escrito el discurso.

B. Encuadre sobre el emplazamiento personal respecto a la reconciliacion
como experiencia espiritual profunda

Después de haber leido y estudiado en pequefios grupos el material, se intenta
individualmente una reflexion inicial acerca de la reconciliacion como experiencia
espiritual profunda. Ello ha de comprender la busqueda de un registro de
disposicion interna que conmueva fuertemente todo nuestro ser, que conecte con
aquellas aspiraciones y necesidades mas sentidas por la libertad interior y la gran

96



coherencia que implican. En otras palabras, esta reflexion habria de hacerse
desde y para lo mas hondo del corazén, con elevado espiritu de entrega interior
sin reservas, para lograr la profundidad interna adecuada, y a fin de no dar lugar a
posibles resistencias que, provenientes quiza del oculto resentimiento o de
racionalismos esceépticos, puedan relativizar ésta o cualquier otra experiencia
espiritual profunda.

Ejercicio 3 — Trabajo individual

Reflexién sobre la dimension de la reconciliacion como experiencia espiritual
profunda, conectando con aquella interioridad mas conmovedora. Tomar nota.

Ejercicio 4 — Trabajo en conjunto de practica guiada

Me siento comodamente y relajo mi musculatura externa, buscando disolver toda
tension localizada o generalizada... sigo con el interior del cuerpo, dejandome ir
hacia la tibieza de las sensaciones y aflojando todo tipo de tensiones... desde mi
garganta hasta la base del tronco, pasando por todos mis érganos... luego, relajo
progresivamente mi cabeza, desde lo mas externo hasta lo mas interno...

repetidas veces... ... ... ... ahora, trato de sentir mi reconciliacién como si fuera un
ave migratoria que recorre miles y miles de kilbmetros, incansablemente, sabiendo
donde tiene que llegar... qué tiene que hacer... ... me guia la rebelion contra el
sufrimiento...

Ejercicio 5 — Trabajo individual

Busco relaciones de registros, de vivencias, entre el Ejercicio 3 y el Ejercicio 4.
Tomar nota.

Ejercicio 6 — Trabajo en grupos

Intercambio sobre las experiencias del Ejercicio 3 y el Ejercicio 4. Tomar nota de
las conclusiones de cada grupo.

Ejercicio 7 — Trabajo en conjunto
Intercambio sobre las conclusiones de los grupos.
C. Encuadre sobre el aforismo personal de la reconciliacion

Quisiéramos proponernos definir internamente un aforismo que nos ayude a
impulsar un trabajo progresivo de reconciliacidn, un trabajo que nos facilite ir
desprendiéndonos de raiz de todo resentimiento para transformar nuestras vidas.
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Ejercicio 8 — Trabajo individual

Reflexion sobre imagenes positivas movilizadoras que puedan decantarse en un
aforismo. Trabajar haciendo una lista de posibles esperanzas, certezas o ideas-
fuerza potentes hasta lograr encaje con una palabra u oracion breve final.
También podemos apoyarnos en una imagen que nos conmueva.

Para construir ese aforismo es preciso considerar que nuestra reconciliacion debe
estar fundada en una aspiracion de conmovedora carga emocional positiva, que
pudiera ser, por ejemplo, un anhelado estremecimiento de bondad con nosotros
mismos y los demas. Sdélo asi, pareciera, el reconciliarse llegaria a convertirse en
una experiencia espiritual profunda. Tomar nota.

D. Encuadre sobre de qué reconciliarnos

La reconciliacion que buscamos puede tener que ver con aceptar las frustraciones
vividas, admitir los fracasos, reconocer los errores, debilidades, deficiencias o
carencias. Se relaciona, también, con las acciones incoherentes que hayamos
hecho provocando sufrimiento en los demas, y con el maltrato de otros que nos
haya herido hondamente. Asimismo, puede permitirnos reflexionar sobre estados
de animo de desesperanza por la grave situacion mundial, tan cargada de
violencia e intolerancia, a fin de cambiar nuestra mirada, apostando al proceso de
humanizacion de la Tierra y liberacion del espiritu.

Ejercicio 9 — Trabajo individual

Me siento comodamente y relajo mi musculatura externa, buscando disolver toda
tensién localizada o generalizada... sigo con el interior del cuerpo, dejandome ir
hacia la tibieza de las sensaciones y aflojando todo tipo de tensiones... desde mi
garganta hasta la base del tronco, pasando por todos mis érganos... luego, relajo
progresivamente mi cabeza, desde lo mas externo hasta lo mas interno...
repetidas veces... ... ... ... ahora busco esa mirada comprensiva... esa mirada
que reconozca en los grandes errores, la suma de una serie de factores que
sobrepasaron mi capacidad de respuesta... y trato de admitir que mi ignorancia...
mi incapacidad... y la fuerza de las circunstancias... dificiimente me hubiesen
permitido superar ese juego de fuerzas adversas que desencadenaron situaciones
de sufrimiento... repaso las situaciones que mas resentimiento me causaron... ...
...... y me esfuerzo por admitir humildemente mi incapacidad de mejores
respuestas para no hacer sufrir a otros... mi ignorancia para superar conflictos
sufrientes... del mismo modo, busco aceptar la ignorancia y los temores de
quienes me causaron sufrimiento... ... ... ... ahora, trato de reconocer en mi los
valiosos momentos de esperanzas... de aciertos... de coherencia que he vivido...
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trato de reconocer en esos momentos los estados de plenitud y libertad interior
que he experimentado... asi, busco equilibrar la balanza de mi vida para dotarla
del sentido luminoso al que aspiro... y con ello transformar el medio en el que
Vivo...

Ejercicio 10 — Trabajo en grupos

Intercambio en grupos de tres sobre el trabajo individual anterior. Tomar nota.
Ejercicio 11 — Resumen y sintesis individual

Resumir y sintetizar por escrito todo el trabajo personal realizado.

Ejercicio 12 — Intercambio en conjunto

Libre intercambio en conjunto sobre el trabajo del dia.

Cierre

Preferentemente en la Sala, se agradece por las comprensiones logradas y se
pide por la reconciliacién progresiva.

Se da por terminado el seminario con un agape de amistad y afecto.

Bibliografia
Video Jornadas Espirituales, Reconciliacién. Silo, Punta de Vacas. 5.05.2007

https://www.youtube.com/watch?v=vLfuMWOd-PM
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